
 
 

 
 

               
 

 
 

 
 
 
 

                                 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
     

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

子ども食堂｢おむすびころりん｣は、２０１７年にメンバーの自宅 
で始まりました。「子ども達の為に、何か自分のできることをした 
い」という熱い思いをもった約２０名のボランティアメンバーが 
集まり、現在は月 1 回、第二土曜日に遠敷交流センターで開催して 
います。 
『孤食、孤独を少しでも無くしたい。そんな思いのもと毎月一度、 

親子、高齢者の皆さんと一緒に、手作り昼食を頂きながら楽しい 
時間を過ごしています。季節の行事やゲームなど、工夫をこらし 
た催しの他、企業や個人様から寄付いただいた野菜や日用品のおすそ分けコーナー、子供服の 
リサイクルコーナーもあります。』これは、子ども食堂おむすびころりんポスターの銘文です。 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
地域の企業や民間団体の皆さま、個人 
からの、ありがたいご協力やカンパに 
より運営できることに感謝します。 
 
学校の長期休みの時には、市内の飲食 
店の協力により、お弁当を無料配布する 
「子ども食堂つながるごはん」という 
企画も行っています。 

 
全国的には、福井県は、子ども食堂の数が特に少ない地域だと言われています。子どもたちが幸

せに過ごせる街を願い、これからも子ども食堂にご支援を賜りますようよろしくお願いします。 
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令和６年度 小浜市ボランティア・市民活動交流センター登録団体を紹介します 

  

【新しいボラセン備品です】 

１０月２０日(日)、まちの駅・旭座にて、

｢やさしさいっぱい!まちなか夢通り 2024｣

が開催されました。小浜市社会福祉協議会

が主催し、ＷＡＣおばまが協力しました。

会場には、市民活動団体や福祉団体等が集

まり、OrangePeel(手作り品販売)、小浜助

産師会(わた菓子)、おばま児童文学会風夢

(古本)、ＮＰＯ法人わくわくくらぶ(フリ

ーマーケット)、小浜市身体障害者福祉連

合会(ボッチャ体験)が出展し、たくさんの

来場者で賑わいました。 

№ 団　　体　　名 活 動 内 容
1 小浜山の会 登山・ハイキング等

2 小浜市郷土史研究会 郷土の歴史、地理の研究

3 要約筆記サークル　ハンドリリーフ 要約筆記通訳

4 Ｏｒａｎｇｅ　ｐｅｅｌ 手芸作品作成

5 おばま児童文学会　風夢 読み聞かせ

6 ＮＰＯ法人　ＷＡＣおばま まちづくり

7 認知症の人と家族の会 認知症の人と家族の支援

8 小浜助産師会　うぶごえ 子育て支援

9 国際ソロプチミスト若狭 女性の地位向上

10 ＮＰＯ法人　わくわくくらぶ 託児・子育て相談

11 ＮＰＯ法人　エリア０ 音楽演奏

12 観光ボランティアガイド　「若狭の語り部」 観光ガイド・文化歴史の伝承

13 若狭西地区更生保護女性会 更正保護

14 音楽ボランティア　ミュージックフレンズ 音楽イベントの企画・運営

15 若狭ウインドアンサンブル 音楽演奏

16 小浜市母子寡婦福祉連合会 社会教育

17 加斗クＬＯＶＥ まちづくり

18 劇団久須夜 演劇

19 若狭フィリピンの会 国際交流

20 福井エスペラント会 国際交流

21 小浜市国際交流協会 国際交流

22 マリンカの会 国際交流

23 おもちゃ病院「鯖の道」 社会教育

24 若狭日本語の会 国際交流

25 童謡をうたう会　赤いくつ 合唱

26 子ども食堂「おむすびころりん」 子育て支援

27 杉田玄白記念・公立小浜病院園芸ボランティアすみれの会 園芸

28 小浜古文書の会 古文書解読

29 ふくふく笑いクラブ小浜 笑いヨガ

30 小浜市婦人福祉協議会 婦人福祉

31 小浜市身体障害者福祉連合会 身障者の社会参加

32 天使の母の会福井 流産・死産経験者のサポート

33 宮川産鳳足石硯研究会 鳳足石硯調査

34 小浜市歌人協会 短歌

35 若狭小浜歴史研究会 古文書解読

36 男声合唱団フロッグス 合唱

37 オカリナサークルtoitoitoi 音楽演奏 ２階複合機(コピー) 

｢ やれる人が、やれる事を、やれる時に、 
子ども達と地域と自分のために ! ｣ 

中とじ製本用ホッチキス 



 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

              
                       
                 
 
 
 
                            
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

小浜市婦人福祉協議会 

１０月２０日(日)  １０月５日(土) 

若狭日本語の会 
 

小浜山の会 

主な活動として、結婚相談事業があ

ります。その一環として、西津地区に

ある護松園を会場に｢婚活イベント｣

を開催しました。 

｢HappyManBrothers｣のコンサート

や、参加者同士のトークが弾み、若い

人達で盛り上がりました。 

白山比咩
し ら や ま ひ め

神社(石川県白山市)と 

大本山永平寺へ出向き、３６０年前

に小浜藩２代藩主酒井忠道公が贈っ

た鳳足石硯（紫石）を視察しました。

２ヶ所共、丁重に迎え入れていただ

き、貴重な体験ができました。 

１１月１７日(日) 

｢秋の一緒に登りませんか｣を滋賀県高島市

の蛇谷ヶ峰（標高９０１m）で行いました。 

参加者３７名(一般２３名と会員１４名)で

朽木スキー場から山頂までの山歩きを楽しみ

ました。 

山頂から見える琵琶湖の展望を楽しみなが

らの昼食、山の会が用意した豚汁も大好評で

した。 

｢若狭の語り部｣ 

小浜少年剣道教室に協力をいただき、外国人と

の交流イベント｢でかけよう!剣道体験｣を開催しま

した。剣道の礼儀作法 ｢礼の仕方・座り方・立ち

方｣などについて、日本語とジェスチャーで指導者

から教わりました。木刀の素振り稽古の後、竹刀

に持ち替え、面打ちをしました。参加者は、体験

中は真剣そのものでしたが、終了後には嬉しそう

な表情を浮かべていました。貴重な体験ができま

した。 

「秋の一緒に登りませんか」～蛇
じゃ

谷ヶ峰
たにがみね

～  「はなそう!にほんごのわ 剣道体験」 

｢
「

鳳
ほう

足
そく

石
せき

硯
すずり

(紫石)の拝硯研修｣開催 

若狭西地区更生保護女性会 

１０月９日(水) 

オカリナサークル toitoitoi 

１０月２５日(金)  
小浜小学校 ｢紙芝居」開催 

小浜小学校１年生２５名、２年生４４名に紙芝居を

しました。両学年とも最初に、命を守る大切さを知っ

てもらえるよう｢約束しようよ 飛び出し禁止｣の紙芝居

をしました。そして、１年生は｢なくなったカード｣、

２年生は「ずっとともだちでいたいから」の犯罪予防

と心を育てる紙芝居をして、こどもたちと一緒に大切

なことを話し合いました。最後は、｢ドラえもんのう

た｣、｢手のひらをたいように｣を楽しく歌いました。 

児童のみなさんの笑顔と元気から、パワーをもらい、

楽しい一日となりました。 

１０月１３日(日)  
「オカリナ仲間のミニコンサート」 開催 

  ｢フレンドリーのつどい｣開催 

姉妹関係にあるグループも誘って、初めて

のコンサートを小浜市文化会館で開催しまし

た。来場されたお客様は、優しく澄んだオカ

リナの音色にじっと耳を傾けて聞き入ってく

ださいました。帰り際には｢癒やされた～｣ 
の声も聞かれ、出演者一同にとっても、楽し

い時間を過ごすことができました。 
｢コンサートをやって良かった～!!｣でした。 

小浜市国際交流協会 宮川産鳳足石硯研究会 観光ボランティアガイド 

１０月２日(水) 
小浜市老人クラブ連合会とウォーキング 

小浜市老人クラブ連合会から、小浜

西組(重要伝統的建造物群保存地区)の

観光ガイドの依頼を受けました。語り

部６名は、建物の案内と説明をしまし

た。この日は、老連主催の｢第２回ウ

ォーキング｣イベントも兼ねて、参加

者９０名と一緒に約 1.5 ㎞の町並みを

散策し、楽しみました。 

１０月２７日(日) 
 ｢REINAN国際交流のつどい2024｣開催 

小浜市食文化館にて、日本人３０４名、外

国人１２か国７７名が参加しました。 
外国人による日本語スピーチ大会、フィリ

ピンの家庭料理やウクライナのお菓子作

り、日本の伝統工芸、着物の着付、かるた

や昔遊びなど、様々な体験を通して国際交

流を深めることができました。 

小浜市国際交流協会が担当した 

↓ ｢若狭塗箸作り体験｣ 

ウクライナのお菓子作り体験 → 

童謡をうたう会 ｢赤いくつ｣ 

 ｢小浜市総合文化祭 2024 芸能大会｣ 
１１月３日(日) 

毎月１回、歌の好きな人が集まり、な

つかしい童謡、唱歌、フォークソング等

を老化防止にと、楽しく声をはりあげ

て歌っています。 

小浜市総合文化祭では３曲を披露

し、若返った気持ちで楽しむことがで

きました。 


