
中道源蔵茶舗の
ワンドリンク付き！

（事前申込時に希望をお聞きします）

子 育 て

と 働 く

を語ろう

・子育てが落ちついてきたので、仕事をしたい！

・産休、育休からの復帰が少し不安…

・子育てしながら仕事をしているけど、気持ちに余裕がない…

・仕事を再開した時のメリットやデメリットを知りたい…

・とにかく誰かに気持ちを伝えて共感してもらいたい！　など

ミニジョブお話し会

開催日

時間

場所

定数

2026.7.16（木）

13:30～15:00（受付13:00〜）

ちえなみき （敦賀市鉄輪町1丁目5番32号 otta内）

＜内容＞

オリエンテーション

子育てと働くをテーマにしたグループ

トーク（キャリアアドバイザーと一緒

に考えましょう）

自分の心理状態に気づけるワーク

まとめ

参加無料！

子育てと仕事の
両立の悩みを

すっきりしたい方

15人　※事前申込制です

対象 18～59歳の方　男女不問

その他 ※お子さんのご同伴はご遠慮ください。

ふくいジョブステーション （ミニジョブステーション敦賀・小浜）

ミニジョブステーション敦賀

敦賀市道口19-2-1  敦賀産業技術専門学院2階

TEL. 0770-23-5416

（開所日：月、木曜日(月曜日祝日の場合、火曜日開所)　9:00～17:00）

ミニジョブステーション小浜

小浜市大手町4-1  小浜市咲楽館1階

TEL. 0770-52-3542

（開所日：水、金曜日　9:00～17:00）

（お申込みはこちら）【主　　　催】

そろそろ
働こうかなぁと
考えている方

落ち着いた空間で
ほっと一息
つきたい方

【お問合せ先】
※ふくいジョブステーションは福井県の就職支援施設です

そんなお悩みをお持ちの方は、

似た境遇の人たちとのお話で、気持ちを軽くすることができます！

当日は、女性のキャリアアドバイザーがサポートします！

お一人での参加も、知人・友人といっしょの参加でもOKです！
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