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令
和
８
年
度 

区
長
会
長 

就
任
の
ご
挨
拶 

 

内
外
海
地
区
の
皆
様
こ
ん
に

ち
は
。
本
年
度
、
区
長
会
長
と
い

う
大
役
を
担
う
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。
何
分
に
も
未
熟
者
故
、
歴

代
の
会
長
の
様
な
統
率
力
・
判
断

力
が
ご
ざ
い
ま
せ
ん
が
各
区
長

様
は
じ
め
区
民
の
皆
様
の
ご
協

力
を
い
た
だ
き
微
力
で
は
あ
り

ま
す
が
地
区
政
を
つ
と
め
て
い

く
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
の
で
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

近
年
、
世
界
の
情
勢
・
国
内
の

情
勢
を
見
ま
す
と
目
ま
ぐ
る
し

く
動
い
て
い
ま
す
。
特
に
ア
メ
リ

カ
に
よ
る
イ
ラ
ン
へ
の
攻
撃
に

よ
り
い
ろ
い
ろ
な
物
価
が
高
騰

し
て
き
て
お
り
生
活
に
も
影
響

し
始
め
て
き
て
い
ま
す
。
ま
た
、

攻
撃
に
よ
り
沢
山
の
人
の
尊
い

命
が
失
わ
れ
て
き
て
い
ま
す
。
人

間
同
士
が
争
う
こ
と
よ
り
も
世

界
が
平
和
で
あ
る
こ
と
を
願
っ

て
や
み
ま
せ
ん
。 

泊
区
長 

大
谷 

四
郎 

阿
納
区
長 

濱
頭 

寿
成  

志
積
区
長 

（
会
計
） 

西
川 

栄
一 

加
尾
区
長 

森
下 

晃
壱 

宇
久
区
長 

（
副
会
長
） 

浦
谷 

俊
晴 

田
烏
区
長 

（
区
長
会
長
） 

山
下 

徹 

阿
納
尻
区
長 

泉
本 

長
伸 

甲
ヶ
崎
区
長 

（
副
会
長
） 

伊
勢 

秀
次 

若
狭
区
長 

山
田 

昌
良 

堅
海
区
長 

田
中 

良
直 

犬
熊
区
長 

河
内 

武 

仏
谷
区
長 

川
端 

敏
生 

西
小
川
区
長 

庄
司 

匡
希 

【
５
月
の
行
事
予
定 

】 

10

日
（
日
）
美
味
い
も
ん
市 

12

日
（
火
）
狂
犬
病
予
防
注
射 

13

日
（
水
）
定
例
区
長
会 

20

日
（
水
）
定
例
民
生
委
員
協
議
会 

23

日 (

土
）
小
浜
市
防
災
訓
練 

             

避
難
所
開
設
訓
練 

24

日 (

日
）
市
地
区
対
抗 

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会 

E-mail : ph-uchitomi@city.obama.lg.jp 

【
５
月
の
休
館
日 

】 

3

日
（
日
）
憲
法
記
念
日 

4

日
（
月
）
み
ど
り
の
日 

5

日
（
火
）
こ
ど
も
の
日 

6

日
（
水
）
振
替
休
日 

11

日
（
月
） 

17

日
（
日
）
家
庭
の
日 

18

日
（
月
） 

25

日
（
月
） 

  

内
外
海
地
区
に
お
い
て
は
昨
年

度
の
諸
行
事
の
一
つ
で
あ
る
体
育

祭
が
荒
天
の
た
め
中
止
と
な
り
ま

し
た
が
コ
ロ
ナ
渦
以
降
、
一
日
を
半

日
に
凝
縮
し
て
行
っ
て
お
り
時
代

の
変
化
を
感
じ
ま
し
た
。
私
自
身
、

青
年
団
、
体
協(

ス
ポ
協)
に
携
わ
っ

て
き
て
沢
山
の
方
と
知
り
合
い
お

話
を
し
て
ま
い
り
ま
し
た
が
、
ま
だ

ま
だ
顔
見
知
り
の
方
が
お
ら
れ
ま

す
。
こ
れ
を
契
機
に
沢
山
の
方
と
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
内
外

海
の
良
さ
を
感
じ
な
が
ら
引
き
出

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
昔
か
ら

言
わ
れ
て
い
た
「
内
外
海
は
一
つ
」

と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は

い
ろ
い
ろ
な
意
味
で
の
言
葉
で
す

が
、
い
わ
ゆ
る
「
ま
と
ま
り
」
で
あ

る
と
も
思
い
ま
す
。
１
年
が
順
風
満

帆
な
時
だ
け
と
は
限
り
ま
せ
ん
が

地
区
民
の
皆
様
の
結
束
力
で
内
外

海
地
区
を
更
に
発
展
し
皆
様
が
ご

健
勝
で
あ
る
こ
と
を
祈
念
申
し
上

げ
ま
す
。 

  
 

 
 

令
和
8

年
度 

区
長
会 

 
 

 
 

 
  

会
長 

山
下 

徹 

  

              

桔梗 
【ソフトバレーボール】  

毎月第 1・第 3 火曜日 

   10:00～12:00 

代表者：池上 満男 

ポテト 
【ソフトバレーボール】 

毎週火曜日・金曜日 

13:30～15:30 

代表者：大谷 正富 

KUSUYA(クスヤ） 

【ソフトバレーボール】 

毎週火曜日・金曜日 

19:30～22:00 

代表者：西川 まき子 

 

水曜バレー 
【ソフトバレーボール】 

毎週水曜日 10:00～12:00 

代表者：藪本 恵美子 

むつみ会 
【ソフトバレーボール】 

毎週木曜日 20:00～22:00 

代表者：瀬戸 如 

Itteki(イッテキ） 

【ソフトバレーボール】  

毎週日曜日 19:30～22:00 

代表者：谷久 杏つ実 

ワッカ 
【ソフトバレーボール】 

毎週水曜 18:00～20:00 

 （ただし第 1 水曜日は除く） 

代表者：岡本 真知 

モンキー＆シープ 
【ソフトバレーボール】 

毎週日曜日 13:00～16:00 

代表者：田中 義明 

 

さざなみ卓球 

【ラージボール卓球】 

毎週金曜日  9:00～12:00 

〃 土曜日 13:00～16:00 

代表者：秦 俊司 

ｽﾃｨｯｸﾘﾝｸﾞ愛好会 
【スティックリング】 

毎週木曜日 13:30～15:30 

代表者：藤田 成一 

アート久須夜 
【水彩画】 

毎月第 2 金曜日・第 4 日曜日 

13:30～16:00 

代表者：泉本 貞 

手芸教室 

【手芸一般、折り紙など】 

毎月第 1 日曜日 13:30～17:00 

代表者：濱上 八重子 

 

ファンタジア 
【コーラス】 

毎週水曜日 20:00～22:00 

 （ただし第 1 水曜日は除く） 

代表者：吉武 みどり 

墨遊会 
【書道】 

毎週木曜日 9:30～11:30 

代表者：岸本 三次 

 

短歌クラブ 沖の石 
【短歌づくりと鑑賞】 

毎月第 3 火曜日 13:30～15:00 

講師：北野よしえ先生 

 

 

 
 

  

 

 

 

下記の団体が趣味を生かし、体力づくりや作品づくり、仲間づくりなど、 

楽しく過ごしています。皆さんも一緒に楽しみませんか！ 

内外海地区民の会員を募集しています。 

矢
代
区
長 

角
野 

正
典 

美術 ７（セブン） 
【水彩画他】 

不定期 

代表者：清水 豊 

【
お
知
ら
せ
】 

令
和
8

年
3

月
末
を

も
っ
て
、
堅
海
児
童
セ
ン

タ
ー
は
閉
鎖
と
な
り
ま

し
た
。 



    

 

 

【 令和８年度の各種団体役員さんをご紹介します 】 （敬称略・順不同） 

【 

区 

長 

会 

】 
 区

長
会
長 

山
下 

 

徹 

（
田
烏
） 

副 

会 

長 

伊
勢 

秀
次 
（
甲
ヶ
崎
）  

浦
谷 

俊
晴 
（
宇
久
） 

区 

長 

西
川 

栄
一 

（
志
積
） 

 
 

 

〔
区
長
会
会
計
〕 

泉
本 

長
伸 

（
阿
納
尻
） 

 
 

 

〔
市
長
と
語
る
会
〕 

森
下 

晃
壱 

（
加
尾
） 

 
 

 

〔
ま
ち
協
監
事
〕 

庄
司 

匡
希 

（
西
小
川
） 

 
 

 

〔
ス
ポ
協
監
事
〕 

山
田 

昌
良 

（
若
狭
） 

 
 

 

〔
ス
ポ
協
監
事
〕 

川
端 

敏
生 

（
仏
谷
） 

 
 

 

〔
ふ
る
さ
と
祭
〕 

田
中 

良
直 

（
堅
海
） 

 
 

 

〔
ふ
る
さ
と
祭
〕 

大
谷 

四
郎 

（
泊
） 

 
 

 

〔
ま
ち
協
監
事
〕 

濱
頭 

寿
成 

（
阿
納
） 

 
 

 

〔
男
女
共
同
参
画
〕 

河
内 

武   

（
犬
熊
） 

 
 

 

〔
地
区
民
体
育
祭
〕 

角
野 

正
典 

（
矢
代
） 

 
 

 

〔
地
区
民
体
育
祭
〕 

※
〔 

〕
内
は
担
当
事
業  

 

【 

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会 

】 

会 

長 

野
村 

豊
和 

 

（
甲
ヶ
崎
） 

副 

会 

長 

藤
田 

成
一   

（
甲
ヶ
崎
） 

森
松 

美
知
子
（
甲
ヶ
崎
） 

 【 

ス
ポ
ー
ツ
協
会 

】 

会 

長 

片
山 

誠
司  

（
志
積
） 

副 

会 

長 

野
村 

明
弘  

（
堅
海
） 

野
村 

幸
良  

（
甲
ヶ
崎
） 

 【 

子
ど
も
会 

】 

会 

長 

小
嶋 

剛
司  

（
志
積
） 

副 

会 

長 

岡
見 

昌
博  

（
甲
ヶ
崎
） 

 【 
食
生
活
改
善
推
進
員 

】 

地
区
委
員 

濱
岸 
由
利 

  

（
犬
熊
） 

 

【 

消
防
団 

第
２
分
団 

】 

分 

団 

長 

濱
頭 

智
志  

 (

志
積
） 

【 

防
犯
隊
第
４
支
隊 

】 

支 

隊 

長 

上
野 

敬
介 

（
堅
海
） 

 

【 

保
健
推
進
員 

】 
 

地
区
委
員 

濱
岸 

文
江  

（
田
烏
） 

〈
担
当
：
田
烏
〉 

推 

進 

員 

伊
勢 

い
ず
み
（
甲
ヶ
崎
） 

〈
担
当
：
甲
ヶ
崎
・
阿
納
尻
〉 

濱
上 

裕
子  

（
宇
久
） 

〈
担
当
：
加
尾
・
西
小
川
・
宇
久
〉 

岸
本 

恵
子   (

泊) 

〈
担
当
：
若
狭
・
仏
谷
・
堅
海
・
泊
〉 

森
下 

佐
奈
美
（
阿
納
） 

〈
担
当
：
阿
納
・
犬
熊
・
志
積
・
矢
代
〉 

 【 

内
外
海
小
学
校 

】 

校 

長  
 

小
坂 

恵 

教 

頭  
 

地
村 

和
代 

Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長  

中
崎  

寿(

堅
海) 

 

【 

内
外
海
保
育
園 

】 

園 

長 
 

吉
田 

緑
里 

保
育
会
長   

小
原 

英
晃(

甲
ヶ
崎
） 

 

【 

内
外
海
ま
ち
づ
く
り
協
議
会 

】 

会 

長 

野
村 

和
司  

（
堅
海
） 

副 

会 

長 

山
下 

徹    

（
田
烏
） 

吉
武 

み
ど
り
（
甲
ヶ
崎
） 

   

【 

小
浜
市
遺
族
会 

】 

内
外
海
支
部 

支
部
長 

上
丞 

誠
一  (

犬
熊) 

 【 

民
生
児
童
委
員 

】 

（
Ｒ
7.

12

～
Ｒ
10.

11

） 

総 

務 

品
川 

憲
治 

（
泊
） 

〔
泊
・
堅
海
〕 

委 

員 
吉
武 

幸
一
郎 

（
甲
ヶ
崎
） 

〔
甲
ヶ
崎
〕 

泉
本 
美
佐
雄 

（
阿
納
尻
） 

〔
阿
納
尻
・
若
狭
・
仏
谷
〕 

畑
谷 

美
智
雄 
（
宇
久
） 

〔
加
尾
・
西
小
川
・
宇
久
〕 

上
田 

久
美
子 

（
志
積
） 

〔
阿
納
・
犬
熊
・
志
積
・
矢
代
〕 

山
下 

善
嗣  

（
田
烏
） 

〔
田
烏
〕 

 主
任
児
童
委
員
（
内
外
海
地
区
全
体
） 

岸 

裕
美
子  (

田
烏) 

 【 

日
赤
奉
仕
団 

】 

内
外
海
分
団
長 

吉
田 

真
奈
美
（
阿
納
） 

 

【 

青
年
団 

】 

団 

長 

川
代 

啓
太 

（
西
小
川
） 

 

内
外
海
小
学
校
入
学
式 

桜
の
花
が
満
開
の
日
、
入
学
式
が
挙
行
さ
れ
９
名

の
新
入
生
が
仲
間
入
り
し
ま
し
た
。 

校
長
先
生
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長
、
６
年
生
か
ら
、
学
校

生
活
に
つ
い
て
話
を
し
て
も
ら
い
、
一
生
懸
命
お
話

を
聞
く
事
が
出
来
ま
し
た
。
児
童
は
全
員
で
64

名

に
な
り
ま
し
た
。 

－2－ －3－ 

内
外
海
保
育
園
入
園

式 
 

内
外
海
保
育
園
で
入
園
式
が
行
わ
れ
、
今
年
度

は
1

名
の
園
児
が
入
園
さ
れ
ま
し
た
。
園
児
は

全
員
で
15

名
に
な
り
ま
し
た
。
み
ん
な
、
こ
れ

か
ら
仲
良
く
遊
ん
で
く
だ
さ
い
ね
。 

 

福
井
県
立
大
学
生
主
催 

 

ク
レ
ー
プ
を
つ
く
ろ
う
！ 

4/8 
（水） 

4/6 
（月） 

3/29 
（日） 

県
立
大
学
生
の
高
鳥
さ
ん
（
内
外
海
出
身
）、
岩
越
さ

ん
を
主
催
に
内
外
海
小
学
校
の
子
ど
も
達
12

名
と
い

っ
し
ょ
に
ク
レ
ー
プ
作
り
を
行
い
ま
し
た
。 

生
ク
リ
ー
ム
や
チ
ョ
コ
ソ
ー
ス
、
果
物
な
ど
を
使
っ

て
調
理
し
、
み
ん
な
で
お
い
し
く
作
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
子
ど
も
達
か
ら
は
「
お
い
し
い
ク
レ
ー
プ
を
作

れ
て
よ
か
っ
た
で
す
‼
昨
日
か
ら
楽
し
み
に
し
て
い

た 

4 月より 8 年間勤務しておりました芳賀さんが雲浜コミュニティセンターへ異動。 

1 日付で重田美咲が勤務となりました。 

内外海コミュニティセンター 

人事異動のお知らせ 

内外海の皆様こんにちは。重田美咲と申します。コミュニティセンター勤務は初めてになりますので、 

いろいろと不慣れな点がありご迷惑や皆様にお世話になることも多々あると思いますが、どうか温かく 

見守っていただけるとありがたいです。どうぞよろしくお願いいたします。 

の
で
、
待
っ
て
い
た
分
、

も
っ
と
楽
し
か
っ
た
で

す
！
」
や
「
は
じ
め
て
ク

レ
ー
プ
作
り
を
し
て
、
と

て
も
楽
し
か
っ
た
の
で

ま
た
し
た
い
な
と
思
い

ま
し
た
。
」
な
ど
楽
し
か

っ
た
と
い
う
声
を
た
く

さ
ん
聞
き
ま
し
た
。 

 


