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6 月の行事予定 

6月 1 日（土） 美郷小学校体育大会 

 8 日（土） 鯖街道踏破体験（～9日） 

 9 日（日） 長寿を祝う感謝のつどい 

15日（土） 美郷小学校ＰＴＡ資源回収 

16日（日） 地区対抗ソフトバレーボール大会 

23日（日） 鯖街道楽市楽座 

26日（水） 区長会 

【休館日】 

3日（月）、10日（月）、16日（第3日曜日） 

17日（月）、24日（月） 

 

５月14日（日）、遠敷ふるさとづくりの会のメンバーを中心に、恒例の「釜炒り茶づくり」を行い

ました。今年は茶畑で獣害があり4 月には畑の整備作業も行いましたが、その後は順調に生育して、

今回の茶摘みでは４kg以上の収量がありました。 

摘んだ茶葉は旧遠敷小学校に持ち帰り、すぐさま選別・釜で炒り・揉みの作業へ。約１週間乾燥   

させて、もう一度釜で炒って完成となりますが、炒り・揉みの過程で立ち上がる新鮮な茶葉の香りに  

参加されたどなたも出来上がるのが楽しみで待ち遠しい様子でした。 

希望者が『国際電話不取扱受付センター』へ電話

することで、その希望者宅へ重要事項を記載した 

案内・申込書・封筒が郵送され、申込書に必要事項

を書き込み返信することで受理されます。 

☎ （通話無料） 

※平日 午前９時～午後５時まで 

更に、特殊詐欺に悪用される国際電話番号が急増

している現状を踏まえ、希望者に対し、警察が個別

に重要事項を説明し、申込書への記載要領について

指導する場合にのみ、警察から申込書等、同センタ

ーへの申込みに必要な書類などを配布できるよう

になりました。 

特殊詐欺対策に有効な手段として積極的な利用

をお願いします。 

〈遠敷駐在所より〉 

『国際電話不取扱受付センター』 

をご存じですか？ 

〈発行〉遠敷コミュニティセンター  

〒917-0241 小浜市遠敷71-8 

電話／FAX 0770－56－1101 

メール ph-onyu@city.obama.lg.jp 

遠敷地区の人口・世帯数 令和6年4月30日現在 

男 1,462人（－ 5）  女    1,508人（＋ 2） 

計 2,970人（－ 3） 世帯数 1,270軒（＋ 3） 

※（ ）は前月比 

美郷小学校ＰＴＡ資源回収のお知らせ 

６月15日（土）小雨決行・予備日６月22日（土） 

※８時までに出してください 

【回収するもの】新聞紙、アルミ缶、段ボール 

        広告・雑誌・書籍、古着 

 

【注意事項】 

・びんの回収はありません。 

・広告チラシは新聞紙と分けて、雑誌等とともに。 

・回収場所は区によって異なりますので、 

詳細は各戸配布のチラシをご覧ください。 

 

 

“だれもがどれも選べる社会に” 

㊐～ ㊏は「男女共同参画週間」です。 

一人ひとりが個性を活かして

輝く社会を目指し、 

男女共同参画の推進に 

取り組みましょう！ 

 

 

日 時：令和6年 ６月9日（日） 

10時00分～ 

（受付開始 9時30分～） 

会 場：小浜市総合福祉センター 

サン・サンホーム小浜 

1Ｆ多目的ホール 

プログラム 

10時00分 開会 

10時10分 ＤＶＤ上映「鯖街道踏破体験」 

10時40分 ストレッチ体操 

11時00分 木越和夫氏「長寿長生 カ・キ・ク・ケ・コ」 

11時50分 閉会 

 今年度も「長寿を祝う感謝のつどい」を下記のとおり開催いたします。また、対象の方（7５歳以上）全員に    

お祝いの品を、米寿の方にはあわせて記念品もお贈りいたします。 

「長寿を祝う感謝のつどい」（敬老会）のご案内 

「鯖街道  楽市楽座」のご案内 
地区の新たな交流の場として昨年始まった「鯖街道 

楽市楽座」、今年最初の市開きを下記のとおり行います。

魚の干物などの物販やワークショップ、ちょっと休憩で

きるカフェもありますので、ぜひお越しください。 

日 時 6月23日（日）9時30分～12時00分 

会 場 遠敷コミュニティセンター 

内 容 物販コーナー（魚の干物、季節の野菜など） 

    ワークショップ（クレイマカロン） 

    カフェ＆スイーツ（ジェラート） 

主 催 遠敷まちづくり協議会 

※詳細は各戸配布のチラシをご覧ください。 

お問合せ：遠敷コミュニティセンター ☎  
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5 月 18 日（土）、市食生活改善推進員の時岡真佐子さん

を講師に迎えて料理教室を開講、１２名が参加しました。 

今回は、簡単便利な保存食の大葉味噌で味付けした焼き 

おにぎりと、高野豆腐のグラタン、春雨で作る巣ごもり卵、 

お麩のラスクなど、ごく一般的な乾物を使ったアイデア  

料理、全8 品に挑戦。手軽にできるレシピで参加者は和気  

あいあいと楽しく調理し、皆で美味しく試食しました。 

料理教室「保存食と乾物料理」  

 

遠敷地区の動きを写真で紹介します  

遠敷地区  大縄跳び大会 
5 月9 日（木）、今年度最初の地区スポーツ行事、大縄跳び大会が開催 

されました。参加を促すため人数制限を緩和

した今回は11区が参加、個々の挑戦ごとに 

大きな声援があがり、賑やかに行われました。

試合は一度に44回飛ぶなど順調に記録を伸 

ばした竜前区が昨年に続き優勝に輝きました。 

①4月20日（土）京都工芸繊維大学の 。まちづくりに活かす提案も。 

②4月26日（金） 開催。踏破体験実行委員会を設立、旧小学校跡地利用は具体的議論の段階へ。 

③5月11日（土） 。このあと新入団の成瀬君たちは、さっそく国分寺本堂の清掃活動に。 

④5月19日（日）子どもたちの声が季節を告げる、 。皆さんお疲れ様でした。（③④は左ページにも写真） 

保健推進員さんのご紹介 

市長からの委嘱で活動されている小浜市保健推進員

さんは、子どもから大人まで地区住民の健康づくりの

サポートを行われています。主な活動は ①乳幼児の 

いる家庭へのお声かけ ②子育て教室開催の協力  

など、地区内の対象のご家庭に直接訪問されています。

遠敷地区では次の方々がそれぞれの区域を担当されて

います。お気軽にご相談等してください。 

氏 名 担 当 地 区 

令和６年度地区委員 

上林 やすこ 検見坂 池田 市場 島 

寺 本   優 中村 国分 金屋 中の宮 竜前(5-20
5-30) 

仲 野  吉 恵 竜前 神宮寺 忠野 下根来  

幸 池  裕 代 遠敷一・二・三・四丁目 

川淵 夜寿子 遠敷五・六丁目 

鈴 木  春 恵 遠敷七・八・九・十丁目 

 遠敷地区 

スポーツ協会主催 

 

区長さん 紹介シリーズ ～第 2 回～ 
令和６年度の区長さんを３回に分けてご紹介します。区長さんに以下２つの質問に答えていただきました。 

①区のよい所（場所、建物、アピール）などを教えて下さい。 ②趣味、特技は何ですか。  （順不同） 

国分区 区長 清水 幸一郎 

1.美しいお寺があります。 

2.ツーリング。         （撮影日：5 月11 日） 

 

 

竜前区 区長 宮﨑 雄平 

1.山が近い。川が近い。窓から見える景色の中に山と畑

と田んぼ… どこにでもあるのどかな景色ですが、今

となってはそれが癒しです。 

地区の中心に鐘楼。大晦日、

みんなが除夜の鐘を突きに

くる。他県友人に聞くと、

突いたことがないと言う。 

言われてみれば子供の頃からあるこの景色は珍しいの

かもしれないと思いました。 

2.ランニング。「ふくい桜マラソン」のフルマラソンに

向けて練習しています。（本稿執筆時） 

中村区 区長 高山 健 

1.遠敷川を中心に東西に 

伸びる地区で、歴史を感じ

ながらのウォーキングや、

遠敷祭り宮入の時の大 

鳥居など風光明媚な所です。 

2.京都の美味しいお店さがし、ドライブ。 

島区 区長 坂上 文紀 

  

1.区内にある妙行寺、境内には妙見堂や稲荷社があり、

そのそばにある桜の大木は毎年立派な花をつけて、 

区内外の人々の眼を楽しませてくれます。 

2.スポーツ観戦全般です。特にプロ野球の試合を観るの

が好きで、読売ジャイアンツのファンです。ジャイア

ンツが勝った日のスポーツニュースは殆ど見ます。 

１・２丁目区 区長 清水 一博 

 

1.区内に大きめの公園が２箇所あり、特に若狭の里公園

は景観もよく、ゆったりとした時間を過ごせます。 

健康のために時々ウォーキングを行ってますが、休息

地点として利用しています。 

2.ウォーキング。 

  

６丁目区 区長 杉本 真一 

1.静かで住みよい町である。 

2.読書。（撮影日：5 月19 日） 

 

 

 

 

 

 

【大会結果】 

優 勝：竜前 準優勝：中村 3 位：中の宮 

④ ③ ② ①


