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《今富地区の人口・世帯数》 

男  ２，８１８人（+16） 

女  ２，７０６人（+15） 

計  ５，５２４人（+31） 

世帯 ２，５０８戸（+13） 

※６月２日現在 （ ）は前月比 

 

敬 
老 の 

お 祝 い 

今年も地区内の敬老対象者の皆様に敬老のお祝いをお届けしました。 

今年の地区内敬老対象者は８２２名、その内３１名の方がめでたく米寿を

迎えられました。 

お祝いの品として、地元の鯖缶とお菓子の詰め合わせ、米寿を迎えられ

る方々には記念のタオルセットを贈りました。 

(写真提供： 府中区長・和久里区長・木崎区長・生守区長)  

6/7・8 
(土・日) 
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今富の酒「岳颪」梅酒作り 

第35回小浜市老人クラブ 

親善ペタンク大会 

 

市長表敬訪問 

12/25 

小浜市老人クラブの「ペタンク大会」が行わ
れました。今富から2チームが参加して「優勝」
「準優勝」となり、今年は５月連休明けから参加
者が集合して練習したことが好結果につなが
ったと思っております。 
監督 三科さん 
優勝チーム：里見さん・東野さん・岡本さん 
準優勝チーム：小原さん・河野さん・三科さん 

～今富婦人会～ 

「夏に向かってリフレッシュ！」 

ストレッチ＆貯筋体操 

 

 
 普段動かさない部分

を動かしたり伸ばしたり

と、各自無理のない範囲

でうっすら汗をかく程度

の運動を行いました。そ

の後お弁当とスイーツで

会話を楽しみました。 

 

 

 スティックリング教室 

グリーンカーテン設置 
夏の花の種まき作業 

 

ボランティアの方々30 名が参加。

鯉のぼりの撤去作業・グリーンカーテ

ンの準備・プランターの土換え、苗植

え(朝顔・マリ－ゴールド・ミニひまわ

り・ゴーヤ)を行いました。 

6 月に入り小さな苗

が成長し花が咲きコ

ミセン玄関前を華や

かにしています。 

 

参加者コメント 

地区要望で公園(避難所

を兼ねる)の整備や森川の

改良等が出された。今年

度、今富小の体育館のトイ

レが男女別になる工事が

入ることが報告された。 

市水防訓練 

午前8時から避難所を開設。 

発電機の点検・防災用品の確認

など市職員が中心になり行い

ました。防災に関する知識、日

ごろからの備えを家族で考え

ましょう。 

今富小学校体育大会 
～今年のスローガン～ 
「自分の力をはっきして、仲間を 

本気で大切にする体育大会」 

雨が時々降るあいにくの天気でしたが、一人一人が

日ごろの練習の成果を発揮。雨の予報のため、予定変

更となり最初の種目が「6 年生一輪車パレード」となり

ました。一輪車を途中で降りてしまう子がいれば、みん

なで頑張れ！ファイト！と声かけをし「一致団結」素晴

らしいパレードとなりました。他の種目でも一生懸命な

姿が見れ感動的な体育大会となりました。 

 

脳トレの時間に特別授業 

生守区に熊が現れたことか

ら農林水産課に来ていただき

「熊に出会ってしまったら？

どうしょう」ということでお話

してもらいました。 

「背中を見せない」 

「ゆっくり後退」 

「距離をとる」 
・背中を見せたり走ったりせず、ゆっくり後ず
さりして距離を置く。 
・近くに建物や車があれば避難。なければ電柱
など熊との間に障害物をつくる。 
・襲われそうな場合は両手を首の後ろで組ん
で顔を伏せる姿勢を取り、致命傷を防ぐ。 

・餌になる柿など果物をできるだけ早く収穫
する。 
・ゴミなど餌になるものをおかない。 

小浜市地区対抗大会 

ソフトバレーボール大会 

クマに出会って こまったら‼ 

～今富スポーツ協会～ 

チームは 3 部門(一般・一般女子・

シルバー)が出場。接戦の試合も

ありましたが、惜しくも予選突破

はなりませんでした。 

出場した皆様お疲れ様でした。 

～今富酒造り事業～ 
毎年恒例となっている梅酒作り。 

真剣な表情で梅のヘタ取り作業。青梅と氷砂糖を交

互に入れ最後に今富の酒「岳颪」を注ぎ入れました。

半年後に琥珀色の極上の梅酒が完成予定です。 

5/22 

(木） 

5/31 

(土） 

6/15 

(日） 

(写真提供：今富スポーツ協会) 

 

今回は、生守、野代、尾崎、湯岡、伏原の会員さんが参加。

コミセンの周辺と小学校、旧公民館周辺の草刈りをきれ

いにしていただきました。暑い中お疲れ様でした。 

今富老人クラブ 
草刈り奉仕作業 

6/12 

(木） 

小浜市赤十字奉仕団の紹介 
活動方針：地域分団(男性分団を含む 13 分団)

では横のつながりを大切に突如として起こる

災害(天災・人災)の有事に備え、災害救助活

動に重点を置く活動をしています。 

活動内容 

・地域の小規模災害の炊き出し 

・市水防訓練（救護班・炊き出し） 

・県防災訓練（炊き出し） 

・ハイゼックス講習会 

・健康生活支援や救急法取得講習会 

・若狭マラソン、市民体育祭の救護班 

・献血事業の協力  ・募金活動  など 

小浜市赤十字奉仕団 今富分団長 高田好江 

インターネットバンキングを悪用した詐欺 

犯人の支持で口座を開設させられ振込

送金させられる特殊詐欺が発生中‼ 

・「インターネットバンキングを開設して」 

・「インターネットバンキングで送金して」 

こんな電話あったらすぐに 

駐在所か小浜警察署へ連絡‼ 

小浜警察署(今富駐在所)  0770-56-0110 

府中区、収穫前の黄金色に輝く大麦 

 

季節の風景 



 

イベントのお知らせと募集 
 

呼吸を整え、身体を気持ちよく動かし心

をリセット。今回は、骨盤底筋のトレーニング

も教えてもらいます。 

日時：７月6 日(日) 
 講 師：関和絵さん(SKY ヨガインストラクター) 

 

 

場 所：今富コミュニティセンター 

時 間：午前 10時００分～ 

締め切り：7月2日(水） 

準備物：動きやすい服装・ヨガマット・飲み物 

(ヨガマット貸出あり) 

2、子どもまつり(子ども会主催)

伏原愛宕神社例祭 

皆様の無病息災と防火祈願を行い、地域の 

更なる発展を祈願いたします。お札も準備いたしてお

りますので各ご家庭でお祀りください。 

 

７月 12日（土） 定員 40名程度 

それぞれチラシ（申込み用紙）を小学校や子ども会
（伏原区）で配ります。詳細はチラシをご覧ください。 

 

８月９日（土） 

～ヨ ガ～ 

「夏休みコミュニティセンター開放」 

お手伝いして頂ける方募集‼ 
 今年も「夏休みコミュニティセンター開放」を、７月

22日(火)～25日(金)の４回開催を計画しました。 

お手伝いして頂けるという方はコミセンまでお電話

ください。                ☎56-1211 

 

の行事予定 

 
日 曜日 行 事 内 容 

５ (土) 今富地区慰霊祭 （4 日前日準備） 

６ (日) コミセン学級「ヨガ教室」 

８ (火) 脳トレ講座 

９ (水) 第 5 回定例区長会 

19･

20 

(土)･

(日) 

参議院選挙（前日準備）※休館日 

22～

25 

(火)～

（金) 

夏休みコミセン開放 

 

休館日 
7(月)・14(月)・19(土･臨時休館) 

20(第３日)･21(月･祝休)・28(月) 

23 日・25 日 

脳寿命を延ばして元気ハツラツ‼ 

脳トレ講座 
次回開催日 
7/８・９/９ 

 
と き：午前９：３０から１時間程度 

ところ：今富コミュニティセンター 
内 容：簡単脳トレ…計算ドリル・まちがいさがし 

漢字ドリル・パズルなど 

参加費：１００円  
持ち物：鉛筆、消しゴム 

８月は脳トレ講座お休みします。 

参加費：３００円 

 

みんなで宿題をして、一緒にご飯を食べよう！ 

 いろんな企画を予定しています！ 

 

参加費：１回１００円  

 

７月２２日（火）、２３日（水）、 

 ２４日（木）、２５日（金） 
 午前９時～１２時   
 

 

～児童夏休みイベント～ 

開放 

８月３日（日） 
午前１０時～１２時 

 

工作教室 
 

3，牛乳パックと若狭和紙を使って 

午前 9時～宿題の時間 

午前 9時 30分～ 工作時間 

 
★午前中で終わります。(昼食はありません) 

参加費：３００円 
(材料費＋お土産代) 

 


