
  岳
だけ

 ６月号 令和６年６月２５日発行 

1 

 

《発行》 今富コミュニティセンター 

〒９１７－００２４   小浜市和久里１８－１８ 

Tel/Fax （０７７０）５６－１２１１ 

MAIL ph-imatomi＠city.obama.lg.jp 

《今富地区の人口・世帯数》 

男  ２，８１８人（＋１２） 

女  ２，７２８人（＋１２） 

計  ５，５４６人（＋２４） 

世帯 ２，４９９戸（＋２２） 

※５月３１日現在 （ ）は前月比 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  

 

 

 

                                                                                             

 

 
尾崎地区 麦畑 

第４分団の団員は、１ヶ月間週３回練習しその

成果を発揮。ポンプ車操法の部見事優勝を飾りま

した。消防団の皆さんは、地域に密着し、住民の安

心安全のため活動していま 

す。これからも、地域のた 

めによろしくお願いします。 

団員のみなさん、おめでと 

うございます。 

小浜消防団第４分団（今富地区） 
ポンプ車操法の部  

６/１６(日)第７３回小浜消防団消防操法大会 

優勝！ 
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青空の下、小浜市総

合運動場で開催された地区

対抗ソフトボール大会に９チ

ームが出場。チームワークの

良さを発揮し結果は、見事

今富チームが「準優勝」しま

した。 

 

 

午前８時から避難所を開設し、

発電機の点検・防災用品の確認。

市役所職員から「災害から自らの

命、身体および財産を守るために

防災に関する知識と日ごろから

の備えをお願いします」とお話し

がありました。 

ボランティアの方３０名が参加。

鯉のぼりの撤去・グリーンカーテン

の準備とプランターの土換え、夏

の花の種まき(朝顔、夕顔、マリー

ゴールド、ひまわり小)を行いまし

た。 

皆さん暑い中、お世話になりま

した。 

 

 
第３回ミズノドリームカップ 

全国大会へ 

 ７月 27、28 日 熊本県で行われる全国

大会出場が決まりました。今回、5,6 年生の

選手 16 人と監督、コーチらが市長を表敬。

持ち前の力強さを発揮し練習の成果を出せ

るよう応援しています。 

“一つでも多く勝つ‼” 

学童野球「今富ファイターズ」 

～市長へ表敬～ 

 

ストレッチ体操と食事で親睦！ 

 
 本格的な夏を前に

リフレッシュしよう

と、米谷敦子さんに

ストレッチ体操を教

えてもらいました。

呼吸しながらゆっく

りとした動作で凝り

固まった身体をほぐ

し、ひと時いい汗か

きました。 

婦人会活動スタート  
 

楽しい時間、最後にみんなで 

「ハイッポーズ！」 

 

５/２４（金） 

 

グリーンカーテン設置 

夏の花の種まき作業 

 

５/２５（土） 小浜市防災(水防)訓練 

５/２４（金） 

ソフトバレーボール大会 

 

今富スポーツ協会 

５/２６ 

（日） 

６/１６ 

（日） 

ソフトボール大会 

 

小 浜 市 

地 区 対 抗 大 会 

 小浜市民体育館で行われた地区対

抗ソフトバレーボール大会。今富から

３チーム(一般・一般女子・シルバー）が

出場し、惜しくも今富 B グループ４位

(１勝１敗）でした。 

５/２６（日） 
 

 

水が貴重になる災害時には、口腔ケア用品も不足しま

す。お口の中がケアできる物も備えてください。 

口の中が不潔になると誤嚥性肺炎の危険性が大。デンタ

ルリンスや歯磨きシート・キシリトールガムなどもプラス。 

防災へもしもの備えにプラス ➕ 
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脳トレ講座に今富小６年生が登場。それぞれの

班で決めた総合学習の課題（食品ロス・くずまん

じゅう・多田ヶ岳を有名にする・ポイ捨てなど）を

発表。自分たちで調べたことと、これからの取り

組みについて、聞いてもらい講座参加者と一緒に

解決策を考えました。 

「協力必笑～全力出せば笑顔になれる～」 

今回は和久里・府中の会員さ

んが参加し、小学校から旧公民

館、コミュニティセンター周りを

きれいに草刈りしてくださいま

した。暑い中、お世話になりあり

がとうございました。 

一人一人が一所懸命、盛り上げみん

な笑顔いっぱいの体育大会でした。約

40年前から始まった一輪車パレードで

は下級生たちの手拍子と共にピッタリ

みんな息を合わせていました。 

５/２５（土） 

５/２６（日） 

 

６/4（火） 

 スローガン 

６/６（木） 今富老人クラブ 
 

 

６/８（土）

９（日） 

多田区 伏原区 

地元の鯖缶詰にお菓子の詰合せを添

えて、米寿を迎えられる方々にはあわせ

て記念のタオルセットをお贈りしました。

これから暑くなりますがお身体に気をつ

けて、皆様元気にお過ごしください。 

府中区 

６/１５

（土） 

今年も地区内の敬老会対象の皆様の

お宅に、敬老のお祝いをお届けしました。 

今富の酒「岳
やま

颪
おろし

」梅酒作り 
 

今年も野代の梅と今富の酒「岳颪」で梅酒を作りまし

た。青梅と氷砂糖を交互に入れ最後にアルコール分２０

度の岳颪を注ぎいれ、半年後に琥珀色の極上の梅酒が

完成予定です。 

 

■防犯カメラやセンサーライト、防犯砂利を敷く。 

■カーテンやブラインドをつける。 

■風呂場の外に足場になるようなものを置かない。 

不審者を見かけた場合 

【小浜警察署(今富駐在所)】５６－０１１０ 

                    
 

 

 

 

 

 

真剣な表情でヘタ取り作業 

６/15（土） 

今富小学校体育大会 
 

脳トレ講座で６年生が発表 
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２日(火) 脳トレ講座 

６日(土) 今富地区慰霊祭 

７日(日) 色紙工作教室 

(今富小１.2.3 年生対象） 

1４日(日) ヨガ教室 

1９日(金) タッチ脳チェック 

２１日(日） 市長選挙投票日 

23 日(火) 
  ～ 
26 日(金） 

夏休み  
コミュニティセンター開放 

夏休み 開放 
みんなで宿題をして、一緒にご飯を食べよう！ 

 工作教室なども予定しています！ 

７月２3日（火）、２4日（水）、 

 ２5 日（木）、２6日（金） 
午前９時～１２時  

参加費：１回１００円  

 

伏原愛宕神社例祭 

皆様の無病息災と防火祈願を行い、地域の 

更なる発展を祈願いたします。お札も準備いたしてお

りますので各ご家庭でお祀りください。 

 

～ヨ ガ～ 

講 師：関和絵(SKY ヨガインストラクター) 

 

 

夏の始まりに呼吸を整え、身体を気 

持ちよく動かし心をリセットしましょう。 

日時：７月１４日(日) 
 

対象者：小学生以上・初心者の方・親子参加OK 

申込：問合せ：５６-１２１１(今富コミュニティセンター) 

 

場 所：今富コミュニティセンター 

時 間：午前 10時００分～ 

締め切り：7月１０日(水） 

準備物：動きやすい服装・ヨガマット・飲み物 

(ヨガマット貸出あり) 

～タッチで脳チェック～ 

脳トレゲームをするように簡単なチェックを行い、日常

生活に必要とされる 5 つの認知機能（記憶力・計画力・

注意力・見当識・空間認識力）を図で見える化します。 

日時：7 月19 日（金） 

初回 9：30～、最終 15：00～  

30分毎の予約制 

場所：今富コミュニティセンター 

対象：小浜市在住で40歳以上の方 

費用：無料（定員20名） 

申込：開催日の2週間前までに電話で予約 

申込・問合せ： 小浜市地域包括支援センター  

℡ 0770－64－6015 

 

 

～きくらげ栽培教室～ 

日時：８月1７日（土） 

場所：今富コミュニティセンター 

時間：午前１０時30分～お昼頃まで 

費用：100円（定員３０名） 

締め切り：7月２３日(火） 

申込・問合せ： 今富コミュニティセンター  

℡ ５６－１２１１ 

 

きのこについて学ぼう！ 
今年も開催‼ 

８月４日（日） 午前１０時～１２時 
参加費：３００円 

※それぞれチラシ（申込み用紙）を小学校で配りま
す。詳細はチラシをご覧ください。 

主催 
今富子ども会  

７月１３日（土） 

休館日 

 

１日・8 日・15 日・16 日・20 日選挙準備日

21 日市長選挙投票日・22 日・29 日 

イベントのお知らせ大募集 
 


