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■特集「カット！」のあとも物語は続く　　

【【　今月の表紙今月の表紙　】福井県知事がカキの養殖場を視察】福井県知事がカキの養殖場を視察
石石
いしだいしだ

田田嵩嵩
たかとたかと

人人県知事が「知事の現場実践プロジェクト」の一環として、杉本市長と共に、小浜のブランドガキである「若狭うらら県知事が「知事の現場実践プロジェクト」の一環として、杉本市長と共に、小浜のブランドガキである「若狭うらら
かき」の養殖場を見学したほか、殻の掃除を体験。PR方法や担い手の確保に向けた取り組みを話し合いました（仏谷・8月10日）かき」の養殖場を見学したほか、殻の掃除を体験。PR方法や担い手の確保に向けた取り組みを話し合いました（仏谷・8月10日）



若狭おばまフィルム・コミッション若狭おばまフィルム・コミッション
　映像制作会社への支援や誘致により、市の知名映像制作会社への支援や誘致により、市の知名
度を高め、観光誘客を促進することを目的に設立。度を高め、観光誘客を促進することを目的に設立。
　本作の撮影期間中も、ロケ地の清掃やエキスト　本作の撮影期間中も、ロケ地の清掃やエキスト
ラの募集など、さまざまな支援を行いました。ラの募集など、さまざまな支援を行いました。
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「おもてなし」の記録
まだまだ寒さの残る３月から開始された撮影は、過酷な現場でした。まだまだ寒さの残る３月から開始された撮影は、過酷な現場でした。
そんな中、エキストラとしての出演のほか、地元の企業や市民の方々そんな中、エキストラとしての出演のほか、地元の企業や市民の方々
から、たくさんの差し入れと温かい言葉をいただき、ドラマ関係者にから、たくさんの差し入れと温かい言葉をいただき、ドラマ関係者に
小浜の魅力をたっぷりと伝えることが出来ました。小浜の魅力をたっぷりと伝えることが出来ました。

特集特集

【 ロケ地マップを作成 】【 ロケ地マップを作成 】

　ドラマのロケ地やキャストが食べドラマのロケ地やキャストが食べ
た小浜のグルメなどを紹介するロケた小浜のグルメなどを紹介するロケ
地マップ。若狭おばま観光案内所（駅地マップ。若狭おばま観光案内所（駅
前町）や市役所（大手町）、市内観前町）や市役所（大手町）、市内観
光施設で配布しています。光施設で配布しています。

　普段とは違うギャル役を演じ、語尾が上がる「お
ばま弁」を意識しました。出演をきっかけに、知人
から声をかけられることが増え、友人とも久しぶり
に連絡が取れたのでうれしかったです。ドラマを機に
観光客が増えていると思うので、小浜の名産品を知っ
てもらい、自然の豊かさも感じてほしいと思います。

エキストラとして出演した地元の人へインタビューエキストラとして出演した地元の人へインタビュー

「カット！」「カット！」

録録
参加したエキストラは総勢
参加したエキストラは総勢580 人580 人！！

第5話・7話に出演した出
でぐち

口 彩
あや な

奈さん

　フジテレビ制作フジテレビ制作ののドラマ「サバ缶、宇宙へ行く」は、実話をもとに、ドラマ「サバ缶、宇宙へ行く」は、実話をもとに、教師と高校生が世代を超えて宇教師と高校生が世代を超えて宇
宙食の開発に挑んだオリジナルストーリーです。ドラマのロケ地となった小浜で、撮影の舞台裏を支え宙食の開発に挑んだオリジナルストーリーです。ドラマのロケ地となった小浜で、撮影の舞台裏を支え
た人たちを紹介します。た人たちを紹介します。
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私たちのまち「小浜」の挑戦は続いていく

仏谷区での撮影中、
カキのクラムチャウ
ダーやバター醤油焼
きなど、炊き出しで
おもてなし。現場の
スタッフから「あの
カキの味が忘れられ
ない」と、大好評！

ななちゃんブームが巻き起こる！ななちゃんブームが巻き起こる！
長年、ななちゃんグッズを作成してきた長年、ななちゃんグッズを作成してきた

松松
まつしょうまつしょう

商商（遠敷）の（遠敷）の松松
まつおかまつおか

岡岡信信
のぶひろのぶひろ

宏宏さんは、「ありがたさんは、「ありがた
いことに、認知度が上がり想像以上の売れいことに、認知度が上がり想像以上の売れ
行きで品切れ状態。ドラマの効果もあるが、行きで品切れ状態。ドラマの効果もあるが、
地域の皆さんの協力のおかげで、今回の認地域の皆さんの協力のおかげで、今回の認
知度向上につながった」と、知度向上につながった」と、話します。話します。

みんなと一緒に
これからも小浜を
盛り上げていくニャー

▲▲市公認キャラクター「さばトラななちゃん」市公認キャラクター「さばトラななちゃん」

市民発案の
「さばうちゅダンス」で盛り上がる最終回を見届ける

「パブリックビューイング」

地球やロケットの和菓子を作成地球やロケットの和菓子を作成
　伊伊

い せ やい せ や

勢屋勢屋（一番町）では、「キャストさん（一番町）では、「キャストさん
に喜んでもらって、小浜で撮影した印象がに喜んでもらって、小浜で撮影した印象が
残れば」と、ドラマをイメージした和菓子残れば」と、ドラマをイメージした和菓子
を提供しました。を提供しました。
※現在は、注文でのみ受け付けけけけ

キャストが絶賛のロケ弁「鯖ンバ」キャストが絶賛のロケ弁「鯖ンバ」
　やまと庵（四谷町）が販売するサバのビやまと庵（四谷町）が販売するサバのビ

ビンバ。地道に販売活動を続けてきたビンバ。地道に販売活動を続けてきた小小
こいずみこいずみ

泉泉
伊伊
い く じい く じ

久治久治社長は、「販売を続けることに意味が社長は、「販売を続けることに意味が
あったと思う。今後はオンラインでの販売、あったと思う。今後はオンラインでの販売、
情報発信に力を入れていきたい」と、今後情報発信に力を入れていきたい」と、今後
の挑戦を語ります。の挑戦を語ります。
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▼オバマ大統領就任時の実際の様子 ▼ドラマ撮影時の様子

◀
食
文
化
館
（
川
崎
3
丁
目
）
で
、
特
別
ド
ラ
マ
展
を
開
催

▲ ▼ロケ地に看板を設置

撮影時の西津の浜

マーメイドテラスをライトアップ

エキストラ
100 人以上

で

当時を再現
！！



そのほか、基本メニューからできること
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公式 LINEアカウント公式 LINEアカウント

友だち募集中募集中　

暮らしに役立つ情報を配信中！暮らしに役立つ情報を配信中！

知りたい情報だけ選べる

上の上の　二次元コード二次元コード
もしくはもしくは ID を検索IDを検索

@Obama-city@Obama-city

■お問い合わせ　市長公室☎ 64・6149

■前日と当日にお知らせが届くので、出し忘れを防げます
■分別する種類ごとに選べてとっても便利！

■捨てたいごみを入力すると分別の種類が返信されます
　例）乾電池　➡　有害ごみ

【設定方法】
「基本メニュー」▶「受信設定」▶「知りたい情報」を選択

□　市政情報
□　防災防犯
□　ごみ・環境
□　ツキノワグマ出没情報

など

!
友だち登録は友だち登録は
こちらからこちらから

「防災」 ■現在地から最寄りの避難場所や避難所を検索
■「防災気象情報」から、市内の警報・注意報をすぐに確認　など

■所得・課税証明書や納税証明書などのオンライン申請
■公共施設の利用予約

「申請・予約」

小浜市小浜市

ごみの収集日をお知らせ！ごみの収集日をお知らせ！

ごみの分別方法がすぐわかる！ごみの分別方法がすぐわかる！

Q.費用はかかりますか？
A. 無料で利用できます（通信費は利用者負担）

Q. 紙のこども手帳に付いている予診票と問診票は必要ですか？
A. アプリから予診票や問診票を入力した場合は、紙の書類は不要となります。自宅で破棄してください

「おばまっ子
こ

なび」の利用を開始！
小浜市母子健康手帳アプリ

利用方法
①右の二次元コードからアプリをインストール
②プロフィールを登録

【成長の記録・共有】 【イベント予約・案内】 【申請・手続き】 【予防接種の管理】 【乳幼児健診の
問診票入力】

アプリでできることアプリでできること

子どもの成長をグラ
フで確認。記録を共
有し、家族で見守る

市内で開催する子育
て関連のイベントの
検索と予約

母子手帳を交付する
ための申請と予約や
「赤ちゃん訪問連絡
票」の提出

予診票がデジタル化。
接種歴やスケジュー
ルの管理に反映

問診票を事前に入力
し、当日の受け付け
がスムーズになる

Q&A

10月～ 10月～ 11月開始予定 令和9年 4月開始予定12 月開始予定

◀おばまっ子なび

すくすくおばまっ子

　「おばまっ子なび」は、妊娠・出産・子育てをサポートする小浜市「おばまっ子なび」は、妊娠・出産・子育てをサポートする小浜市
公式アプリです。令和８年 10月以降順次、電話や窓口でのみ受け公式アプリです。令和８年 10月以降順次、電話や窓口でのみ受け
付けていた手続きの一部が、アプリを使ってできるようになります。付けていた手続きの一部が、アプリを使ってできるようになります。
　各サービスの登録や手続きなどは、「すくすくおばまっ子」でお各サービスの登録や手続きなどは、「すくすくおばまっ子」でお
知らせします。知らせします。

■問い合わせ　健康応援課（いきいき）☎ 64・6129■問い合わせ　健康応援課（いきいき）☎ 64・6129

※予防接種や乳幼児健診には、引き続き紙の母子手帳が必要です
※予防接種や問診票の入力に関する案内は対象者へ個別に送付します
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原子力災害に備えて希望者に安定ヨウ素剤を配布します

▶対象　下の①～④のいずれかに該当する人
　① 12歳以下
　②妊婦あるいは授乳婦
　③障がいや病気などで速やかに避難することが困難
　④上の①～③のいずれかに該当する人と同居している

▶問い合わせ
　防災防犯課　☎ 64・6006　FAX53・1522　✉ anzen@city.obama.lg.jp
　健康応援課（いきいき）　☎ 64・6093　FAX53・3480　✉ kenkou-kanri@city.obama.lg.jp

　原子力災害が発生したときに備えて、放射性ヨウ素が甲状腺に蓄積することを防ぐ効果がある「安定ヨウ素剤」
を希望者に配布します。

▶
３
歳
未
満
用
の

ゼ
リ
ー
剤

▶
３
歳
以
上
用
の

丸
剤

安定ヨウ素剤を持っていない場合

▶申し込み
問い合わせ先もしくは市HPで入手できる申請書
　を問い合わせ先に郵送・FAX・メール・持参の
　いずれかで提出し、後日市から郵送する案内文書
などを持って、事前配布会もしくは薬局で受け取り
　【事前配布会で受け取り】
　　▶とき　11月7日㊏ 13時30分～15時30分
　　▶ところ　健康管理センター（南川町）
　【薬局で受け取り】
　　▶とき　随時
　　▶ところ　協力薬局

有効期限を迎える安定ヨウ素剤を持っている場合
は、令和 8年８月に市から送付された案内を確認
※更新しない、対象外となった場合は、安定ヨウ素剤
を協力薬局もしくは問い合わせ先に返却

安定ヨウ素剤を持っている場合

申請書のダウンロードや協力
薬局の一覧などは右の二次元
コードから

原子力総合防災訓練にあわせた屋内退避訓練にご参加ください

■問い合わせ　防災防犯課☎ 64・6006

　10 月 24 日㊏に、高浜発電所（高浜町）の発災を想
定した「令和 8年度福井県原子力総合防災訓練」を行
います。
　この日の午前中は、緊急速報メールや防災行政無線を
用いて屋内退避を促します。自宅や勤め先などで屋内退
避を体験し、原子力災害が起こった際に取る行動を確認
しましょう。

□ドアや窓をすべて閉める
□換気扇を止める
　→常時換気する設備の場合は止め方を確認する
□手洗い、うがいをする
□食品はふたやラップをする
□日頃から屋内避難に備えて備蓄する
　→ 3日分以上の水分や食料など

✅屋内退避をするときのチェックリスト

「屋内退避指示」のピクトグラム▶

▶▶開催日　開催日　10 月 18 日10 月 18 日㊐㊐
▶▶ところところ　若狭広域クリーンセンター（高浜町）若狭広域クリーンセンター（高浜町）

【施設見学】【施設見学】
　▶▶時間　時間　①11時～12時、②13時30分～14時30分①11時～12時、②13時30分～14時30分
　▶▶定員定員　各回先着 20人程度各回先着 20人程度
　▶▶内容内容　施設を見学後、ごみクレーンにお絵描き施設を見学後、ごみクレーンにお絵描き
【ごみ釣りゲーム】【ごみ釣りゲーム】
　▶▶時間時間　10時～ 14時 30分10 時～ 14時 30 分
　▶▶内容内容　おもちゃの釣りざおでごみ釣り体験おもちゃの釣りざおでごみ釣り体験
【「はたらく車」乗車体験・写真撮影】【「はたらく車」乗車体験・写真撮影】
　▶▶時間時間　10時～ 14時 30分10 時～ 14時 30 分
【リユース市】【リユース市】
　▶▶内容内容　不要になった古着や古本、ぬいぐるみを別の不要になった古着や古本、ぬいぐるみを別の
　　古着や古本、ぬいぐるみと交換　　古着や古本、ぬいぐるみと交換
　　※　　※汚れや破れのあるもの、一部の本（週刊誌・コミック汚れや破れのあるもの、一部の本（週刊誌・コミック
　　　　　　誌・教科書・年齢制限のあるもの）などは対象外誌・教科書・年齢制限のあるもの）などは対象外

環境フェア

　■問い合わせ　若狭広域行政事務組合☎ 59・2604

バザールショップを利用して
資源を有効活用しましょう

　■問い合わせ　若狭シルバー人材センター☎ 56・5115

　使わなくなったものがあれば、若狭シルバー人材セ
ンターが運営するバザールショップに気軽に持ち込ん
でください。
▶とき 毎週㊍～㊏各日10時～16時（臨時休業あり）
▶ところ 若狭シルバー人材センター作業所 バザール
　ショップAg（遠敷 6丁目）
▶取り扱い物品 衣類、靴、かばん、小型の生活雑貨など
　※廃品処理ではありません
　※4週間経過しても売れない場合は、品物を出品者に
　　返却します

ＰＰ
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東小浜駅東小浜駅

遠敷駐在所遠敷駐在所

バザールショップAgバザールショップAg

クビアカツヤカミキリを
見つけたら環境衛生課へ！

　■問い合わせ　環境衛生課☎ 64・6016

　特定外来生物「クビアカツヤカミキリ」が、県内で
初めて確認されました。
　成虫や幼虫、被害樹木、フラス（糞や木くずが混ざっ
たもの）を見つけた場合は、情報提供をお願いします。

【成虫の特徴】
●体長 25ｍｍ～ 40ｍｍ
●全体的に光沢のある黒色で、
　胸部（クビの部分）が赤い

出典：環境省ＨＰ

サクラやウメ、モモなど
の樹木を衰弱・枯死させ、
枝の落下や倒木による人
身事故につながるほか、
景観や生態系への重大な
影響も懸念されます

▲樹木に発生したフラス
（出典：県ＨＰ）

　毎年 10 月に行われる市民体育祭を、市民スポーツ
祭にリニューアルして開催します。
▶とき　10 月 18 日㊐ 9 時～ 12時
▶ところ 市民体育館（後瀬町）
▶内容・申し込み
【地区対抗競技】各地区スポーツ協会に連絡
【ニュースポーツ体験】申込不要

小浜市民スポーツ祭

■問い合わせ　市スポーツ協会事務局☎ 53・0064

年齢や体力に関わらず、誰もが気軽に楽しめる「ニュー
スポーツ」を体験してみませんか。

そのほか、「ディスゲッター 9」「フロアカーリング」など

●モルック ●ボッチャ



広報おばまに関する
アンケート

■問い合わせ　市長公室☎ 64・6001

　令和 8年度に発行した広報おばまに関するアンケー
トを実施します。市民の皆さんにとって魅力的でわか
りやすい広報紙にするため、協力をお願いします。

▶▶回答期間回答期間
　11 月 24 日11 月 24 日㊋㊋までまで
▶▶回答方法回答方法
　上の二次元コードから上の二次元コードから

アンケートの回答者から抽選で 20人に
Ｑ
ク オ

ＵＯカード 1,000 円分をプレゼント！

※当選の発表は商品の発送をもって代えることとします

受診できる人数に限りがあります。早めに受診
希望日を決めて申し込みましょう

とき ところ
がん検診

骨検診
特定・
基本健診肺 胃

（バリウム） 大腸 子宮 乳

11月10日㊋

午
前 健康管理センター

（南川町）

○ ○ ○ × × ○ ○

午
後 ○ × ○ 満員 ○ ○

11月27日㊎ 午
前

健康管理センター
（南川町） ○ ○ ○ × × ○ ○

11月28日㊏ 午
前

健康管理センター
（南川町） ○ ○ ○ × ○ ○ ○

12 月 6 日㊐ 午
前

健康管理センター
（南川町） ○ ○ ○ 残りわずか ○ ○

小浜いきいき健診（生活習慣病健診）

■問い合わせ　健康応援課（いきいき）☎ 64・6093

▶とき／ところ　下表のとおり
▶持ち物　受診券、問診表、料金、マイナ保険証など
▶申し込み　希望受診日の10日前までに健康応援課に電話

老けない！！コケない！！太らない！！
ガッテン流💡 裏ワザたっぷり教えます！

■問い合わせ　健康応援課（いきいき）☎ 64・6093

御食国まち歩きマルシェと同時開催
血管年齢などを測定する健康チェックを行います

【講師】
元ＮＨＫテレビ番組「ためしてガッ
テン」ディレクター 北

きた お り

折 一
はじめ

先生

　元NHKテレビ番組「ためしてガッテン」ディレク
ターによる、思わず試したくなる裏ワザをユーモア
たっぷりに届けます。毎日がもっと楽しく、元気にな
るコツを知る講演会です。
▶とき　10 月 11 日㊐ 13 時～ 15 時（12 時 30 分～
　受け付け）
▶ところ まちの駅旭座（白鬚）
▶定員 先着 100 人
▶申し込み 右の二次元コードから

インフルエンザ予防接種 新型コロナ予防接種

期間 10 月 1日㊍～ 12 月 31 日㊍ 10 月 1日㊍～令和 9年 3月 31日㊌

対象者

12月31日㊍時点で、下の①②のいずれかを満たす人 接種日時点で、下の①②のいずれかを満たす人

① 65歳以上
　→ 9 月下旬に予診票とお知らせを送付
②② 60歳以上 65歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器の機能60歳以上 65歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器の機能
　の障害もしくはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の障害もしくはヒト免疫不全ウイルスによる免疫
　機能の障害がある（身体障害者手帳1級相当程度）　機能の障害がある（身体障害者手帳1級相当程度）
　→　→本人の申し込み後、予診票とお知らせを送付本人の申し込み後、予診票とお知らせを送付

① 65歳以上
→ 9月下旬に予診票とお知らせを送付
　　※今年度65歳になる人は誕生月以降に順次送付
② 60歳以上 65歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器の機能
の障害もしくはヒト免疫不全ウイルスによる免疫

　機能の障害がある（身体障害者手帳1級相当程度）
→本人の申し込み後、予診票とお知らせを送付

負担金
1,900 円（生活保護受給者は無料）
※市外の医療機関で接種する場合は、別途費用が
　かかることがあります

7,650 円（生活保護受給者は無料）
※市外の医療機関で接種する場合は、別途費用が
　かかることがあります

接種場所 予診票に同封するお知らせに記載 予診票に同封するお知らせに記載

高齢者対象　インフルエンザ・新型コロナ予防接種

■問い合わせ　健康応援課（いきいき）☎ 64・6093

福井県はぴウォーク2026でふくいはぴコインをゲットしよう！

■問い合わせ　【はぴウォークに関すること】はぴウォーク専用コールセンター☎ 0776・50・7661

　県では、歩数計測アプリを活用しながらウォーキングに取り組み、目標歩数を達成した人へ、デジタル地域通貨「ふ
くいはぴコイン」を進呈します。

参加方法
①スマートフォンに歩数計測アプリとふく
　アプリをインストール
②登録期限までに、「はぴウォーク 2026
　登録ページ」から申し込み

アプリのインストール
や参加の申し込みは右
の二次元コードから

▶▶対象対象　次の①②のすべてを満たす人次の①②のすべてを満たす人
　①福井県内に在住もしくは通勤・通学している　①福井県内に在住もしくは通勤・通学している
　②歩数計測アプリとふくアプリが使用できる　②歩数計測アプリとふくアプリが使用できる
　※　※令和8年5月～6月に実施したキャンペーンに参加令和8年5月～6月に実施したキャンペーンに参加
　　　　してふくいはぴコインを受け取った人は、コインがしてふくいはぴコインを受け取った人は、コインが
　　付与　　付与されませんされません
▶▶参加期間／登録期限参加期間／登録期限　次のいずれか　次のいずれか
　●　● 10月 1日10月 1日㊍㊍～ 10月 31日～ 10月 31 日㊏㊏／ 9月 30日／ 9月 30日㊌㊌までまで
　●　● 11月 1日11月 1日㊐㊐～ 11月 30日～ 11月 30 日㊊㊊／ 10月 31日／ 10月 31 日㊏㊏までまで
▶▶進呈するふくいはぴコイン進呈するふくいはぴコイン
　【満 65歳未満】500 ポイント【満 65歳未満】500 ポイント
　【満 65歳以上】1,000 ポイント　【満 65歳以上】1,000 ポイント
※小浜市民のうち、歩数上位 200 人には景品をプレゼ※小浜市民のうち、歩数上位 200 人には景品をプレゼ
　ント。詳しくは健康応援課☎ 64・6093 に電話　ント。詳しくは健康応援課☎ 64・6093 に電話
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くらしの情報くらしの情報
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　ハローワーク小浜（後瀬町）では、
就職活動に関する支援を行っていま
す。就職や転職を考えている人は、気
軽に相談してください。
▶支援内容　就職活動の進め方、求人
情報の提供・紹介、応募書類の作成

　支援、面接対策など

仕事探しは
ハローワークへ！

ハローワーク小浜☎ 52・1260

▶とき　10 月 10 日㊏・25日㊐
　10時～ 13時ごろ
▶ところ　食文化館（川崎 3丁目）
▶内容　【メニュー】浜焼き鯖のしょうが
飯、鯖とわかめの煮物、しめ鯖の和風
マリネ、浜焼き鯖汁

▶参加費　1,200 円
▶定員　各回先着 16人
▶申し込み　開催日の 5日前までに、
　食文化館に電話もしくは上の二次元
　コードから

季節の調理体験
「若狭が誇る鯖料理」

食文化館☎ 53・1000

▶とき　10 月 12 日㊊㊗・24日㊏
　13時～ 16時ごろ
▶ところ　食文化館（川崎 3丁目）
▶参加費　15 個 500 円／セット
▶定員　各回先着 20セット
　※うち各回 10セットは予約優先
　※予約は食文化館に電話もしくは上
　　の二次元コードから

おすすめ体験「しゃりしゃり
さつまいもボール」

食文化館☎ 53・1000

相続無料相談受付中

税理士法人 上坂会計 小浜事務所
〒917-0069 小浜市小浜白鬚100

相談をご希望の方は電話もしくは下の二次元コードからメールで事前にご予約
をお願いいたします

☎ 0120-939-243
予約受付時間：平日 8時 30分～ 17時 30分
福井ほっとする相続相談室

相続手続き 遺言 相続申告

----------- 有料広告。広告に関する問い合わせは広告主まで -----------

くらしの情報
「お知らせ」「イベント」「募集」など
暮らしに役立つ情報を掲載します

----------- 有料広告。広告に関する問い合わせは広告主まで -----------

（公社）若狭シルバー人材センター
小浜市遠敷 84-3-4 サン・サンホーム小浜内

☎(0770)56-5115 ・FAX(0770)56-5088

人のため、まちのために働き隊 !
        60歳以上、

元気はつらつマン募集中 !

シルバー人材センター
会員募集

     

福井県シルバー人材センター連合
高齢者活躍人材確保育成事業子供、孫に小浜の味を

届けてあげたい
　　

入学生募集中入学生募集中

☎ 0770・52・0162☎ 0770・52・0162

看護師になる ！看護師になる ！
あなたの夢を実現しませんか

| 公立若狭高等看護学院

看護師を看護師を
目指している目指している

学び直しが学び直しが
したいしたい

　敦賀市の姉妹都市である韓国東
トンヘ

海市
から来日した金

キム

源
ウォンボム

範さんから、韓国に
関するお話を聞いてみませんか。
▶とき　10月4日㊐14時～15時30分
▶ところ
　国際交流嶺南センター（敦賀市）
▶参加費／定員　100 円／先着 20人
▶申し込み　県国際交流協会に電話

おちゃっとサロン「韓国」
（公財）県国際交流協会 国際交流嶺南センター

☎ 0770・21・3455

　し尿を処理した後にできる「乾燥肥
料」を無料で配布します。
▶とき　10月1日㊍～30日㊎の平日
　9時～ 16時
▶ところ 衛生管理所（荒木）
※乾燥肥料の臭いが迷惑にならないよ
う、開封後は早めに散布し、覆土して

　ください
※野外で保管する際は必ずシートなど
　で覆い、周辺住民への配慮をお願い
　します

乾燥肥料を無料配布します
衛生管理所☎ 52・1522

▶とき　10 月 31 日㊏ 13 時 30 分～
▶ところ　咲楽館（大手町）
▶内容　啓発ＤＶＤの上映、講習
▶持ち物　安全運転講習証
▶その他
　●車は大手第 1駐車場（大手町）もし

くは広峰駐車場（広峰）に駐車（駐車
　　券を配布）
　●受講者の中から抽選で受講奨励品
　　を贈呈

交通安全運転者講習会
若狭交通安全協会事務局☎ 56・5118

【相談会】【相談会】
▶▶とき　とき　10 月 23 日10 月 23 日㊎㊎ 13 時～ 16時13 時～ 16時
　※ 1事業者あたり 1時間程度※ 1事業者あたり 1時間程度
▶▶ところ　ところ　小浜商工会議所（大手町）小浜商工会議所（大手町）
▶▶内容　内容　県事業承継・引継ぎ支援セン県事業承継・引継ぎ支援セン
　ターの専門相談員が、親族内承継や　ターの専門相談員が、親族内承継や
　従業員承継、第三者への事業譲渡など、従業員承継、第三者への事業譲渡など、
　事業承継に関する相談に個別で対応事業承継に関する相談に個別で対応
▶▶申し込み　申し込み　同センターに電話もしく同センターに電話もしく
　は上の二次元コードから　は上の二次元コードから
【パネル展】【パネル展】
▶▶期間　期間　10 月 16 日10 月 16 日㊎㊎～ 23日～ 23日㊎㊎
▶▶ところ　ところ　市庁舎（大手町）市庁舎（大手町）

事業承継出張相談会・
パネル展

県事業承継・引継ぎ支援センター☎ 0776・33・8279

　県では、妊娠や出産に関連する病気
など、将来に備えて自身の健康状態を
無料でチェックする「ふくいプレ妊活
健診」を実施します。
▶申込期間　
　11月1日㊐～令和9年1月31日㊐
※受付開始時間は県ＨＰにてお知らせ

▶対象
次の①～④すべてに該当する人

　①県内在住の 18歳～ 39歳の男女
　②子どもがいない
　③令和7年度にプレ妊活健診を受診
　　していない
　④県が指定するプレコンセプション
　　ケアに関する動画を視聴
▶定員　先着 100 人
▶申し込み　上の二次元コードから

ふくいプレ妊活健診

県子ども未来課☎ 0776・20・0341 ▶とき　10 月 10 日㊏ 11 時～
▶ところ 市立図書館（白鬚）
▶対象 幼児～小学生とその保護者
▶テーマ あきをたのしもう
▶内容 【おはなし】もりのおふろ、ねず
　　　　みのいもほり
　　　　【こうさく】牛乳パックでミニ
　　　　えほんをつくろう

おはなし会と作ってあそぼ！
市立図書館☎ 52・1042

▶とき　10 月 24 日㊏ 11 時～
▶ところ 市立図書館（白鬚）
▶対象 未就学児とその保護者
▶テーマ わくわくドキドキハロウィン
のおはなし
▶内容 手あそびうた、絵本などの読み
聞かせ

おばま児童文学会
「風夢」のおはなし会

市立図書館☎ 52・1042

　産業雇用安定センターでは、60 歳
以降も働くことを希望する人を、「キャ
リア人材バンク」に登録して、人材を
求める事業者に紹介し、再就職を支援
します。
▶対象　60～70歳で離職後1年以内
　の人（週 10時間以上の勤務を希望
　する人）
▶申し込み　上の二次元コードから

60 歳～ 70歳の
再就職を支援します
（公財）産業雇用安定センター （ジョブ産雇）

☎ 0776・24・9025

営業日

変更前
10月24日㊏

休業
10月25日㊐

営業

変更後
10月24日㊏

営業
10月25日㊐

休業

　高浜町のはまなすマラソン大会の開
催に伴い、若狭広域クリーンセンター
（高浜町）と若狭広域サテライトセン
ター（若狭町）の営業日を変更します。

可燃ごみ持ち込み施設の
受け入れ日を変更します

環境衛生課☎ 64・6016

ハロウィンジャンボ宝くじの収益金
は、市や町の明るく住みやすいまちづ
くりに使われます。
▶販売価格　300 円／枚
▶販売期間　10 月 16 日㊎まで

ハロウィンジャンボ宝くじは
県内で購入しましょう

（公財）県市町振興協会☎ 0776・57・1633

▶とき　10 月 18 日㊐ 10 時～
▶ところ　まちの駅（白鬚）周辺
※問い合わせは上の二次元コードから

ハロウィンイベント

ヨガピクニックMAMAサークル
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杉
田
玄
白
記
念  

公
立
小
浜
病
院

■
問
い
合
わ
せ  

☎
 52
・
０
９
９
０

画
像
診
断
セ
ン
タ
ー
の
医
療

機
器
が
新
し
く
な
り
ま
し
た

検
査
を
受
け
る
人
の
負
担
を
軽
減

　

当
院
の
画
像
診
断
セ
ン
タ
ー
に
は
、

Ｃ
Ｔ
や
Ｍ
Ｒ
Ｉ
、
Ｐ
Ｅ
Ｔ
―
Ｃ
Ｔ
を

は
じ
め
、
Ｘ
線
透
視
装
置
、
血
管
造

影
装
置
、
ガ
ン
マ
カ
メ
ラ
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
医
療
機
器
が
あ
り
ま
す
。

今
回
、
そ
れ
ら
の
機
器
が
数
年
に
わ

た
っ
て
計
画
的
に
新
し
い
も
の
へ
と
更

新
さ
れ
、
よ
う
や
く
ひ
と
段
落
し
ま

し
た
。

　

新
し
い
機
器
で
は
、
検
査
の
精
度

や
快
適
性
が
向
上
し
ま
し
た
。
画
像

処
理
技
術
に
Ａ
Ｉ
（
人
工
知
能
）
が

活
用
さ
れ
、
画
像
処
理
を
効
率
化
し

た
り
、
画
像
の
質
を
保
ち
な
が
ら
被

ば
く
線
量
を
抑
え
た
り
す
る
な
ど
、

検
査
を
受
け
る
方
の
負
担
軽
減
に
役

立
っ
て
い
ま
す
。

特
殊
な
機
器
の
新
た
な
機
能

　

ま
た
、
特
殊
な
撮
影
を
行
う
機
器

も
新
し
く
な
り
ま
し
た
。
例
え
ば
、

歯
の
撮
影
に
使
用
す
る
パ
ノ
ラ
マ
Ｘ

線
撮
影
装
置
は
、
顔
の
周
り
を
機
械

が
回
り
な
が
ら
上
下
の
歯
を
一
度
に

撮
影
す
る
装
置
で
、
撮
影
し
た
画
像

か
ら
、
診
断
に
必
要
な
部
分
を
さ
ま

ざ
ま
な
方
向
か
ら
確
認
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

医
療
機
器
は
、
目
に
見
え
な
い
と

こ
ろ
で
も
日
々
進
化
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
新
し
い
技
術
を
活
用
し
、

よ
り
安
全
で
、
よ
り
負
担
の
少
な
い

検
査
を
提
供
で
き
る
よ
う
努
め
て
い

き
ま
す
。

健
康
生
活
の

健
康
生
活
のと

び
ら

と
び
ら

診
療
放
射
線
科

島し
ま
だ田

宏こ
う
じ司

技
師

▶とき　10 月 17 日㊏ 14 時～
▶ところ　公立小浜病院（大手町）
▶内容
　薬草解説やバラの芽接ぎの実技指導
【講師】薬草アドバイザー 渡

わた な べ

辺 斉
ひとし

先生

中
なかがわ

川淳
じゅんなん

庵顕彰薬草園 薬草に
親しむ会～見て触って楽しもう～

公立小浜病院☎ 52・0990

▶とき　11 月 14 日㊏ 10 時～ 11 時
　（9時 30分～受け付け）
▶ところ　介護老人保健施設アクール
　若狭（大手町）
▶内容　「施設入所ってどうしたらいい
の？どんな施設があるの？」をテーマ
に講演
【講師】同施設 寺

て ら お

尾 里
さ と わ

和支援相談員
▶申し込み　アクール若狭に電話
▶申込期限　11 月 10 日㊋

介護予防教室
介護老人保健施設アクール若狭☎ 52・0989

▶とき　10 月 18 日㊐ 10 時～ 15時
▶ところ　まちの駅旭座（白鬚）
▶対象 小学 4年生～ 6年生
▶内容 介護や保育の仕事体験
【介護】車いすや介護ロボットの操作、
道具を付けてお年寄りの感覚を体験
【保育】赤ちゃん人形を使った抱っこの
練習や飾り物の制作

　※体験 1回あたり 1時間程度
▶定員　先着 24人
▶申し込み　上の二次元コードから

ふくしキッズ
プロフェッショナル
県社会福祉協議会嶺南支所☎ 52・7833

▶とき　10 月 31 日㊏ 13 時 30 分～
　15時 30分
▶ところ　宮川コミュニティセンター
　（加茂）
▶内容　木造住宅耐震に関する説明会
　や木造住宅耐震改修工事の現場見学
▶申し込み　上の二次元コードから

木造住宅耐震改修工事の
現場見学会

営繕管財課☎ 64・6071

　さまざまな事情により、家庭で暮ら
すことができない子どもたちを迎え、
成長を支援する里親制度に関する説明
会と体験談を開催します。
▶とき　10 月 4日㊐
【説明会】13 時～ 13時 40 分
【体験談】14 時～ 15時 45 分
▶ところ　ラブリーパートナーエルパ
　（福井市）
▶対象　県内在住の人
▶内容
制度の説明、里親の体験談、ミニパ

　ネル展、関連図書の展示
▶定員　先着 40人
▶申し込み　上の二次元コードから

10 月は里親月間
里親制度説明会・体験談
里親支援センター福さと☎ 0776・50・3672

▶とき　11 月 8日㊐ 10 時～
▶ところ　県歯科医師会館（福井市）
▶内容　「息、薫る、華、咲かす～口臭
とオーラルフレイル対策の最新情報」
をテーマにした一般公開講座や仕事

　体験コーナーなど
　【講演者】岡山大学学術研究院医歯薬
学域予防歯科学分野 江

え く に

國 大
だいすけ

輔教授

健康な歯をつくる
県民のつどい

（一社）県歯科医師会☎ 0776・21・5511

くらしの情報くらしの情報

▶とき　10月21日㊌13時30分～16時
▶ところ　ハローワーク小浜（後瀬町）
▶対象 求職者など
▶内容
●企業（通信工事・プラント保全・

　　サービス・福祉）による仕事内容・
　　業界の最新動向などに関する講演
　●職業体験（電気工事・介護）
　●県立敦賀産業技術専門学院で実施
　　する職業訓練コースの紹介
▶申し込み　上の二次元コードから

業界セミナー～業界の
今を知り、仕事の魅力を
体験してみませんか？～
県立敦賀産業技術専門学院☎ 0770・22・0143

▶とき　10 月 1 日㊍～ 4日㊐ 9 時～
　17時（4日㊐は 16時まで）
▶ところ パレア若狭（若狭町）
▶内容 油絵などの展示や絵付け体験

Ｐ
プ リ ム

ｒｉｍＲ
ロ ー ズ

ｏｓｅ
作品展

代表長
は せ が わ

谷川さん☎ 52・5678
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失
敗
か
ら
学
ぶ
」
と
い
う
姿
勢
が
、

失
敗
か
ら
学
ぶ
」
と
い
う
姿
勢
が
、

地
域
の
温
か
い
支
援
の
中
で
育
ま
れ

地
域
の
温
か
い
支
援
の
中
で
育
ま
れ

て
い
ま
す
。

て
い
ま
す
。

　

ふ
る
さ
と
学
習
の
一
環
と
し
て
行

　

ふ
る
さ
と
学
習
の
一
環
と
し
て
行

わ
れ
る
川
下
り
の
授
業
に
参
加
し
た

わ
れ
る
川
下
り
の
授
業
に
参
加
し
た

際
、「
こ
こ
は
滑
っ
て
危
な
い
の
で
」

際
、「
こ
こ
は
滑
っ
て
危
な
い
の
で
」

と
、
高
学
年
の
児
童
が
と
っ
さ
に
私

と
、
高
学
年
の
児
童
が
と
っ
さ
に
私

の
手
を
握
り
、
入
水
す
る
と
「
こ
こ

の
手
を
握
り
、
入
水
す
る
と
「
こ
こ

か
ら
は
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
、

か
ら
は
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
、

背
中
を
押
し
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の

背
中
を
押
し
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の

力
強
い
手
は
、「
未
来
へ
一
緒
に
挑

力
強
い
手
は
、「
未
来
へ
一
緒
に
挑

戦
し
よ
う
」
と
、
頼
も
し
く
語
り
か

戦
し
よ
う
」
と
、
頼
も
し
く
語
り
か

け
て
く
れ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
取

け
て
く
れ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
取

れ
、
う
れ
し
く
な
り
ま
し
た
。

れ
、
う
れ
し
く
な
り
ま
し
た
。

自
立
を
目
指
し
た
教
育
を
展
開

口
名
田
小
学
校

昨
今
、
小
規
模
校
の
丁
寧
な
指
導

昨
今
、
小
規
模
校
の
丁
寧
な
指
導

や
体
験
が
見
直
さ
れ
て
い
ま
す
。
子

や
体
験
が
見
直
さ
れ
て
い
ま
す
。
子

ど
も
た
ち
の
主
体
性
や
自
律
を
養
う

ど
も
た
ち
の
主
体
性
や
自
律
を
養
う

基
本
は
、
一
人
ひ
と
り
の
「
好
き
」

基
本
は
、
一
人
ひ
と
り
の
「
好
き
」

を
「
社
会
」
に
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
。

を
「
社
会
」
に
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
。

そ
の
た
め
に
は
、
五
感
に
響
く
多
く

そ
の
た
め
に
は
、
五
感
に
響
く
多
く

の
体
験
と
対
話
が
不
可
欠
で
す
。

の
体
験
と
対
話
が
不
可
欠
で
す
。

　

口
名
田
小
学
校
は
「
小
規
模
校
教

　

口
名
田
小
学
校
は
「
小
規
模
校
教

育
探
究
校
」
と
題
し
て
、
手
厚
い
支

育
探
究
校
」
と
題
し
て
、
手
厚
い
支

援
を
生
か
し
つ
つ
、
ク
ラ
ス
の
人
間

援
を
生
か
し
つ
つ
、
ク
ラ
ス
の
人
間

関
係
を
飛
び
越
え
た
活
動
を
通
じ

関
係
を
飛
び
越
え
た
活
動
を
通
じ

て
、
ま
ず
は
自
分
で
考
え
て
行
動
す

て
、
ま
ず
は
自
分
で
考
え
て
行
動
す

る
「
挑
戦
心
」
を
育
ん
で
い
ま
す
。

る
「
挑
戦
心
」
を
育
ん
で
い
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
と
密
に
連

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
と
密
に
連

携
し
、
計
画
的
に
実
施
す
る
同
校
の

携
し
、
計
画
的
に
実
施
す
る
同
校
の

ふ
る
さ
と
学
習
は
、
全
国
の
教
育

ふ
る
さ
と
学
習
は
、
全
国
の
教
育

の
模
範
例
に
な
る
と
期
待
し
て
い
ま

の
模
範
例
に
な
る
と
期
待
し
て
い
ま

す
。
学
年
を
超
え
た
縦
割
り
活
動
を

す
。
学
年
を
超
え
た
縦
割
り
活
動
を

取
り
入
れ
、「
ま
ず
は
一
人
で
や
り
、

取
り
入
れ
、「
ま
ず
は
一
人
で
や
り
、

小
浜
市
教
育
長　

小
浜
市
教
育
長　

小小こ
さ
か

こ
さ
か坂坂 

康康や
す
ゆ
き

や
す
ゆ
き之之

「
潤
う
小
浜
」
の
実
現
へ

「
潤
う
小
浜
」
の
実
現
へ

活かす

育む
かかか活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活かかか活活活活活活かかかかかかかかかかかかかかかかかすすすすかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす活かす活かす

稼ぐ稼ぐ

むむむむむ育育育育育育育育育育育育むむむむむむむむむ育む

▼▼縦割り活動縦割り活動

▲川下りの授業川下りの授業

記者か
らの

質問

1414広報おばま広報おばま　2026. 102026. 10

地域の合意形成を図りながら、集約化を進めるモデ
ルケースとして、コミュニティセンターと児童館の
機能を持った世代間交流の拠点となるよう整備する

■問い合わせ　市長公室☎ 64・6001

8月20日8月20日㊍㊍開催開催　市長記者会見トピックス市長記者会見トピックス 　市庁舎（大手町）で毎月開催する、市長記者会見での
発表内容や、記者からの質問を紹介します。

発表内容発表内容
●令和 8年度 9月●令和 8年度 9月
　補正予算、条例　補正予算、条例

補正予算が計上された「中名田コミュニティセン
ター複合化整備事業」に関して、令和 8年 3月に閉
園した旧中名田保育園（和多田）は今後どうなるのか
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OBAMA 和日～
～おばまでつながる おばまでつなぐ

び よりオバマ

災害に備える 今富地区防災フェスタ
250 人以上が来場し、非常時の集合場所などを
まとめたカードを家族で作成（和久里・9月6日）

（19歳）道
み ち し た

下 結
ゆ う

羽 さ
ん

れいなん森林組合

16広報おばま 2026.10

　

若
狭
高
校
海
洋
科
学
科
を
卒
業
後
、

令
和
７
年
４
月
に
、
れ
い
な
ん
森
林

組
合
へ
就
職
し
た
道
下
さ
ん
。
現
在

は
、
嶺
南
地
域
の
森
林
が
過
密
に
な

ら
な
い
よ
う
、
一
部
の
木
を
伐
採
し

て
、
残
っ
た
樹
木
に
光
や
養
分
が
届

く
よ
う
に
す
る
「
間
伐
」
の
調
査
な

ど
、
森
林
の
整
備
を
担
当
し
ま
す
。

　
「
事
務
仕
事
だ
け
で
は
な
い
仕
事
に

就
き
た
い
と
思
っ
て
い
た
」
と
、
就

職
の
動
機
を
話
す
道
下
さ
ん
は
、「
山

の
中
を
歩
い
て
、
木
の
本
数
や
太
さ

を
一
本
ず
つ
測
り
、
切
る
木
を
決
め

る
た
め
の
資
料
を
つ
く
る
ほ
か
、
重

機
や
人
が
安
全
に
通
れ
る
道
が
確
保

さ
れ
て
い
る
か
を
確
認
す
る
仕
事
を

し
て
い
る
。
全
く
新
し
い
分
野
で
分

か
ら
な
い
こ
と
ば
か
り
だ
が
、
新
し

い
分
野
を
勉
強
す
る
の
は
楽
し
い
し
、

で
き
る
こ
と
が
徐
々
に
増
え
て
い
く

の
が
嬉
し
い
」
と
、
仕
事
の
や
り
が

い
を
語
り
ま
す
。

　

今
は
、
先
輩
の
職
員
に
同
行
し
な

が
ら
、
調
査
の
方
法
な
ど
を
学
ん
で

い
る
道
下
さ
ん
。「
毎
日
の
仕
事
を
丁

寧
に
覚
え
て
い
き
、
学
ん
だ
こ
と
を

自
分
の
言
葉
で
説
明
で
き
る
よ
う
に

な
り
た
い
。
で
き
る
こ
と
を
増
や
し
、

視
野
を
広
げ
て
い
き
た
い
」
と
、
今

後
の
意
気
込
み
を
話
し
ま
し
た
。覚えるごとに広がる世界

英語で未来を描く イングリッシュキャンプ
中学・高校生 11人が海外の大学生と英語のみで 5日間
交流し最終日に将来の夢を発表（まちの駅旭座・8月8日）

第 3回桂福丸杯大学生落語選手権
予選に参加した学生192人のうち本選に進んだ
9人が個性豊かな話芸を披露（白鬚・8月 23日）

被災地への支援に向けて職員を派遣
令和 8年熊本地震による被災地支援のため八
代市に向かう市職員を激励（市庁舎・8月25日）

よりよい学びの実現に向けた協定を締結
若狭高校が企業と連携し教育に関するサービス
などを学校現場で活用（千種1丁目・8月 27日）

地域の安全と無病息災願う 松上げ
男衆約10人が高さ17㍍のご神木の先にある御
幣を目がけて火を投げ上げる（下田・8月 22日）

小浜第二中学校
ソフトボール部

大会に向けて

日々練習を重ねる

　

１
年
生
13
人
、
２
年
生
８
人
が
活

動
す
る
小
浜
第
二
中
学
校
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
部
で
は
、
守
備
や
バ
ッ
テ
ィ

ン
グ
な
ど
の
練
習
に
励
み
ま
す
。

　
「
野
球
と
比
べ
て
ベ
ー
ス
間
の
距

離
が
短
く
、
走
る
の
が
苦
手
で
も

楽
し
め
る
と
こ
ろ
や
、
チ
ー
ム
で

団
結
し
て
取
り
組
め
る
と
こ
ろ
が

魅
力
」
と
、
語
る
の
は
、
２
年
生

で
キ
ャ
プ
テ
ン
の
桑く
わ
だ田

い
ろ
は
さ

ん
（
写
真
前
列
中
央
）。
小
学
６
年

生
の
時
に
友
人
に
誘
わ
れ
て
競
技

を
始
め
、
平
日
は
部
活
動
、
土
曜
日

は
ク
ラ
ブ
活
動
で
汗
を
流
し
ま
す
。

　
「
最
初
は
連
携
が
難
し
く
、
試
合

で
点
を
取
ら
れ
る
こ
と
も
多
か
っ

た
」
と
、
語
る
桑
田
さ
ん
。
小
学

生
の
時
か
ら
競
技
の
経
験
が
あ
り
、

先
輩
と
は
別
の
ク
ラ
ブ
で
大
会
に

出
場
す
る
中
、
１
年
時
か
ら
チ
ー

ム
の
ま
と
め
役
を
務
め
ま
し
た
。

　

今
後
の
目
標
に
対
し
て
、
桑
田

さ
ん
は
、「
秋
の
新
人
戦
で
県
大
会

ベ
ス
ト
４
に
な
る
こ
と
。
大
会
に

向
け
て
、
苦
手
意
識
の
あ
る
バ
ッ

テ
ィ
ン
グ
を
克
服
で
き
る
よ
う
に

練
習
を
頑
張
り
た
い
」
と
、
力
強

く
話
し
ま
し
た
。



子育てに関するお知らせやイベントの情報は「すくすくおばまっ子」をチェック！
○催しをカレンダーでお知らせ、年齢や目的別に支援制度を紹介、子育てＱ＆Ａを公開 など

19

■各種相談（※印は要予約）

18広報おばま 2026. 10

■休日当番医 9時～ 17時

4 日㊐ ★にしお内科クリニック（南川町）☎ 53・2407

11 日㊐ ★本馬医院（水取 1丁目） ☎ 52・2233

12 日㊊㊗ ★木村医院（四谷町） ☎ 53・1260

18 日㊐ いちせクリニック（南川町）☎ 53・2415

25 日㊐ ★小津外科医院（日吉） ☎ 52・0072

広報おばま広報おばま　2026. 102026. 10

相談名 内容 とき ところ・問い合わせ

弁護士法律相談※
法律問題全般の相談
※ 1週間前の 9時から予約可

6日㊋ 13時30分～15時
咲楽館（大手町）
問福井弁護士会☎ 0776・23・5255

高齢者向け法律相談※ 遺産相続や土地・金銭問題などの相談 15日㊍ 13 時～ 16時
県社会福祉協議会嶺南支所（白鬚）
問県社会福祉協議会嶺南支所☎52・7833

司法書士法律相談※ 消費生活に関する相談 22日㊍ 14 時～ 16時
県嶺南消費生活センター（白鬚）
問県嶺南消費生活センター☎ 52・7830

司法書士無料法律相談会※
各種登記手続きや成年後見、借金
などに関する相談

3日㊏ 10 時～ 16時

小浜商工会議所（大手町）
問県司法書士会☎ 0776・43・0601

雇用・年金
なんでも無料相談会※

賃金や退職金、労働時間、残業、
有給休暇など働く人の疑問や年金
に関する相談

ママ―ストアー東小浜店（遠敷5丁目）
問県社会保険労務士会☎ 0776・21・8157

梅毒、性器クラミジア、
エイズ、肝炎の検査・相談※

問診や血液・尿検査
※尿検査は性器クラミジアのみ

5日㊊、19日㊊
9 時～ 11時

若狭健康福祉センター（四谷町）
問若狭健康福祉センター☎ 52・1301
※検査は右の二次元コード
から申し込み

精神保健相談※
心の病気やアルコール問題、認知症
に関することなどの相談

6日㊋、20日㊋
10 時～ 11時 30 分

心配ごと相談 介護など生活での困りごとの相談 14日㊌ 13 時～ 16時 サン・サンホーム小浜（遠敷）
問市社会福祉協議会☎ 56・5802

こころの相談 心の悩みに関する相談

毎週㊌ 10 時～ 16時

毎週㊎ 12 時～ 17時
つみきハウス（後瀬町）
問つみきハウス☎ 53・1190

特設人権相談 悩み・心配ごとの相談 20日㊋ 13 時～ 15時
咲楽館（大手町）
問福井地方法務局小浜支局☎ 52・0238

出張年金相談※ 年金に関する相談
8日㊍、22日㊍
10時～12時、13時～15時

咲楽館（大手町）
問敦賀年金事務所☎ 0770・23・9904

「福祉のお仕事」移動相談 福祉の仕事の就職に関する相談
21日㊌
13 時 30 分～ 15時 30 分

ハローワーク小浜（後瀬町）
問県社会福祉協議会嶺南支所☎52・7833

行政相談※
行政に関する手続き・苦情などの
相談

20日㊋
13 時 30 分～ 14 時 30 分

市庁舎（大手町）
問市長公室☎ 64・6001

就職や仕事の相談※
キャリアアドバイザーによる就職や
仕事に関する悩み・不安などの相談

毎週㊌・㊎ 9 時～ 17時
（12 月 29 日～ 1 月 3 日、
祝日を除く）

咲楽館（大手町）
問ミニジョブステーション小浜
☎ 52・3542

IT のビジネス活用に
関する相談

O
オ フ ィ ス

ffi ce ソフトの操作指導や SNS を
使った広報アドバイス、PCトラブル
など、IT全般の相談

平日 10時～ 16時
（12月29日～1月3日を除く）

県産業情報センター嶺南支所（白鬚）
問県産業情報センター嶺南支所
☎ 52・1500

■休館日

市立図書館
6日㊋、12日㊊㊗、13 日㊋、18日㊐、

20 日㊋、27日㊋、28日㊌

温水プール 5日㊊、13日㊋、19日㊊、26日㊊

若狭図書学習
センター

5日㊊、13日㊋、19日㊊、
22日㊍（2階のみ）、26日㊊

★：小児患者は公立小浜病院（大手町）が 8時 30 分～
12時 30分に対応

催し とき ところ・問い合わせ
うんどうかいごっこ※
　親子で体を動かしましょう
【対象】ハイハイなど一人で動ける未入園児とその保護者 参加費100円

＋
保険料

○500円／年
○ 50円／日

7日㊌ 10 時～ 11時
健康管理センター（南川町）
問子育て支援センター
☎ 64・6134

※開催1週間前の月曜日から
受け付け

ファーストアートを作ろう※
　お家で飾れるアート作品を作りましょう
　【対象】お座りができる未入園児とその保護者

21日㊌ 10 時～ 11時

誕生会※
　10月生まれの友だちみんなで祝いましょう
　【対象】10月生まれの未入園児とその保護者

28日㊌10時～10時30分

あそびの広場
　保育園の流れに沿った集団あそび
　【対象】1歳 5カ月以降の子とその保護者
　【持ち物】母子手帳、飲み物・おむつなどのお出かけグッズ

2日㊎ 9時 30分～11時
※受け付けは9時45分まで

健康管理センター（南川町）
問健康応援課（いきいき）
☎ 64・6129

授乳育児相談
　授乳全般の相談、体重・ほ乳量の測定
　【対象】授乳中の保護者とその乳児
※13日㊋ 10時～11時ごろは断乳・卒乳の話を同時開催。参加
　には資料代 300 円が必要

13日㊋、27日㊋
10 時～ 12時
※受け付けは11時30分まで

スクスク元気っ子教室
　離乳食の試食や栄養士・保健師との相談、身体計測
　【対象】未就学児とその保護者
　【持ち物】母子手帳や飲み物、おむつなどのお出かけグッズ

20日㊋
9 時 30 分～ 11時 30 分
※受け付けは10時30分まで

ママヨガ
　心と体のメンテナンスヨガ。参加費 500 円
　【対象】子育て中の母親

14日㊌、28日㊌
10時30分～11時30分

健康管理センター（南川町）
問ヨガピクニックＭＡＭＡサークル
左の二次元コードから

プレパパ＆プレママ講座【栄養・妊娠編】※
妊娠中の過ごし方や必要な栄養・歯の健康に関する
おはなし会
　【対象】妊婦とそのパートナー

31日㊏ 10 時～ 12時

咲楽館（大手町）
問わかさ助産師会「うぶごえ」
☎ 090・2128・6299

※左の二次元コードから受け付け

■子育て応援情報（※印は要予約）※ 10月号より市立図書館の催しは 12㌻「くらしの情報」にてお知らせ

■高齢者いきいき情報

とき　16日㊎ 10 時～ 11時 30 分
ところ　小浜コミュニティセンター（日吉）
内容　スポーツの秋、頭と体の運動会を楽しもう
参加費　100 円
問坂
さかがみ
上和

かず よ
代さん☎ 090・5686・4147

『カフェ・ぽ～れ』
とき　20日㊋ 10 時～ 11時 30 分
ところ　ふるさと茶屋「清右ヱ門」（遠敷）ふるさと茶屋「清右ヱ門」（遠敷）
内容　涼やかに秋を楽しむ涼やかに秋を楽しむ　二二

に こに こ

胡胡演奏で旅気分演奏で旅気分
参加費　100 円（飲み物代）
問宇

う の

野さん☎ 090・1633・4959

『おひさまカフェ』



　全国各地からご当地グルメが集結する
屋台村と、小浜市や姉妹都市の特産品が
集まる物産展を開催します。

問い合わせ

文化観光課 ☎ 64・6021

10 月 24 日10 月 24 日㊏㊏
　　   25 日　　   25 日㊐㊐
第23回第23回　OBAMAOBAMA
食のまつり食のまつり

食文化館前（川崎 3丁目）食文化館前（川崎 3丁目）

人の動き（9月１日）

※（　）は前月比

26,884
13,227
13,657
12,225

人 口
男 性
女 性
世帯数

人
人
人
世帯

（－ 47）
（－ 26）
（－ 21）
（＋　1）

編集後記

　今月号では広報紙のリニューアルに挑戦しました
▶いかがでしょうか▶以前いただいたアンケートの結
果を参考に▶市民の皆さまに読んでいただける・伝わ
る広報紙になるよう話し合いながら調整を重ねました
▶今後も工夫を凝らして読みたくなる広報紙の作成を
目指していきたいと思います（佳 ）

小浜の役立つ情報を発信中！小浜の役立つ情報を発信中！

市防災メール
災害や避難情報

市ＨＰ
事業やお知らせ

市公式市公式 LL
ラ イ ンラ イ ン

INEINE
市政情報や防災情報、イベント市政情報や防災情報、イベント
情報などをお知らせ。受信設定情報などをお知らせ。受信設定
を活用すれば、欲しい情報だけを活用すれば、欲しい情報だけ
を受け取れますを受け取れます X F

フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook I
イ ン ス タ グ ラ ム

nstagram

市内の出来事や
お知らせなど

本
紙
の
一
部
に
は
見
や
す
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル

デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
を
採
用
し
て
い
ま
す
。

■
発
行
　
福
井
県
小
浜
市
　
〒
917
-8585　

小
浜
市
大
手
町
6
番
3
号

■
編
集
　
総
務
部
市
長
公
室
　
☎
64・

6001　
FA
X53・

0742

■
電
子
メ
ー
ル
　
kouhou@

city.obam
a.lg.jp

■
印
刷
　
　
　
　
若
越
印
刷
（
株
）
小
浜
営
業
所

広
報
お
ば
ま

№
874　

令
和
8
年
9
月
25
日
（
金
）
発
行

▲公式サイト


	1.10月表紙1P
	2.10月特集「カット！」のあとも物語は続く2P～5P 
	3.10月お知らせ6P～11P
	4.10月くらしの情報・市長記者会見トピックス・健康生活のとびら・「潤う小浜」の実現へ12P~15P
	5.10月OBAMA日和・フォトニュース16P・17P
	6.10月各種相談・高齢者いきいき情報・子育て応援情報・休館日・休日当番医18P・19P
	7.10月裏表紙20P

