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知
っ
て
る
つ
も
り

小
浜
の「
食
の
ま
ち
づ
く
り
」

食
の
ま
ち
づ
く
り
は

皆
さ
ん
の
生
活
に

結
び
付
い
て
い
る
ん
で
す

小
浜
の
料
理
の
勉
強
と

言
え
ば
食
文
化
館
！

何
と
な
く
は

知
っ
て
る
ん
や
け
ど
…

【
特
集
】

「
食
の
ま
ち
づ
く
り
」
の
世
界

〜
食
の
ま
ち
づ
く
り
の
「
大
き
な
木
」
を
育
て
る
６
つ
の
取
り
組
み
〜

　

小
浜
市
が
、
平
成
12
年
８
月
に
開
始
し
た
ま
ち

づ
く
り
の
こ
と
で
す
。
平
成
13
年
９
月
に
は
、
日

本
初
と
な
る
「
食
の
ま
ち
づ
く
り
条
例
」
を
制
定

し
、
平
成
14
年
4
月
か
ら
施
行
。
令
和
３
年
に
、

条
例
制
定
20
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

「
食
」
と
は
（
食
の
ま
ち
づ
く
り
条
例
で
の
定
義
）

■
食
材
の
生
産
、
加
工
お
よ
び
流
通
に
始
ま
り
、

　

料
理
、
食
事
に
至
る
ま
で
の
広
く
食
に
関
す
る

　

あ
り
方

■
食
に
関
連
し
て
代
々
受
け
継
が
れ
て
き
た
「
も

　

の
・
こ
こ
ろ
」
両
面
で
の
な
ら
わ
し
で
あ
る
食
文
化

■
食
に
関
す
る
歴
史
・
伝
統　

　

食
の
ま
ち
づ
く
り
は
、「
お
い
し
い
も
の
で
ま

ち
お
こ
し
」
で
は
な
く
、
小
浜
が
既
に
あ
る
有
形

無
形
の
「
食
」
の
資
源
を
生
か
し
、
持
続
的
に
進

め
て
い
く
ま
ち
づ
く
り
を
指
し
ま
す
。

　
「
食
」
の
資
源
に
は
、
先
人
か
ら
受
け
継
い
だ
、

既
に
あ
る
多
く
の
も
の
と
、
20
年
に
わ
た
る
食
の

ま
ち
づ
く
り
で
、
新
た
に
生
ま
れ
た
も
の
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
ら
を
研み

が

き
、
育
む
こ
と
に
よ
っ
て
、

食
の
ま
ち
づ
く
り
の
目
標
で
あ
る
「
個
性
豊
か
な

小
浜
市
を
形
成
す
る
こ
と
」
の
実
現
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

　

食
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
日
常
生
活
に
深
く
関

わ
っ
て
い
ま
す
。
ま
ち
づ
く
り
は
市
民
の
皆
さ
ん
、

事
業
者
、
市
な
ど
「
み
ん
な
」
で
行
っ
て
い
ま
す
。

食
の
ま
ち
づ
く
り
と
は

そ
も
そ
も

知
っ
て
る
つ
も
り
の

小
浜
の

「
食
の
ま
ち
づ
く
り
」
を

あ
ら
た
め
て

知
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

実
は
す
べ
て

正
解
な
ん
で
す

さ
す
が
小
浜
市
の

食
の
ま
ち
づ
く
り
の

施
設
や
な
ぁ

あ
、
お
弁
当
！

食
文
化
館
は

「
食
」
の
展
示
で

い
っ
ぱ
い
や
ね

ま
ち
づ
く
り
に
関
わ
る

皆
さ
ん
は
ど
の
よ
う
に

思
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？

皆
さ
ん
で

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
し
て

食
の
ま
ち
づ
く
り
の
木
を

育
て
て
い
る
ん
で
す
ね

「
食
の
ま
ち
づ
く
り
」
っ
て

よ
く
聞
く
け
ど

実
際
ど
ん
な
こ
と
や
ろ
？

た
く
さ
ん
の
花
を
咲
か
せ
る

　

食
の
ま
ち
づ
く
り
を
イ
メ
ー
ジ
す

る
と
し
た
ら
、そ
れ
は
大
き
な
木
で
す
。

　

食
の
ま
ち
づ
く
り
の
木
の
苗
が
、

数
々
の
「
食
」
の
資
源
（
土
・
養
分
）

に
よ
り
根
付
き
、
市
民
の
皆
さ
ん
や

事
業
者
、地
域
内
外
の
皆
さ
ん
の
「
活

動
や
支
援
（
水
・
肥
料
）」
に
よ
っ
て

成
長
し
、
枝
葉
を
伸
ば
し
て
、
た
く

さ
ん
の
花
を
咲
か
せ
る
よ
う
大
切
に

育
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
み
ん
な
」
で
行
っ
て
き
た

活
動
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す

◇
コ
ウ
ノ
ト
リ
が
暮
ら
せ
る
場
所
づ
く
り

◇
水
質
を
守
る
た
め
、
小
浜
湾
に
ア
マ
モ

　
（
海
草
）
を
定
植

◇
海
に
漂
着
す
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
の
回
収

環
境
の
保
全

取
り
組
み
②

◇
小
浜
よ
っ
ぱ
ら
い
サ
バ
の
養
殖

◇
旧
田
烏
小
学
校
を
、
水
産
物
加
工
施
設

　

な
ど
に
改
修

◇
有
名
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
に
、
市
内
飲
食
店

　

情
報
が
掲
載
さ
れ
る

産
業
の
振
興

取
り
組
み
①

食
の
安
全
安
心
づ
く
り

取
り
組
み
⑥

福
祉
・
健
康
づ
く
り

取
り
組
み
③

◇
生
活
習
慣
病
検
診
な
ど
を
受
診

◇
ふ
る
さ
と
料
理
試
食
の
ほ
か
、
自
分
の

　

健
康
状
態
に
合
っ
た
食
事
を
知
る
「
健

　

康
に
食
べ
よ
う
会
」
の
開
催

教
育
・
伝
承

取
り
組
み
④

◇
幼
児
の
料
理
教
室
「
キ
ッ
ズ
・
キ
ッ
チ
ン
」

◇
地
域
で
栽
培
さ
れ
た
食
材
を
使
う
給
食

　
「
地
場
産
学
校
給
食
」

◇
小
中
学
校
の
授
業
で
事
業
者
を
訪
れ
て

　

行
う
農
漁
業
体
験

観
光
・
交
流

取
り
組
み
⑤

◇
地
域
の
食
と
農
林
水
産
業
を
核
に
、
訪

　

日
外
国
人
な
ど
の
観
光
客
の
誘
致
を
図

　

る
地
域
の
認
定
制
度
「
Ｓセ

イ

バ

ー

Ａ
Ｖ
Ｏ
Ｒ

 　
Ｊジ

ャ

パ

ン

Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
」
の
認
定
を
受
け
る

◇
ブ
ル
ー
パ
ー
ク
阿
納
で
魚
を
釣
っ
て
さ

　

ば
い
て
食
べ
る
体
験

◇
農
林
水
産
大
臣
が
定
め
る
「
有
機
Ｊジ

ャ

ス
Ａ
Ｓ
」

　

制
度
の
認
証
を
得
た
コ
メ
の
栽
培

◇
化
学
的
・
論
理
的
に
農
業
を
行
う

　
「
Ｂブ

ロ

フ

Ｌ
Ｏ
Ｆ
」　

理
論
に
基
づ
く
有
機
栽
培

問
い
合
わ
せ
先　

食
の
ま
ち
づ
く
り
課

　
　
　
　
　
　
　
（
食
文
化
館
）
☎
53
・
１
０
０
０

食
の
イ
ベ
ン
ト

よ
く
や
っ
と
る
し
…
…

⑤
か
な
ぁ
〜

①
魚
を
養
殖
す
る

②
自
然
環
境
を
守
る

③
栄
養
が
偏
ら
な
い
よ
う
に
気
を

　
付
け
て
食
事
を
す
る

④
地
域
の
祭
り
に
参
加
す
る

⑤
食
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す
る

⑥
有
機
栽
培
を
試
す

こ
の
中
で
、
ど
れ
が
「
食
の
ま
ち

づ
く
り
」
で
し
ょ
う
か
。

こ
こ
で
問
題
で
す

食文化館 職員

え
っ
！
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私
も

食
の
ま
ち
づ
く
り
に

参
加
し
た
い
！
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「
や
り
が
い
を
感
じ
る
」的

まとば

場 眞
ま ち こ

智子さん（68 歳）

若
者
の
声

滋賀県立大学 ３回生

　

現
在
は
、
栄
養
教
諭
を
目

指
し
て
、
栄
養
学
や
食
育
な

ど
を
学
ん
で
い
ま
す
。
年
長

児
の
頃
に
、「
キ
ッ
ズ
・
キ
ッ

チ
ン
」
で
、
に
ぼ
し
で
お
み

そ
汁
の
だ
し
を
取
る
体
験
を

し
た
こ
と
が
楽
し
く
、
家
で

も
だ
し
を
と
っ
た
こ
と
を
覚

え
て
い
ま
す
。
こ
の
体
験
を

き
っ
か
け
に
、
食
や
料
理
に

興
味
を
持
ち
ま
し
た
。

　

小
学
生
の
頃
に
、
給
食
を

通
し
て
地
域
の
人
と
の
交
流

が
あ
っ
た
こ
と
で
、
地
元
愛

が
育
ま
れ
た
と
思
い
ま
す
。

将
来
は
小
浜
に
戻
り
、
子
ど

も
た
ち
に
食
に
興
味
を
持
っ

て
も
ら
え
る
活
動
を
し
た
い

で
す
。

若
者
に
聞
き
ま
し
た
！

み
ん
な
で
「
食
の
ま
ち
づ
く
り
」

「
食
の
ま
ち
づ
く
り
」
に
つ
な
が
る

行
事
や
催
し
に
参
加
す
る

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
当
日
の
様
子
は
、
動
画

共
有
サ
ー
ビ
ス
「
Ｙユ

ー

チ

ュ

ー

ブ

ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
」
で

視
聴
で
き
ま
す
◀

▲「食のまちづくり」について思いが語られる
　（登

とうだん
壇者：左から福田さん、石毛さん、奥村さん）

　

令
和
３
年
11
月
19
日
に
、
食
文
化
館

キ
ッ
チ
ン
ス
タ
ジ
オ
で
、
市
が
「
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
（
複
数
人
が
発
表
す
る
討
論

会
）」
を
開
催
し
ま
し
た
。

  

当
日
は
、
食
文
化
館
名
誉
館
長
の

石い
し
げ毛

直な
お
み
ち道

さ
ん
、
同
館
の
展
示
監
修
な

ど
を
行
う
奥お

く
む
ら村

彪あ
や
お生

さ
ん
、
若
狭
お
ば

ま
御
食
国
大
使
の
福ふ

く
だ田

布ふ

き

こ
貴
子
さ
ん
な

ど
、
各
界
か
ら
多
く
の
参
加
を
い
た
だ

き
、
食
の
ま
ち
づ
く
り
の
展
望
に
つ
い

て
、
語
り
合
わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
食
の
ま
ち
づ
く
り
に
関
わ
る

人
や
事
業
者
、
高
校
生
な
ど
多
く
の
市

民
の
皆
さ
ん
が
、
食
の
ま
ち
づ
く
り
に

対
す
る
思
い
を
発
表
し
ま
し
た
。

体
験
も

食
の
ま
ち
づ
く
り
に

つ
な
が
る
ん
で
す
ね

キ
ッ
チ
ン
ス
タ
ジ
オ

で
き
る
こ
と
の
例
②

★
未
来
へ
つ
づ
く

で
き
る
こ
と
の
例
③

グループマーメイド 会長

「
料
理
で
学
ぶ
」

吉
よしだ

田 輪
わ か な

佳奈さん（57 歳）

　

年
長
児
向
け
の「
キ
ッ
ズ
・

キ
ッ
チ
ン
」
で
料
理
の
基
礎

を
、
小
学
生
向
け
の
「
ジ
ュ

ニ
ア
・
キ
ッ
チ
ン
」
で
郷
土

料
理
を
教
え
て
い
ま
す
。
私

た
ち
と
一
緒
に
活
動
し
て
く

れ
る
仲
間
も
募
集
中
で
す
。

　

活
動
は
、
子
ど
も
た
ち
が

料
理
の
作
り
方
だ
け
を
学
ぶ

の
で
は
な
く
、「
料
理
で
学

ぶ
」
と
い
う
考
え
で
行
っ
て

い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
に
は
、

協
調
性
や
達
成
感
、
そ
し
て

命
を
い
た
だ
く
と
い
う
こ

と
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
も

ち
、
食
を
通
し
て
、
豊
か
な

心
を
育
ん
で
欲
し
い
と
願
っ

て
い
ま
す
。

キッズ☆サポーター 会長

「
学
習
を
支
え
る
」

　

若
狭
高
校
で
の
探
究
学
習

の
授
業
で
、
食
を
核
に
小
浜

の
活
性
化
を
目
指
す
生
徒
た

ち
に
対
し
、
助
言
や
支
援
を

し
て
い
ま
す
。

　

生
徒
た
ち
は
、
自
ら
働
き

か
け
、
小
学
生
に
食
の
出
前

授
業
を
行
い
ま
し
た
。
と
て

も
熱
意
を
感
じ
ま
す
。

　

小
浜
が
食
の
ま
ち
づ
く
り

を
20
年
続
け
て
き
た
こ
と

で
、
高
校
生
に
も
浸
透
し
、

生
徒
た
ち
が
学
習
の
題
材
に

選
ん
だ
こ
と
は
、
１
つ
の
成

果
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
の
学

習
を
、
生
徒
た
ち
の
後
輩
が

継
承
し
て
く
れ
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん

さ
ま
ざ
ま
な
思
い
で

関
わ
っ
て
い
る
ん
で
す
ね

西
にしかわ

川 辰
たつまさ

昌さん (21 歳 )

　

食
生
活
改
善
推
進
員
の
有

志
が
集
う
「
グ
ル
ー
プ
マ
ー

メ
イ
ド
」
で
は
、
食
文
化
館

で
行
わ
れ
る
調
理
体
験
の
運

営
を
し
て
い
ま
す
。

　

小
浜
の
伝
統
料
理
を
作
る

体
験
で
、
参
加
者
か
ら
、「
生

き
て
き
た
中
で
一
番
お
い
し

い
」「
勉
強
に
な
り
ま
し
た
」

な
ど
と
、
声
を
掛
け
て
も
ら

う
こ
と
も
。
楽
し
く
、
や
り

が
い
を
感
じ
ま
す
。
若
い
人

に
も
、
活
動
に
参
加
し
て
ほ

し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
、
市
内
外
の
人
に

調
理
体
験
に
参
加
し
て
も
ら

い
、
観
光
に
も
結
び
つ
け
て

い
き
た
い
で
す
ね
。

小
浜
で
「
義
務
食
育
※
」
を
受
け
て
育
っ
た

松
まつむら

村 一
いちたろう

太朗さん（27 歳）

若狭高校 教諭

調
査
方
法　

郵
送
で
ア
ン
ケ
ー
ト
配
布
・
回
収

期　
　

間　

令
和
元
年
12
月
〜
令
和
２
年
２
月
末

対　
　

象　

２
９
３
人
（
令
和
２
年
小
浜
市
成

                   

人
式
対
象
の
新
成
人
）

回
答
人
数　

86
人　

食
に
関
す
る
意
識
お
よ
び

食
の
ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
調
査（
一
部
抜
粋
）

で
き
る
こ
と
の
例
①

「
食
の
ま
ち
づ
く
り
」
に

も
っ
と
興
味
を

持
っ
て
み
よ
う
！

私
も
何
か
に

参
加
で
き
る

気
が
し
て
き
た
わ
！

関
わ
り
方
は
人
そ
れ
ぞ
れ

※
「
キ
ッ
ズ
・
キ
ッ
チ
ン
」
な
ど
、

　

市
内
の
未
就
学
児
〜
中
学
生
に

　

実
施
し
て
い
る
食
育
体
験
学
習
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地
元
産
の
食
材
や
製
品
を
買
う

　

小
浜
に
は
、
谷や

た

べ
田
部
ね
ぎ
や
コ
メ
、

ト
マ
ト
な
ど
の
農
産
物
の
ほ
か
、
ふ
く

い
サ
ー
モ
ン
や
若
狭
ま
は
た
、
若
狭
小

浜
小
鯛
さ
さ
漬づ

け

な
ど
の
水
産
物
、
塗
り

箸
生
産
量
日
本
一
の
「
若
狭
塗ぬ

り
ば
し箸

」
な

ど
の
製
品
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
食
材
や
製
品
を
、
消
費
者

で
あ
る
皆
さ
ん
が
買
っ
て
使
う
こ
と

で
、
市
内
産
業
が
元
気
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
人
は
生
ま
れ
育
っ
た
土
地
・

環
境
と
密
接
な
つ
な
が
り
を
持
っ
て
お

り
、
そ
の
土
地
で
生
産
さ
れ
た
も
の
を

食
す
る
こ
と
が
、
最
も
体
に
良
い
と
さ

れ
る
「
身し

ん
ど
ふ
じ

土
不
二
」
の
考
え
方
が
あ
り

ま
す
。
地
元
で
生
産
さ
れ
た
も
の
を
食

べ
る
「
地ち

さ
ん
ち
し
ょ
う

産
地
消
」
は
、
地
域
経
済
だ

け
で
は
な
く
、
健
康
的
な
生
活
を
送
る

こ
と
に
も
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

▲魚介類・青果の初
はつ

競
せ

り（市内・1 月 5 日）

あ
の
、

私
た
ち
に
も

で
き
る
こ
と
は

あ
り
ま
す
か
？

話
を
聞
く
こ
と
も

食
の
ま
ち
づ
く
り

な
ん
や
ね

調
理
体
験
に

参
加
す
る
こ
と
も

食
の
ま
ち
づ
く
り
で
す

も
ち
ろ
ん

あ
り
ま
す
！

食体験が、直接的・間接的に
現在役に立っていると思いますか

とても・少しは思う

91.8%

あまり・全く思わない 8.2％

幼児の料理教室「キッズ・キッチン」や
小学生の料理教室「ジュニア・キッチン」に
参加したことを覚えていますか

よく・少し覚えている

96.6%

覚えていない・無回答 3.5％

※小数点第 2 位以下四捨五入のため、合計が 100％にならない場合があります


