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サッカー部　キャプテン

強
く
て
“
愛
さ
れ
る
チ
ー
ム
”
に

（小浜中学校 2年生）

　

幼
少
期
か
ら
父
親
や
友
人
と
ボ
ー
ル
を

蹴
っ
て
遊
ぶ
な
ど
競
技
に
親
し
ん
で
き
た

山
本
く
ん
。
も
っ
と
う
ま
く
な
り
た
い
と
、

中
学
校
に
入
る
と
迷
わ
ず
サ
ッ
カ
ー
部
に

入
部
し
、
昨
夏
か
ら
は
キ
ャ
プ
テ
ン
と
し
て

部
員
13
人
の
同
部
を
引
っ
張
っ
て
い
ま
す
。

　
「
学
年
の
隔
た
り
な
く
、
全
員
仲
が
良

い
の
が
チ
ー
ム
の
特
徴
で
す
。
練
習
中
に

は
互
い
に
ア
ド
バ
イ
ス
の
声
を
掛
け
合
い
、

全
体
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
に
努
め
て
い
ま
す
」

　

新
チ
ー
ム
発
足
時
に
部
で
掲
げ
た
目
標

は
、“
愛
さ
れ
る
チ
ー
ム
”に
な
る
こ
と
。「
周

り
か
ら
応
援
、
期
待
さ
れ
る
よ
う
な
チ
ー

ム
が
強
い
チ
ー
ム
だ
と
み
ん
な
で
考
え
、

こ
れ
に
決
め
ま
し
た
」
と
力
を
込
め
ま
す
。

　
「
部
活
外
に
お
い
て
も
自
覚
あ
る
行
動
を

心
掛
け
て
い
る
」と
話
す
山
本
く
ん
。「
キ
ャ

プ
テ
ン
を
務
め
る
こ
と
で
、
人
前
に
立
つ

機
会
が
増
え
る
な
ど
、
技
術
面
以
外
で
も

自
身
の
成
長
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
」

　

冬
季
の
現
在
、
特
に
力
を
入
れ
て
い
る
の

は
体
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
の
基
礎
練
習
。

「
地
道
で
つ
ら
い
メ
ニ
ュ
ー
が
多
い
が
、
夏

の
大
会
で
は
積
み
重
ね
た
成
果
を
発
揮
し
、

若
狭
地
区
で
優
勝
、
県
大
会
で
の
一
勝
を

目
指
し
た
い
」
と
意
欲
を
み
せ
ま
し
た
。

山
や ま も と

本 泰
た い せ い

成 く
ん

燃えろ！青春！部活道若プロフェッショナル！働く　　者

らり！小浜人き

同
業
者
か
ら
も
認
め
ら
れ
る
職
人
に

（23歳・男山）

　

株
式
会
社
エ
ン
ヤ
で
塗
装
職
人
と
し
て

働
く
竹
田
さ
ん
。「
高
校
の
長
期
休
暇
中
に

作
業
を
手
伝
っ
た
こ
と
が
入
社
の
き
っ
か

け
で
す
。
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
で
経
験
し

た
ど
の
職
種
よ
り
時
間
を
忘
れ
て
没
頭
す

る
こ
と
が
で
き
た
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

　

外
見
を
き
れ
い
に
す
る
だ
け
で
な
く
、

防
腐
・
防
水
効
果
な
ど
で
建
物
を
長
持
ち

さ
せ
る
た
め
に
も
必
要
な
建
物
塗
装
。「
仕

事
の
出
来
は
養
生
で
決
ま
る
」
と
い
う
、

父
で
あ
る
親
方
か
ら
の
教
え
を
守
り
、
塗

装
前
に
塗
料
が
付
か
な
い
よ
う
に
保
護
す

る
「
養
生
」
な
ど
の
下
準
備
か
ら
、
細
部

に
至
る
ま
で
心
を
配
っ
て
作
業
を
し
ま
す
。

　
「
多
く
の
人
の
目
に
つ
き
、
自
分
の
成
果

が
形
と
し
て
残
る
仕
事
に
や
り
が
い
を
感

じ
る
」
と
表
情
を
緩
め
る
竹
田
さ
ん
。「
応

援
に
行
っ
た
現
場
な
ど
で
頼
り
に
さ
れ
、

同
業
者
か
ら
も
認
め
ら
れ
る
よ
う
な
職
人

に
な
り
た
い
」
と
意
欲
を
み
せ
ま
す
。

　

今
後
の
目
標
に
つ
い
て
尋
ね
る
と
、「
効

率
を
高
め
て
作
業
ス
ピ
ー
ド
を
あ
げ
る
こ

と
。
ま
た
、
積
極
的
に
知
識
や
技
術
を
身

に
つ
け
、
よ
り
お
客
さ
ん
の
要
望
に
応
え

ら
れ
る
よ
う
な
仕
事
を
し
て
い
き
た
い
で

す
」
と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。 竹

た け だ

田 直
な お と

人 さ
ん

勤務先　株式会社エンヤ

らり！小浜人き 燃えろ！青春！部活道
　

国
分
文
化
財
愛
護
少
年
団
は
、
子
ど
も
た

ち
に
歴
史
文
化
へ
の
愛
着
や
郷
土
愛
を
深
め

て
も
ら
お
う
と
、
昭
和
44
年
に
県
内
で
最
も

早
く
発
足
。
現
在
も
４
人
の
団
員
が
、
年
３

回
の
文
化
財
清
掃
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

世
話
役
の
中
川
さ
ん
は
、
同
団
の
活
動
に

つ
い
て
「
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
は
、
文
化

財
に
直
接
触
れ
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
学
年

を
超
え
た
縦
の
つ
な
が
り
や
、
雑
巾
が
け
な

ど
の
昔
な
が
ら
の
清
掃
の
仕
方
な
ど
、
貴
重

な
経
験
を
得
ら
れ
る
機
会
」
と
話
し
ま
す
。

　
「
小
学
１
年
生
で
入
団
し
た
団
員
が
６
年

生
で
退
団
す
る
ま
で
、
そ
ば
で
見
て
い
る

と
、
成
長
ぶ
り
を
間
近
で
感
じ
ら
れ
る
こ

と
が
や
り
が
い
で
す
」
と
い
う
中
川
さ
ん
。

　

結
成
50
周
年
を
迎
え
た
昨
年
を
振
り
返

り
「
竜
前
区
の
文
化
財
愛
護
少
年
団
と
初

め
て
共
同
で
清
掃
活
動
を
し
た
り
、
地
元

新
聞
社
の
表
彰
を
受
け
た
り
す
る
な
ど
、

節
目
と
し
て
ふ
さ
わ
し
い
年
に
で
き
た
。

こ
れ
も
地
域
や
保
護
者
の
協
力
が
あ
っ
て

こ
そ
」
と
、
周
囲
へ
の
感
謝
を
語
り
ま
す
。

　

今
後
の
抱
負
を
尋
ね
る
と
「
今
は
少
子
化

で
団
員
も
少
な
い
が
、
こ
れ
か
ら
も
地
域
の

文
化
財
を
守
り
伝
え
続
け
て
い
き
た
い
で

す
ね
」
と
、
笑
顔
で
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。

国分文化財愛護少年団　世話役

（57歳・国分）

中
な か が わ

川 健
け ん い ち

一 さ
ん

　

校
内
の
清
掃
活
動
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

キ
ャ
ッ
プ
の
回
収
な
ど
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
に
取
り
組
む
若
狭
東
高
校
Ｊ
Ｒ
Ｃ
部
。

部
長
の
森
本
さ
ん
は
、
１
年
生
の
秋
に
、

当
時
の
３
年
生
が
引
退
し
部
員
が
い
な
く

な
っ
て
い
た
同
部
に
入
部
し
ま
し
た
。

　
「
誰
か
の
た
め
に
な
る
こ
と
を
す
る
の
が

好
き
。
自
分
の
手
で
き
れ
い
に
し
た
学
校

を
見
た
と
き
や
、
先
生
方
が
活
動
を
見
て

声
を
掛
け
て
く
だ
さ
っ
た
と
き
の
達
成
感

が
や
り
が
い
で
す
」
と
話
す
森
本
さ
ん
。

　

１
人
で
も
コ
ツ
コ
ツ
と
活
動
を
続
け
た

結
果
、
現
在
は
部
員
も
増
え
、
森
本
さ
ん

を
含
め
た
１
・
２
年
生
７
人
が
在
籍
し
て
い

ま
す
。「
人
数
が
増
え
た
こ
と
で
、
部
長
と

し
て
部
員
た
ち
の
や
り
た
い
こ
と
や
意
見

を
ま
と
め
る
の
が
大
変
」
と
は
に
か
み
つ

つ
も
、「
今
は
目
が
届
い
て
い
な
い
と
こ
ろ

に
も
清
掃
の
手
を
伸
ば
す
な
ど
、
も
っ
と

積
極
的
に
活
動
の
幅
を
広
げ
て
い
き
た
い
」

と
意
欲
を
み
せ
ま
す
。

　
「
将
来
は
お
年
寄
り
を
支
え
る
介
護
士
に

な
り
た
い
」
と
、
専
門
学
校
進
学
を
目
指

し
勉
強
に
励
む
森
本
さ
ん
。“
誰
か
の
た
め

に
”
と
い
う
思
い
を
胸
に
、今
日
も
学
校
を
、

そ
し
て
自
分
を
磨
い
て
い
ま
す
。

ＪＲＣ部　部長

森
も り も と

本  妃
ひ め あ

彩 さ
ん

“
誰
か
の
た
め
に
”
と
活
動
に
励
む

（若狭東高校２年生）



て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
状
態
を

肝
硬
変
と
言
い
、
腹
水
や
黄
疸
と
い
っ
た
症

状
が
出
始
め
ま
す
。
ま
た
、
そ
の
過
程
で
肝

臓
が
ん
が
で
き
て
し
ま
う
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
肝
臓
が
ん
は
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に

よ
る
も
の
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
が
、
ウ
イ
ル

ス
治
療
の
進
歩
に
よ
り
、
こ
れ
ら
に
起
因
す

る
肝
臓
が
ん
が
減
少
す
る
一
方
で
、
今
後
は

Ｎ
Ａ
Ｓ
Ｈ
由
来
を
原
因
と
し
た
肝
臓
が
ん
患

者
が
増
加
す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

生
活
習
慣
の
改
善
が
治
療
の
基
本

　

肝
臓
は
病
気
が
あ
る
程
度
進
行
し
な
い
と

症
状
が
出
な
い
こ
と
か
ら
、「
沈
黙
の
臓
器
」

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
検
診
で

肝
障
害
を
指
摘
さ
れ
た
場
合
、
血
液
検
査
や

画
像
検
査
な
ど
を
行
い
、
肝
臓
の
状
態
を
評

価
す
る
こ
と
が
非
常
に
大
切
で
す
。
Ｎ
Ａ
Ｓ

Ｈ
を
含
め
た
Ｎ
Ａ
Ｆ
Ｌ
Ｄ
は
、
い
わ
ゆ
る
生

活
習
慣
病
の
一
つ
な
の
で
、
生
活
習
慣
を
改

善
す
る
こ
と
が
治
療
の
基
本
に
な
り
ま
す
。
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生
活
の
と
び
ら

健
康

「
沈
黙
の
臓
器
」

肝
臓
の
障
害
に
つ
い
て

杉
田
玄
白
記
念  

公
立
小
浜
病
院

■
問
い
合
わ
せ  

☎️
52
・
０
９
９
０

「
肝
障
害
」
の
原
因
は
さ
ま
ざ
ま

　

健
康
診
断
で
肝
臓
の
状
態
を
示
す
値

が
基
準
値
よ
り
高
い
と
診
断
さ
れ
、
消

化
器
内
科
を
受
診
す
る
人
は
比
較
的
多

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
値

が
高
い
こ
と
は
「
肝
障
害
」
と
呼
ば
れ
、

原
因
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
中
で
も
生
活

習
慣
の
欧
米
化
に
伴
い
、
非
ア
ル
コ
ー
ル

性
脂
肪
性
肝
疾
患
（
Ｎ
Ａ
Ｆ
Ｌ
Ｄ
）
は

今
後
増
加
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

肝
硬
変
や
肝
臓
が
ん
の
原
因
に
も

　

肝
臓
に
脂
肪
が
沈
着
す
る
脂
肪
肝
は

習
慣
的
に
多
く
の
飲
酒
を
す
る
人
が
な

る
ア
ル
コ
ー
ル
性
脂
肪
肝
と
、
ア
ル
コ
ー

ル
を
あ
ま
り
飲
ま
な
い
人
が
な
る
Ｎ
Ａ
Ｆ

Ｌ
Ｄ
に
分
類
さ
れ
ま
す
。
Ｎ
Ａ
Ｆ
Ｌ
Ｄ

を
放
っ
て
お
く
と
肝
硬
変
や
肝
臓
が
ん
の

原
因
と
な
る
非
ア
ル
コ
ー
ル
性
脂
肪
肝
炎

（
Ｎ
Ａ
Ｓ
Ｈ
）
に
進
行
し
ま
す
。
Ｎ
Ａ
Ｓ

Ｈ
に
お
い
て
は
肝
臓
に
脂
肪
が
沈
着
す
る

こ
と
で
炎
症
が
引
き
起
こ
さ
れ
ま
す
。
肝

臓
の
細
胞
は
炎
症
で
壊
れ
て
も
す
ぐ
に
再

生
し
ま
す
が
、
そ
れ
を
繰
り
返
し
て
い
く

う
ち
に
再
生
で
き
な
く
な
る
状
況
に
な
っ

山・川・里・海の「旬」な恵みを食卓へ！

■問い合わせ　農林水産課☎️ 64・6024

御食国 若狭おばまの
食材めぐり

内

科

齊さ
い
と
う藤  

恭や
す
し志  

医
師

　サバなどの魚をぬかと塩で漬け込んだ「へしこ」と、
ごはんとこうじを詰めさらに発酵させた「へしこなれず
し」は、ともに小浜の伝統的な発酵食品。厳しく冷え込
むこの時期、暖かくした部屋で夕飯のおかずに、あるい
は酒のさかなに楽しむ人も多いのではないでしょうか。
　内外海地区の矢代区と田烏区では、平成 31 年 1 月に、
昔ながらのへしこやなれずしの製法を守ってきた生産者
が集まり、作り手によって微妙に異なっていた製法を統
一。「内外海本づくり」と銘打ち生産を始めました。
　その製法は、国産のサバのみを使い、食品添加物は一
切使用せず、へしこは１年以上漬け込むといったもの。
　旧田烏小学校を改修した施設「さかなの学校 うちとみ
k

キ ッ チ ン

itchen」などでは、こだわり抜いた伝統製法による加
工の最盛期を迎えています。

へしこなれずし第
５
回

　昔ながらの製法で丁寧に作られたへしこ
なれずしは、臭みがほとんどなく、天然由
来の旨味と甘みが特徴です。軽く焼いて食
べると、香ばしい香りが口の中で広がり、
さらにおいしくなります。

【
生
産
者
の
思
い
】

【写真】（上）へしこなれずし
（左）サバをへしこに加工す
る ため、塩漬けする生産者

小浜市の就職支援は
「オール福井」体制でサポート！

■問い合わせ　商工観光課☎️ 53・9705

地
元
で
の
就
職
は

　
持
続
的
な
発
展
の
カ
ギ

　
人
口
減
少
が
急
速
に
進
む
中
、

全
国
的
に
人
手
不
足
が
強
ま
っ
て

お
り
、
本
市
に
お
い
て
も
、
業
種

を
問
わ
ず
担
い
手
が
不
足
し
て
い

ま
す
。

　
今
後
も
小
浜
が
持
続
的
に
発
展

し
て
い
く
た
め
に
は
、
地
元
出
身
者

が
地
元
で
就
職
す
る
こ
と
で
、
産

業
の
活
性
化
を
図
る
こ
と
が
重
要

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
本
市
で
は
、
県
内
市
町

や
企
業
な
ど
、
関
係
機
関
と
連
携

し
、「
オ
ー
ル
福
井
」
体
制
で
、
就

職
活
動
中
の
人
に
対
す
る
さ
ま
ざ

ま
な
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

業種別に 82 企業のデータや先輩社員のメッ
セージを掲載。担当課窓口で配付（希望者
には郵送・市公式 HP でダウンロード可能）

嶺南地域の企業の魅力が１冊に凝縮！

「企業ガイドブック　ふくい嶺南」

嶺南6市町の就職支援担当者が情報を随時発信！

「若狭 de就活！」

　県内はもちろん、進学などで県外で生活して
いる人にもタイムリーに地元就職情報をお届け
する、ＳＮＳを活用した情報発信を行っています。

若狭 de 就活！の各種 SNS アカウ
ントの QR コード（左）と Face
book 掲載ページのイメージ（上）

合同企業説明会
ふるさとジョブフェア inふくい嶺南

【と 　   き】3 月 7 日㊏  
　　　　　 13 時〜 16 時 30 分

【と  こ  ろ】きらめきみなと館（敦賀市）
【参加企業】91 社
※入場無料、申込不要

就活イベン
ト

気軽に会って、企業を知ろう！

企業と学生との交流イベントを開催

　市では、地元企業を知ってもらおうと、気軽
な気持ちで参加できる学生と企業との交流イベ
ントを開催しています。

　先輩社会人とフリートークしながら、志望す
る業界や地元企業の情報を入手したり、働く現
場での生の声を聞いたりすることができます。

社会人の先輩と直接触れ合える機会はなか
なかないので、いい経験になった

まだ志望の業界などは定まっていません
が、これを機にやりたいことを見つけたい

学生たちの声

　嶺南地域に事業所がある製造業や金融業など
の企業が出展。参加した学生たちは、業務内容
や休日の過ごし方を尋ねたり、その場で企業の

先輩社会人と交流する
学生たち

インターンシップ
に申し込みをした
りと、積極的な交
流を行いました。

昨年末には第１弾「縁 Job ふくい嶺南」を開催
LINE

twitter

facebook

「縁 Job ふくい嶺南」に参加した学
生たちに感想を聞きました。

〜就職活動に対する支援策を紹介します〜

知ってほしい、

役に立つ事業をキリトリ！

市役所

お仕事ファイル




