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外
国
人
と
身
構
え
ず
気
軽
に
声
か
け
て

ソフトボール部　キャプテン

仲
間
の
信
頼
得
て
チ
ー
ム
を
引
っ
張
る

最
後
の
一
球
ま
で
プ
レ
ー
に
集
中

（小浜第二中学校 2 年生）

　

総
勢
９
人
の
小
浜
第
二
中
学
校
の
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
部
で
キ
ャ
プ
テ
ン
を
務
め
る
堀

口
さ
ん
。
小
学
２
年
生
か
ら
地
元
の
少
年
野

球
チ
ー
ム
に
所
属
し
、
中
学
校
に
入
学
す

る
と
迷
わ
ず
現
在
の
部
活
を
選
び
ま
し
た
。

　

堀
口
さ
ん
は
、
中
学
２
年
の
と
き
か
ら

本
格
的
に
投
手
と
し
て
の
練
習
を
開
始
。

今
で
は
エ
ー
ス
で
４
番
打
者
を
任
さ
れ
て

お
り
、「
投
手
と
し
て
も
っ
と
速
い
球
を
投

げ
、
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
面
で
も
ホ
ー
ム
ラ
ン

を
量
産
し
た
い
」
と
意
欲
を
み
せ
ま
す
。

　
〝
周
り
か
ら
信
頼
さ
れ
る
選
手
〟
を
目
指

し
て
、
何
事
に
も
全
力
で
取
り
組
む
堀
口

さ
ん
。
部
員
た
ち
も
「
い
つ
で
も
一
生
懸

命
で
、
チ
ー
ム
の
こ
と
を
思
い
的
確
な
指

示
を
し
て
く
れ
る
」
と
信
頼
を
寄
せ
ま
す
。

　

部
で
は
、
試
合
の
後
に
毎
回
必
ず
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
を
開
き
、
反
省
点
な
ど
を
振
り

返
っ
て
お
り
、「
み
ん
な
で
課
題
を
共
有
し
、

克
服
す
る
こ
と
で
、
チ
ー
ム
が
着
実
に
上

達
し
て
い
る
」
と
自
信
を
の
ぞ
か
せ
ま
す
。

　

目
標
は
、「
地
区
大
会
で
優
勝
し
、
県
大

会
で
ベ
ス
ト
４
に
入
る
こ
と
。
ピ
ン
チ
の
と

き
こ
そ
チ
ー
ム
を
盛
り
上
げ
、
み
ん
な
で
最

後
の
一
球
ま
で
集
中
し
て
プ
レ
ー
し
て
い

き
た
い
」
と
力
強
く
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

堀
ほ り ぐ ち

口 沙
さ わ

和 さ
ん

　

１
年
生
８
人
、
２
年
生
６
人
が
所
属
す

る
若
狭
高
校
女
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
。

　

キ
ャ
プ
テ
ン
の
芝
田
さ
ん
は
、
小
学
２

年
生
の
こ
ろ
、
友
だ
ち
の
影
響
で
興
味
を

持
ち
、
地
元
の
ミ
ニ
バ
ス
チ
ー
ム
に
入
団
。

「
一
度
始
め
た
こ
と
を
、
中
途
半
端
で
や
め

る
の
は
い
や
。
最
後
ま
で
や
り
き
る
」
と
、

強
い
意
志
と
責
任
感
で
、
小
・
中
・
高
校

と
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
一
筋
に
打
ち
込
ん

で
い
ま
す
。

　

試
合
で
は
主
に
フ
ォ
ワ
ー
ド
の
ポ
ジ

シ
ョ
ン
を
務
め
、「
点
取
り
屋
」
と
し
て
も

チ
ー
ム
を
引
っ
張
る
芝
田
さ
ん
。「
仲
の
良

い
雰
囲
気
を
崩
さ
ず
、
か
つ
、
気
が
緩
み

す
ぎ
な
い
よ
う
メ
リ
ハ
リ
を
つ
け
る
の
が

難
し
い
」
と
い
う
キ
ャ
プ
テ
ン
な
ら
で
は

の
悩
み
に
も
、
持
ち
前
の
責
任
感
を
発
揮

し
て
「
頑
張
っ
て
引
き
締
め
た
い
」
と
、

部
員
た
ち
を
ま
と
め
ま
す
。

　

チ
ー
ム
の
目
標
で
あ
る
「
県
大
会
ベ
ス

ト
４
」
は
、常
連
校
が
席
を
占
め
る
高
い
壁
。

　

芝
田
さ
ん
は
、
目
標
達
成
に
向
け
て
、

「『
ボ
ー
ル
を
回
せ
ば
必
ず
決
め
て
く
れ
る
』

と
、
仲
間
が
信
頼
し
て
く
れ
る
選
手
に
な

り
た
い
」
と
、
今
日
も
チ
ー
ム
の
先
頭
に

立
ち
、
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

燃えろ！青春！部活道

燃えろ！青春！部活道若プロフェッショナル！働く　　者

らり！小浜人き

〝
夢
や
希
望
の
実
現
〟に
役
立
ち
た
い

（24 歳・羽賀）

　
「
地
元
で
慣
れ
親
し
ん
だ
人
や
土
地
の
た

め
に
働
き
た
い
」
と
県
外
の
大
学
を
卒
業

後
、
福
井
銀
行
に
Ｕ
タ
ー
ン
就
職
を
果
た

し
た
藤
田
さ
ん
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

　

今
春
で
入
行
３
年
目
を
迎
え
る
藤
田
さ

ん
。
窓
口
補
佐
の
業
務
を
経
て
、
現
在
は
主

に
住
宅
ロ
ー
ン
な
ど
の
個
人
向
け
ロ
ー
ン

を
担
当
し
て
お
り
、「
住
宅
購
入
は
、
多
く

の
人
に
と
っ
て
人
生
で
一
番
大
き
な
買
い

物
で
す
。
お
客
さ
ま
の
夢
や
希
望
の
実
現

の
た
め
に
、
お
役
に
立
て
る
こ
と
に
や
り

が
い
を
感
じ
ま
す
」
と
笑
顔
を
み
せ
ま
す
。

　

藤
田
さ
ん
は
、
福
井
銀
行
が
観
光
活
性

化
を
目
的
に
、
女
性
行
員
で
結
成
す
る
『
ふ

く
ジ
ェ
ン
ヌ
』
に
昨
年
５
月
か
ら
加
入
。

地
域
の
お
す
す
め
ス
ポ
ッ
ト
な
ど
を
紹
介

す
る
活
動
に
も
尽
力
し
て
お
り
、「
多
く
の

人
が
福
井
の
魅
力
を
知
る
き
っ
か
け
に
な

れ
ば
」
と
意
気
込
み
ま
す
。

　

入
行
当
初
、
知
識
不
足
の
せ
い
で
素
早
い

対
応
が
と
れ
ず
、
落
ち
込
む
こ
と
も
あ
っ
た

と
い
う
藤
田
さ
ん
。「
今
後
は
、
お
客
さ
ま

一
人
一
人
に
し
っ
か
り
と
し
た
対
応
を
心

掛
け
、
担
当
業
務
以
外
に
も
幅
広
い
知
識

を
身
に
つ
け
る
こ
と
で
、
皆
さ
ん
の
力
に

な
り
た
い
で
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

藤
ふ じ た

田 伊
い ぶ き

舞季 さ
ん

勤務先　（株）福井銀行 小浜支店

女子バスケットボール部　キャプテン

（若狭高校２年生）
芝

し ば た

田 凛
り ん

さ
ん

　

青
池
調
理
師
専
門
学
校
（
広
峰
）
は
、
昨

年
10
月
、
外
国
人
を
対
象
に
「
日
本
語
科
」

を
新
設
。
教
員
の
正
田
さ
ん
は
、
１
期
生
の

ベ
ト
ナ
ム
人
男
女
18
人
に
、
日
本
語
の
読
み

書
き
や
会
話
、
日
本
で
生
活
す
る
た
め
に
必

要
な
習
慣
や
文
化
な
ど
を
教
え
て
い
ま
す
。

　

23
歳
で
日
本
語
教
師
に
な
っ
て
以
来
、
国

内
外
で
教
壇
に
立
っ
て
き
た
正
田
さ
ん
。
今

回
、「
今
ま
で
経
験
し
た
こ
と
が
な
い
、
学

科
の
立
ち
上
げ
か
ら
関
わ
っ
て
み
た
い
」
と

同
校
に
応
募
し
、
小
浜
に
移
住
し
ま
し
た
。

　
「
学
生
た
ち
は
、
育
っ
た
環
境
も
、
性
格

も
、
卒
業
後
の
夢
も
違
う
し
、
日
本
に
も
ま

だ
ま
だ
不
慣
れ
。
一
人
一
人
に
合
っ
た
指
導

が
で
き
る
よ
う
、
日
ご
ろ
か
ら
声
か
け
や
見

守
り
を
欠
か
さ
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
」

　
「
皆
さ
ん
も
、
市
内
で
買
い
物
や
ア
ル
バ

イ
ト
を
す
る
ベ
ト
ナ
ム
人
学
生
た
ち
と
出

会
う
こ
と
が
増
え
て
き
て
い
る
と
思
い
ま

す
」
と
語
る
正
田
さ
ん
。

　

接
し
方
の
コ
ツ
を
尋
ね
る
と
、「
小
浜
は

と
て
も
親
切
な
人
が
多
い
が
、
外
国
人
に
対

し
て
は
、
慣
れ
て
い
な
い
せ
い
か
よ
そ
よ
そ

し
さ
を
感
じ
る
。
難
し
く
考
え
ず
、
気
軽
に

話
し
か
け
て
欲
し
い
で
す
ね
」
と
、
に
こ
や

か
に
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。青池調理師専門学校 日本語科教員

（38 歳・白鬚）

正
ま さ だ

田 暁
あ き こ

子 さ
ん



が
可
能
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
虫
垂
炎
や
胃

潰
瘍
な
ど
の
良
性
疾
患
で
も
、
早
め
に
治
療

を
開
始
す
れ
ば
薬
だ
け
で
症
状
が
良
く
な
る

こ
と
も
あ
り
、
早
く
楽
に
な
り
ま
す
。
こ
れ

ら
の
症
状
に
気
が
付
い
た
ら
早
め
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。
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生
活
の
と
び
ら

健
康

消
化
器
疾
患
の

初
期
症
状
に
つ
い
て

杉
田
玄
白
記
念  

公
立
小
浜
病
院

■
問
い
合
わ
せ  

☎️
52
・
０
９
９
０

外
科
・
消
化
器
外
科

菅す
が
の野  

元も
と
き喜  

医
師

【アクセス】

小浜市小浜香取 14

ＪＲ小浜駅から徒歩で 15 分

小浜ＩＣから車で 10 分

【文と写真】

地域おこし協力隊 ハシモト

地域おこし協力隊おススメ

浜小 百景
三丁町ナガタカフェ

ソーシャルメディアによる
情報発信

■問い合わせ　市民協働課☎️ 64・6009

第 41 回

　レトロと現代が調和する小浜には、阿納尻の象の駅
や飛鳥の蓬

ほうとうろう

嶋楼といった、『二十四の瞳』や『坊ちゃん』
などの名作の時代を連想させる建物が多くあります。
　中でもこのナガタカフェさんは、明治時代に建てら
れ、昭和 20年代に改築された元料亭で、特に写真の
廊下が印象的です。板張りの細い通路の左右には、格
子戸の付いた階段や意匠を凝らした細かな飾りが見ら
れ、奥の部屋へと進むうちに、まるで名作の時代にタ
イムスリップしたような気分になります。
　カフェの客席は、料亭の名残か畳敷きの個室になっ
ていて、小さな子どもを連れて訪れても安心です。
　私も、いつか文豪の真似をして、部屋で小説でも書
いてみたいものです。

外
科
・
消
化
器
外
科
っ
て
？

　

公
立
小
浜
病
院
の
外
科
で
は
、
消
化

器
疾
患
や
乳
腺
疾
患
を
中
心
に
診
療
を

行
っ
て
い
ま
す
。

病
気
の
初
期
症
状

　

外
科
で
取
り
扱
う
病
気
に
は
、
初
期

症
状
か
ら
は
予
想
も
し
な
い
と
こ
ろ
に
病

気
が
存
在
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
大
丈

夫
だ
ろ
う
と
思
い
込
み
、
受
診
が
遅
れ
る

こ
と
で
病
気
が
進
行
し
、
根
治
さ
せ
る

こ
と
が
難
し
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

治
療
開
始
が
遅
れ
る
と
開
腹
・
開
胸

手
術
が
必
要
と
な
り
、
術
後
の
痛
み
が

大
き
な
負
担
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
初

期
症
状
を
い
く
つ
か
紹
介
し
ま
す
の
で
、

病
気
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
開
始
に

役
立
て
て
く
だ
さ
い
。

早
期
の
治
療
開
始
で
負
担
軽
減

　

病
気
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
開
始

は
、
特
に
胃
が
ん
な
ど
の
悪
性
疾
患
に

お
い
て
は
根
治
に
直
結
す
る
重
要
な
ポ
イ

ン
ト
で
す
。
発
見
が
早
け
れ
ば
早
い
ほ
ど

腹
腔
鏡
手
術
・
胸
腔
鏡
手
術
と
い
っ
た

身
体
的
負
担
が
少
な
い
治
療
で
の
根
治

ソ
ー
シ
ャ
ル
メ
デ
ィ
ア
を
活
用
し
た

情
報
発
信

　
市
民
協
働
課
の
広
報
・
広
聴
グ
ル
ー

プ
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
や
市
の
各
部

署
か
ら
の
情
報
を
基
に
、
市
内
で
行
わ

れ
る
行
事
や
各
種
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
取

材
し
て
い
ま
す
。
取
材
し
た
情
報
は
、

本
紙
で
掲
載
す
る
と
と
も
に
、
市
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
、

ツ
イ
ッ
タ
ー
な
ど
で
連
動
し
た
情
報
発

信
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
メ
デ
ィ
ア
に
よ

る
情
報
発
信
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
紹

介
し
ま
す
。

地
域
の
出
来
事
や
お
知
ら
せ
を
配
信

　

平
成
26
年
７
月
か
ら
公
式
フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク
、
同
年
９
月
か
ら
公
式
ツ
イ
ッ

タ
ー
の
ソ
ー
シ
ャ
ル
メ
デ
ィ
ア
を
活
用

し
た
情
報
発
信
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

本
紙
で
は
紹
介
し
き
れ
な
か
っ
た
地
域

の
出
来
事
や
各
種
お
知
ら
せ
な
ど
を
配
信

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
台
風
な
ど
の
災
害

時
に
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
と
合
わ
せ
て
避

難
所
の
開
設
情
報
や
交
通
規
制
な
ど
に

つ
い
て
も
随
時
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

　

30
年
は
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
と
ツ

イ
ッ
タ
ー
と
も
に
年
間
５
０
０
件
以
上

の
投
稿
を
行
っ
て
い
ま
す
。

一
足
早
く
情
報
を
お
届
け

　

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
や
ツ

イ
ッ
タ
ー
と
い
っ
た
、
ソ
ー

シ
ャ
ル
メ
デ
ィ
ア
に
お
い
て

の
情
報
発
信
は
、
月
１
回
の

広
報
紙
の
発
刊
よ
り
も
、
一

足
早
く
地
域
の
出
来
事
を
知

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
情
報
量
も
多
く
、

カ
ラ
ー
で
大
き
な
写
真
を
見

る
こ
と
も
で
き
る
た
め
、
よ

り
詳
し
い
様
子
が
分
か
る
と

い
っ
た
魅
力
も
あ
り
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
一
度
、
市

の
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
や
ツ

イ
ッ
タ
ー
を
の
ぞ
い
て
み
て

く
だ
さ
い
。

主な初期症状 想定される病気
胸焼け、胸痛、肩の痛み 逆流性食道炎、胃がん、胃潰瘍
上腹部痛、口臭の変化、食欲低下、

吐き気・嘔
お う と

吐、胃もたれ、黒色便
胃がん、胃潰瘍、十二指腸
潰瘍

食後の右上腹部痛、右肩痛、発熱 胆のう結石症、胆のう炎

褐色尿、目が黄色い、突然の右上腹部痛、
発熱

総胆管結石症、胆管がん、
十二指腸乳頭部がん

背中・腰が痛い、上腹部痛、褐色尿、目が黄色い 膵
すい

がん

突然の上腹部の激痛、吐き気・嘔
お う と

吐
急性膵

すい

炎、総胆管結石落石、

胃十二指腸潰瘍による穿
せんこう

孔

上腹部痛に続く右下腹部痛、発熱 虫垂炎（盲腸）

八幡神社

小浜公園

★三丁町ナガタカフェ

市公式ホームページのトッ
プ画面に貼られているフェイ
スブックとツイッターのリン
クをクリックすると、各ソー
シャルメディアに移動します

◀︎フェイスブック

各種イベントや出来事
の詳細、参加した人の
感想など、細かい取材
情報を掲載。

写真をクリックするこ
とで、大きな写真を見
ることができます

◀︎ツイッター

ツイッタ ー で の 情 報
発 信では文 字 数 制 限

（140 字 ） に 合 わ せ、
取材内容の概要と写真
を掲載の上、フェイス
ブックへのリンクを掲
載しています

知ってほしい
、

役に立つ事業
をキリトリ！

市公式「フェイス
ブック」 は 上 記
QR コードから

市公式「ツイッ
タ ー」 は 上 記
QR コードから

市役所

お仕事ファイル




