
　
　
　

  

本
に
は
古
く
か
ら
「
結ゆ

い

」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。

　
　
　

  

田
植
え
や
収
穫
、
か
や
ぶ
き
屋
根
の
吹
き
替
え
な

ど
を
互
い
に
助
け
合
う
仕
組
み
か
ら
生
ま
れ
た
言
葉
で
す
。

　

そ
こ
に
は
、
報
酬
や
見
返
り
と
い
う
価
値
を
超
え
た
、「
相

手
の
た
め
に
」、「
誰
か
の
た
め
に
」
と
い
う
、
他
人
を
思
い

や
る
心
か
ら
生
ま
れ
る
大
き
な
人
の
力
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ

は
、
日
本
人
が
、
ず
っ
と
昔
か
ら
身
に
つ
け
て
き
た
相
互
扶

助
の
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
精
神
」
と
言
え
ま
す
。

　

一
方
で
、
近
年
、
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が
希
薄
化
し
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
が
失
わ
れ
て
い
る
、
と
い
う
指

摘
が
聞
か
れ
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
を
抱
え
な
が
ら
も
、

解
決
す
る
方
法
や
相
談
を
す
る
相
手
が
見
つ
け
ら
れ
ず
に
、

生
き
づ
ら
さ
を
感
じ
て
い
る
人
も
増
え
て
い
る
と
言
い
ま
す
。

　

人
は
、
一
人
で
生
き
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
家

族
や
友
人
、
職
場
、
地
域
社
会
の
中
で
、
お
互
い
に
関
わ
り
、

支
え
合
い
な
が
ら
生
き
て
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と

は
、
自
分
の
家
族
や
友
人
に
す
る
よ
う
に
、「
ほ
か
の
誰
か

の
気
持
ち
に
思
い
を
寄
せ
る
」
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
そ

の
思
い
が
育
ち
、「
行
動
」
と
な
っ
た
と
き
、
社
会
を
変
え

る
こ
と
の
で
き
る
大
き
な
力
を
生
み
出
し
ま
す
。

　

人
と
人
と
の
関
係
性
を
改
め
て
結
び
直
し
、新
し
い
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
を
築
く
た
め
、
大
き
な
役
割
を
果
た
す
存
在
と
し
て
、

今
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
注
目
が
集
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
、小
浜
で
、
重
度
の
ハ
ン
デ
ィ
を
持
つ
人
の
外
出
支
援
を

行
っ
て
い
る
「
買
物
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
の
活
動
を
追
い
ま
し
た
。

❸ 広報おばま　平成 27. 11 広報おばま　平成 27. 11❷

人は人との関わりの中で生きているー

福祉はそのような人々の生活の営みを支える役割を担う。

そして、福祉ボランティアは、地域で生きる人々の切実な思いに触れ、

寄り添い、ともに未来へ歩むための道を照らす。

誰もが、自分らしく生きることができる社会へと続く、光となる。

あなたの その手が 温かい
ー買物ボランティアがつなぐ「結

ゆい

」ー

特集シリーズ  小浜の今を追う

日
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■小浜市社会福祉協議会への相談件数

※小浜市社会福祉協議会 調べ ※小浜市障がい者福祉計画 より

■市内の身体障害者手帳の所持者数

データで見る社会福祉の今

2 ページ、3 ページの写真ともに、障
害者支援施設「第三やすらぎの郷」の
利用者が外出して買い物や食事をする
際に、サポートをする買物ボランティ
アと、活動に参加する市内の高校生・
小学生（10 月 7 日、14 日・駅前町）



　
　
　  

和
54
年
か
ら
今
日
に
い
た
る
ま
で
、

　
　
　

 

小
浜
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
先

駆
け
と
し
て
活
動
し
て
き
た
、「
買
物
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
」
の
皆
さ
ん
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

寄
り
添
い
続
け
て
36
年

　
「
自
分
の
手
で
買
物
が
し
た
い
」。
重
度
の

ハ
ン
デ
ィ
を
持
ち
、
車
い
す
生
活
を
余
儀
な

く
さ
れ
て
い
る
施
設
利
用
者
の
声
を
聞
い
た

社
会
福
祉
協
議
会
が
参
加
を
呼
び
か
け
、
買

物
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

初
代
会
長
の
赤
尾
さ
ん
は
、「
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
い
う
言
葉
も
一
般
的
で
は
な
く
、
障
が
い

者
へ
の
偏
見
も
根
強
か
っ
た
で
す
」
と
、
当
時

を
振
り
返
り
ま
す
。「
売
名
行
為
」
と
心
な
い

非
難
を
浴
び
る
こ
と
も
あ
っ
た
と
言
い
ま
す
。

　

同
じ
創
設
か
ら
の
メ
ン
バ
ー
の
寺
川
さ
ん

も
、「
市
内
の
施
設
や
ト
イ
レ
な
ど
、
車
い
す

で
は
利
用
し
に
く
い
と
こ
ろ
が
多
く
て
大
変

で
し
た
」
と
、
苦
労
を
話
し
ま
す
。

　

し
か
し
、
活
動
を
続
け
る
う
ち
に
、
次
第

に
認
知
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
メ
ン
バ
ー
も

増
え
始
め
ま
し
た
。
バ
リ
ア
フ
リ
ー
を
訴
え

る
活
動
も
実
を
結
び
、
公
共
施
設
を
中
心
に
、

徐
々
に
整
備
も
進
ん
で
い
き
ま
し
た
。

❺ 広報おばま　平成 27. 11 広報おばま　平成 27. 11❹

つ
な
が
り
で
、よ
り
良
い
世
の
中
に

　

近
年
は
、
福
祉
体
験
学
習
と
し
て
若
狭
高

校
や
小
浜
小
学
校
の
生
徒
も
参
加
す
る
な

ど
、
順
調
に
活
動
を
広
げ
て
き
ま
し
た
。

　

５
年
前
に
会
に
入
っ
た
松
宮
さ
ん
も
大
き

な
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。「
人
の
た

め
に
何
か
を
す
れ
ば
、
ま
た
誰
か
が
何
か
を

返
し
て
く
れ
ま
す
。
そ
の
繰
り
返
し
が
、
人

の〝
つ
な
が
り
〟を
生
み
、世
の
中
が
よ
り
良

い
も
の
に
な
っ
て
い
く
ん
だ
と
思
い
ま
す
」。

　

一
方
で
、メ
ン
バ
ー
の
高
齢
化
と
い
う
問
題

に
も
直
面
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
、
会
長

の
前
田
さ
ん
は
前
を
向
き
ま
す
。「
皆
さ
ん
の

サ
ポ
ー
ト
の
お
か
げ
で
今
日
ま
で
活
動
し
て

き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
多
く
の
人
と
つ
な

が
っ
て
、
輪
を
広
げ
て
い
き
た
い
で
す
」。

介
助
者
で
は
な
く
、
友
だ
ち
と
し
て

　

18
年
前
か
ら
夫
婦
で
会
に
参
加
す
る
よ
う

に
な
っ
た
松
永
安
司
さ
ん
。「
わ
た
し
だ
っ
て
、

い
ず
れ
は
誰
か
に
車
い
す
を
押
し
て
も
ら
わ
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。そ
の
分
、

元
気
な
う
ち
に
誰
か
の
役
に
立
て
れ
ば
と
思
い

活
動
し
て
い
ま
す
」
と
、
動
機
を
語
り
ま
す
。

　

妻
の
千
弥
子
さ
ん
は
、
最
初
、
障
が
い
を
持

つ
人
と
ど
う
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
れ
ば

い
い
か
分
か
ら
ず
に
悩
ん
だ
そ
う
で
す
。「
そ

ん
な
と
き
、
赤
尾
さ
ん
が
、
友
だ
ち
と
話
を

す
る
の
と
同
じ
感
じ
で
接
し
て
い
る
の
を
見

た
ん
で
す
。
あ
あ
、
構
え
ず
に
友
だ
ち
に
な
れ

ば
い
い
ん
だ
と
、
気
持
ち
が
楽
に
な
っ
た
の
を

覚
え
て
い
ま
す
」。
今
で
は
、
相
手
の
明
る
さ

や
笑
顔
に
元
気
を
も
ら
う
そ
う
で
す
。

みんなの声が元気の源

　施設利用者のみんなから
「ありがとう、待ってるよ」
という声をもらうたびに、わ
たしも元気をもらい、36 年
間活動を続けてきました。
　友だちとして、心を割って、
笑顔で話し合えるのが、とて
もうれしいですね。

続けられるだけ続けたい

　結成当初は 4 人と、人数が少
なかったですが、今は仲間が増
えてうれしいです。家族の理
解もあったから今まで活動す
ることができたと思います。
　相手に喜んでもらえると、
わたしもうれしいので、続け
られるだけ続けたいです。

　　Group - 買物ボランティア

踏
み
出
そ
う 

第
一
歩

相手の気持ちに寄り添って

　わたしも最初は、障がいを
持った人にどう接したらいい
か分かりませんでした。でも実
際に接してみることで、仲良く
なることができました。これか
らも、相手の「みんなと同じこ
とをしたい」という気持ちに寄
り添い、応えてあげたいです。

松
まつみや

宮 恵
け い こ

子 さん（69 歳・加茂） 寺
てらかわ

川 久
ひ さ え

枝 さん（78 歳・今宮） 赤
あ か お

尾 雅
ま さ こ

子 さん（78 歳・大手町）

『買物ボランティア』

　昭和 54 年 4 月結成。小浜
と若狭町在住の男女 17 人が
所属。月 2 回、市内施設に入
所する身体障がい者の買物や
食事など外出時への介助を
行っている。また、施設行事
にも参加して、車いすの介助
や交流を行っている。近年は、

地元高校生や小学生の福祉体
験学習の受け入れも積極的に
行っている。平成 27 年 4 月
に国の緑

りょくじゅ

綬褒
ほうしょう

章を受章。

ステップ 1

はじめる

活
動
を
始
め
る
の
っ
て
難
し
い
？
い
い
え
、

思
い
が
あ
れ
ば
誰
に
で
も
で
き
る
ん
で
す
。

昭

　買物ボランティアの活動を始めて 10
年になります。小学校の給食ボランティ
アを経て、買物ボランティアに入会し
ました。市内のスーパーなどで活動し
ている買物ボランティアさんを見てい
て、いつか自分もできるようになれば
と思っていました。今では、ボランティア
活動を通して人とつながり、結びつい
ていくことにやりがいを感じています。
　障がいでうまく話すことができな
くても、「たくさん買い物ができまし
たね」などと声をかければニコッと
笑ってくださいます。わたしたちの
活動で、やすらぎや温もりを感じて
いただければと思っています。
　高校生や小学生の皆さんにも福祉体
験として、活動に参加していただいてい
ます。これからも皆さんの協力を得て、
活動を長く続けていけるよう会員一同
願っています。ボランティアの体験希望
がありましたら、ぜひご連絡ください。

買物ボランティア 会長

前
ま え だ

田 静
し ず え

江 さん（68 歳・多田）

活
動
を
通
し
て
、つ
な
が
り
、結
び
つ
く

特集■あなたのその手が温かい

わたしたちもうれしくなる

　介助をする人の中には、言
葉をうまく出せない人もいま
すが、相手の望むものを買え
たときや、一緒に食事をした
ときなど、とてもうれしそう
な顔をしてくれるんです。そ
れを見てわたしたちも、うれ
しくなりますね。

松
まつなが

永 安
や す し

司 さん（75 歳）、千
ち や こ

弥子さん（74 歳・雲浜一丁目）

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー



ト
ピ
ッ
ク
ス  

Ｔ
Ｏ
Ｐ
Ｉ
Ｃ
Ｓ

大
事
な
ん
で
す
。
自
分
で
見
て
、
買
っ
た
ん

だ
と
い
う
実
感
が
持
て
ま
す
」。

　

困
っ
て
い
る
の
は
、「
行
く
と
、
う
れ
し

く
て
買
い
す
ぎ
て
し
ま
う
こ
と
」
と
、
笑
い

な
が
ら
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

み
ん
な
が
相
手
の
立
場
に
立
っ
て

　
第
三
や
す
ら
ぎ
の
郷
施
設
長
の
大
下
さ
ん

は
、
買
物
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
「
家
族
」
の
よ

う
だ
と
話
し
ま
す
。

　「
外
出
機
会
の
少
な
い
施
設
利
用
者
さ
ん

に
と
っ
て
、
家
族
の
よ
う
に
寄
り
添
い
、
支

え
て
く
れ
る
買
物
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん

は
、
な
く
て
は
な
ら
な
い
存
在
で
す
」。

　
29
歳
で
福
祉
の
世
界
へ
飛
び
込
み
、
以
来

34
年
間
、
重
度
の
障
が
い
を
持
つ
人
と
向
き

合
っ
て
来
た
大
下
さ
ん
。「
同
じ
地
域
の
中
で

生
活
す
る
み
ん
な
が
、
お
互
い
に
相
手
の
立

場
に
立
っ
て
考
え
る
こ
と
が
、
よ
り
良
い
社

会
へ
の
第
一
歩
に
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
」
と
、
思
い
を
口
に
し
ま
す
。

　「
誰
も
が
必
ず
高
齢
者
と
な
り
、
人
生
の

途
中
で
障
が
い
を
受
け
入
れ
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
と
き
が
来
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
自
分

だ
っ
た
ら
ど
ん
な
支
援
を
し
て
ほ
し
い
か
。

障
が
い
者
や
福
祉
関
係
者
だ
け
で
な
く
、
地

域
の
み
ん
な
で
そ
う
い
う
意
識
を
共
有
し
て

い
き
た
い
で
す
ね
」。

❼ 広報おばま　平成 27. 11 広報おばま　平成 27. 11❻

温
か
な
人
の
つ
な
が
り

ステップ 2

つながる

手
を
伸
ば
す
と
、
手
が
つ
な
が
る
。

心
が
触
れ
る
と
、
心
も
つ
な
が
る
ん
だ
ね
。

　
　
　  

月
２
回
、買
物
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
サ

　
　
　

 

ポ
ー
ト
す
る
形
で
、障
害
者
支
援
施

設「
第
三
や
す
ら
ぎ
の
郷
」利
用
者
の
皆
さ
ん

は
、市
内
ス
ー
パ
ー
で
買
物
を
し
た
り
、
飲
食

店
で
昼
食
を
楽
し
ん
だ
り
し
て
い
ま
す
。10
月

７
日
と
14
日
の
２
日
間
、現
場
に
密
着
し
ま
し
た
。

自
分
の
意
志
で
買
物
を
し
た
い

　

第
三
や
す
ら
ぎ
の
郷
に
入
所
し
て
４
年
目

の
柳
本
さ
ん
。
買
物
や
食
事
に
外
出
で
き
る

回
数
を
尋
ね
る
と
、「
施
設
に
は
50
人
以
上
い
る

の
で
、半
年
に
１
回
ぐ
ら
い
」
と
、教
え
て
く

れ
ま
し
た
。
順
番
が
回
っ
て
く
る
日
を
と
て

も
楽
し
み
に
し
て
い
た
と
言
い
ま
す
。

　

こ
の
日
は
、本
や
食
品
の
ほ
か
に
、友
人
か

ら
頼
ま
れ
て
い
た
飲
み
物
も
買
え
ま
し
た
。

　
「
普
通
だ
っ
た
ら
当
た
り
前
す
ぎ
て
何
も

感
じ
な
い
と
思
う
。
で
も
、
ぼ
く
た
ち
か
ら

す
る
と
、
外
出
は
と
て
も
大
切
な
機
会
。
だ

か
ら
皆
さ
ん
に
付
き
添
い
を
し
て
も
ら
え

る
の
が
本
当
に
あ
り
が
た
い
ん
で
す
」。

　

柳
本
さ
ん
は
、
自
分
の
意
志
で
買
い
物
を

で
き
る
こ
と
が
大
切
だ
と
話
し
ま
す
。

　
「
同
じ
よ
う
な
も
の
で
も
、『
ど
れ
に
し
よ

う
か
な
』
と
、
自
分
の
意
志
で
買
え
る
の
が

毎

第三やすらぎの郷
施設長 大

おおした

下 良
りょういち

一 さん
（63 歳・深野）

第三やすらぎの郷
利用者 柳

やなぎもと

本 豊
とよつぐ

嗣 さん
（61 歳）

　買物ボランティアの皆さんのよう
に、いち個人の願いを社会的な願い
と捉えて活動することには、とても
大きな意義があると思います。支援
を必要とする一人一人のことを、地
域全体の問題として感じ、「何ができ
るか」と考えることが、地域福祉の
推進、ひいては誰もが安心して暮ら
せる地域づくりへとつながります。
　支援の中でも、「寄り添う」という
伴走型の支援が大切だと思います。
前でも後ろでもなく。その人の隣で
手をつなぎ、心に寄り添う支援が、
いま求められています。
　社会福祉協議会では、地域の社会
福祉を形成するさまざまな団体と連
携しながら、人と人、心と心がつな
がり、交流する「場所づくり」を進
めています。
　人と「つながり」、輪を「広げて」、
関係を「深める」ことで、徐々に地
域が良くなると信じています。

小浜市社会福祉協議会 事務局長

田
た な か

中 恒
つ ね の り

徳 さん（48 歳・金屋）

手
を
つ
な
ぎ
、
心
に
寄
り
添
う
支
援
を

特集■あなたのその手が温かい

『第三やすらぎの郷』

　昭和 53 年 4 月に身体障害者療護施設「友愛園」
として開所。平成 24 年 4 月に「障害者自立支援法」
に基づき事業を変更、あわせて施設名称を障害者支
援施設「第三やすらぎの郷」に変更。現在の利用者
52 人。職員（パート
含む）37 人でサポー
トをしている。

住所：深谷 10-13-2
☎ 58・0221

『小浜市社会福祉協議会』

　昭和 42 年 4 月に社会福祉法人格を持つ民間団体
として設立。「あなたの社協に！」を合い言葉に、
生活課題を抱える人への相談や支援、ボランティア
のサポート、市内の福祉推進校との連携事業などを
職員（パート含む）
72 人を中心に実施
している。

住所：遠敷 84-3-4
☎ 56・5800

　

買
物
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
結
成
35
周
年

を
祝
う
合
唱
曲
「
青
空
見
れ
ば
」
が
昨

年
完
成
し
ま
し
た
。
第
三
や
す
ら
ぎ
の

郷
利
用
者
の
田た

な
か中
克か

つ
ゆ
き行
さ
ん
（
40
歳
）

が
、
買
物
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
の
交
流
を

胸
に
、
歌
詞
を
書
き
ま
し
た
。

「
青
空
見
れ
ば
」

き
ょ
う
は 

た
の
し
い 

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

み
ん
な
の 

か
お
も 

に
こ
や
か
に

ほ
し
い
ー 

も
の
か
い 

え
が
お
さ
く

ま
た
ね
の 

や
く
そ
く 

ま
ち
ど
お
し
い

と
も
に
あ
い
す
る 

そ
の
も
と
に

こ
こ
ー
ろ 

や
す
ら
ぐ 

こ
の
ば
ー
し
ょ

（
歌
詞
３
番
を
抜
粋
）

第三やすらぎの郷で合唱曲を
初披露（平成 26 年 3 月 11 日）

買物ボランティア、高校生ボランティアと一緒に買い物を楽しむ柳本さん（10 月 7 日・    駅前町）

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー



　
　
　  

浜
小
学
校
で
は
、社
会
福
祉
協
議
会

　

  　
　

と
連
携
し
な
が
ら
、
児
童
の
福
祉
学

習
を
行
っ
て
い
ま
す
。今
年
は
４
年
生
が
１
学

期
に
高
齢
者
福
祉
、２
学
期
に
障
が
い
者
福
祉

を
学
ん
で
お
り
、10
月
14
日
㊌
に
22
人
が
買
物

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
に
参
加
し
ま
し
た
。

楽
し
く
買
い
物
が
で
き
る
よ
う
に

　

会
う
前
は
、障
が
い
を
持
っ
た
人
を「
か
わ

い
そ
う
」と
感
じ
て
い
た
と
い
う
木
越
さ
ん
。

し
か
し
、買
物
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
体
験
を
通
し

て
、「
か
わ
い
そ
う
」
な
の
で
は
な
く
、「
困
っ

て
い
る
ん
だ
」
と
、気
が
付
い
た
そ
う
で
す
。

　
「
車
い
す
で
は
、１
人
で
買
い
物
が
で
き
な

い
し
、エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
な
い
お
店
で
は
、２

階
に
上
が
る
こ
と
も
で
き
な
い
こ
と
に
気
付
き

ま
し
た
。楽
し
く
買
い
物
が
で
き
る
よ
う
に
、

話
し
か
け
な
が
ら
、お
手
伝
い
を
し
ま
し
た
」。

　

同
じ
く
参
加
し
た
河
原
く
ん
は
、
車
い
す

を
押
し
て
い
て
、「
曲
が
る
と
き
に
、
思
っ

た
以
上
に
力
が
要
り
ま
し
た
」
と
、
活
動
の

大
変
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。

　

大
変
さ
の
中
に
も
や
り
が
い
を
見
つ
け
た

そ
う
で
、「
家
の
周
り
で
も
、
身
体
の
不
自

由
な
人
が
い
た
ら
お
手
伝
い
し
た
い
で
す
」

と
、
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

人
並
み
の
幸
せ
を
も
た
ら
し
て
く
れ
た

　

生
後
半
年
で
病
気
に
か
か
り
、
そ
の
後
、

一
歩
も
歩
け
な
く
な
っ
た
と
い
う
施
設
利

用
者
の
小
堂
さ
ん
。
こ
の
日
の
買
物
終
了
後

に
、
買
物
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
と
子

ど
も
た
ち
を
前
に
、「
36
年
間
も
の
長
い
年

月
、
買
物
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
の
助
け

が
な
か
っ
た
ら
、
わ
た
し
た
ち
に
人
並
み
の

幸
せ
が
も
た
ら
さ
れ
る
こ
と
は
な
か
っ
た

で
す
」、「
皆
さ
ん
の
尊
い
行
い
は
、
常
に
弱

い
立
場
の
者
を
案
じ
て
く
だ
さ
る
も
の
で
、

心
よ
り
深
く
感
謝
し
て
い
ま
す
」
と
、
感
謝

の
気
持
ち
を
伝
え
ま
し
た
。
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若狭高校
1 年 田

た な か

中 優
ゆう

 さん
小浜小学校

4 年 河
か わ ら

原 稜
りょうま

真 くん
小浜小学校

4 年 木
き ご し

越 ミズキ さん

買物ボランティアの活
動に参加する若狭高校
1 年生（10 月 7 日）と、
小浜小学校 4 年生（10
月 14 日・ともに駅前町）

　
　
　  

物
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
は
、
活
動
へ
の

　
　
　

  

受
け
入
れ
も
積
極
的
に
推
進
。
今

で
は
、市
内
の
高
校
生
や
小
学
生
も
福
祉
体
験

学
習
と
し
て
参
加
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

多
く
の
人
に
体
験
を
伝
え
た
い

　

10
月
７
日
㊌
、
初
め
て
活
動
に
参
加
し
た

若
狭
高
校
１
年
生
の
田
中
さ
ん
は
、
多
く
の

こ
と
に
気
が
付
い
た
と
言
い
ま
す
。

　
「
普
段
わ
た
し
た
ち
が
何
気
な
く
歩
い
て

い
る
道
路
で
も
、
車
い
す
だ
と
通
り
に
く
い

段
差
が
あ
る
ん
だ
と
気
が
付
き
ま
し
た
」。

　
「
次
に
参
加
す
る
と
き
は
自
分
か
ら
話
し
か

け
て
、
も
っ
と
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
で
す
」

と
、意
欲
を
口
に
す
る
田
中
さ
ん
。こ
の
体
験

を
ほ
か
の
人
に
も
伝
え
た
い
と
話
し
ま
す
。

　
「
一
歩
踏
み
出
し
て
、
や
っ
て
み
な
い
と
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
楽
し
さ
が
分

か
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。自
分
の
言
葉
で
多
く

の
人
に
こ
の
体
験
を
伝
え
た
い
で
す
」。
そ
う

話
す
田
中
さ
ん
の
顔
は
輝
い
て
い
ま
し
た
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
通
し
て
生
徒
も
成
長

　
「
若
狭
高
校
定
時
制
課
程
で
は
柱
の
一
つ

と
し
て
、
買
物
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
へ
の
参
加
を

は
じ
め
、
保
育
体
験
や
イ
ベ
ン
ト
ス
タ
ッ
フ

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
市
内
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
」
と
、
若
狭
高

校
教
諭
の
寺
本
先
生
は
話
し
ま
す
。

　
「
生
徒
た
ち
は
、
最
初
は
戸
惑
い
も
見
せ

ま
す
が
、
活
動
す
る
中
で
、
相
手
か
ら
お
礼

を
言
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
、〝
や
り
が
い
〟

に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
」。

　
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
通
し
て
地
域
社
会
へ
の

貢
献
は
も
ち
ろ
ん
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
交
流

し
、
輪
が
広
が
る
こ
と
が
、
生
徒
が
卒
業
し

た
後
、
地
域
で
生
き
て
い
く
と
き
に
も
役
立

つ
と
思
い
ま
す
」
と
、
期
待
を
込
め
ま
し
た
。

買小
地
域
の
中
へ
と
広
が
る

ステップ 3

ひろがる

そ
し
て
、
そ
の
輪
は
、

広
が
っ
て
い
く
。
ど
こ
ま
で
も
。

若狭高校
教諭 寺

てらもと

本 幸
こ う じ

司 さん
（40 歳・高浜町）

　市では、本年３月に「障がい者が
住み慣れた地域で、安心して暮らせ
るまちづくり」を基本理念として、「小
浜市障がい者福祉計画」を改訂しま
した。現在、障がいのある人もない
人も互いに支えながら、住み慣れた
地域で安心して暮らし、自分らしく
自立した生活が送ることができる共
生社会の実現のためにさまざまな施
策に取り組んでいます。
　そのような中、買い物ボランティ
アや小学生・高校生の皆さんをはじ
めとしたボランティアの皆さんが、
障がい者の社会参加に大きな力と
なっています。今後は、このような

「支え合うつながりの輪」が、さらに
大きな輪となるよう、市民の皆さん
や関係機関・団体と連携し、協力し
ながら取り組んでいきます。

小浜市役所社会福祉課

中
な か の

野 純
じゅんこ

子 課長 （59 歳）

特集■あなたのその手が温かい

第三やすらぎの郷
利用者 小

こ ど う

堂 博
ひろふみ

文 さん
（86 歳）

「
す
べ
て
の
人
に
や
さ
し
い
ま
ち
」
を
目
指
し
て インタビュー
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誰
も
が
自
分
ら
し
く
暮
ら
せ
る
社
会
を
目
指
し
て

　

誰
も
が
自
分
ら
し
く
、生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る
社
会
。

そ
れ
を
願
わ
な
い
人
は
誰
も
い
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
現
実
の
社
会
が
そ
う
な
る
た
め
に
は
、
多

く
の
ハ
ー
ド
ル
が
存
在
す
る
の
も
事
実
で
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
と
は
、
そ
れ
ら
の
出
来
事
に
立

ち
向
か
い
、
地
域
で
暮
ら
す
誰
も
が
幸
せ
に
な
る
た
め

の
ま
ち
づ
く
り
の
手
段
だ
と
い
え
ま
す
。

　

誰
も
が
、
本
格
的
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
で
き
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
自
分
の
身
の
回

り
で
少
し
困
っ
て
い
る
人
に
手
を
差
し
伸
べ
る
こ
と
、

ち
ょ
っ
と
だ
け
声
を
あ
げ
て
み
る
こ
と
、
活
動
す
る
人

を
応
援
す
る
こ
と
。
あ
な
た
の
、
ほ
ん
の
少
し
の
一
歩

が
、
地
域
に
と
っ
て
の
大
き
な
一
歩
と
な
り
ま
す
。

　

わ
た
し
た
ち
一
人
一
人
が
、
自
分
の
で
き
る
こ
と
か

ら
取
り
組
み
、
支
え
合
い
、
助
け
合
う
こ
と
が
、
よ
り

良
い
社
会
の
実
現
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

ステップ 4

これから

　
人
間
は
、
身
近
に
ハ
ン
デ
ィ
の
あ
る
人

が
い
て
、接
す
る
こ
と
で
、初
め
て
何
に

困
っ
て
い
る
か
を
知
り
、障
が
い
や
要
介

護
、要
支
援
へ
の
理
解
が
深
ま
り
ま
す
。

　
一
方
で
、障
が
い
を
持
つ
人
は
気
軽
に

外
出
な
ど
で
き
ず
、閉
じ
込
も
り
が
ち
な

の
が
現
実
で
す
。
そ
ん
な
中
で
、
障
が
い

者
の
外
出
を
後
押
し
し
て
、ご
く
普
通

に
生
活
で
き
る
よ
う
な
社
会
を
推
進
す

る
「
買
物
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
が
地
域
で

果
た
す
役
割
は
大
き
い
と
思
い
ま
す
。

　
地
域
を
良
く
し
て
い
く
に
は
、
そ
こ

に
住
む
住
民
の
パ
ワ
ー
が
必
要
不
可
欠

で
す
。
地
域
の
中
に
あ
る
課
題
を
住
民

　
小
浜
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
は
、
買

物
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
は
じ
め
と
し
た
福

祉
関
係
の
団
体
が
先
駆
的
な
存
在
と
し

て
、引
っ
張
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、

ま
ち
づ
く
り
系
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
増

え
て
き
て
、
現
在
は
さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ

ン
ル
の
団
体
が
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
以
前
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
い
え
ば

無
料
の
お
手
伝
い
の
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ

を
持
た
れ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
最

近
で
は
、
個
々
に
目
的
意
識
を
持
っ
て

活
動
し
て
い
る
こ
と
が
広
く
認
識
さ
れ

る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た

　
今
後
は
、
さ
ら
に
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ

自
ら
が
感
じ
て
、
考
え
て
い
け
る
よ
う

な
仕
組
み
づ
く
り
こ
そ
が
今
後
の
行
政

が
担
う
べ
き
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
。住
民
、

行
政
、
社
会
福
祉
協
議
会
が
手
を
取
り

合
い
、協
力
・
協
働
す
る
こ
と
で
よ
り
良

い
地
域
社
会
へ
と
発
展
し
て
い
き
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
は
、当
事
者
も
「
助
け
て
」

と
声
を
出
し
に
く
か
っ
た
。
そ
れ
が
言

え
な
い
、
言
わ
せ
な
い
社
会
は
利
己
的

な
社
会
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
目
の

前
に
困
っ
て
い
る
人
が
い
て
、
手
を
伸

ば
せ
ば
助
け
ら
れ
る
。そ
ん
な
と
き
に
、

誰
も
が
自
然
と
手
を
伸
ば
せ
る
社
会
が

一
番
す
ば
ら
し
い
と
思
い
ま
す
。

し
て
、
行
政
や
事
業
者
と
の
協
働
の
担

い
手
と
し
て
、地
域
の
ニ
ー
ズ
に
応
え
、

課
題
解
決
に
向
け
て
取
り
組
め
る
よ
う

に
な
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
は
、
各
団
体
が
自
分
た

ち
だ
け
で
や
る
の
で
は
な
く
、幅
広
く
色

ん
な
人
た
ち
と
手
を
取
り
合
っ
て
活
動

す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
小

浜
に
は
、立
場
の
違
う
人
同
士
で
も
み
ん

な
で
協
力
し
合
え
る
風
土
が
あ
り
ま
す
。

　
形
に
こ
だ
わ
ら
ず
に
、
新
し
い
こ
と

に
挑
戦
し
て
、活
動
を
広
げ
て
い
く
と
、

組
織
も
地
域
も
さ
ら
に
活
性
化
し
て
い

く
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

立教大学 コミュニティ福祉学部 社会福祉学科

教授　芝
し ば た

田 英
ひ で あ き

昭 さん（58 歳・埼玉県）

敦賀市出身。立命館大学産業社会学部教授を
経て平成 21 年より現職。専門は社会保障論。

NPO法人W
ワ ッ ク

ACおばま

代表　鳥
と り い

居 直
な お や

也 さん（54 歳・雲浜一丁目）

平成 16 年に WAC おばまを設立。ボランティ
ア団体の中間支援やまちづくりに取り組む。

  
誰
も
が
自
然
と
手
を
伸
ば
せ
る
社
会
に

   

多
く
の
人
と
手
を
取
り
合
っ
て
活
動
を

これからの地域を作るのは、
わたしたちの心と行動です。

より良い社会を目指してINTERVIEW

インタビュー

特集■あなたのその手が温かい
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買
物
ボ
ラ
ン
テ
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に
参
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る
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小
浜
市
社
会
福
祉
協
議
会
に
は
、
買
物
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
は
じ
め
、病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
や
点
字
サ
ー
ク
ル
、
手
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サ
ー
ク
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ど
15
の
団
体
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録
し
て
い
ま
す

興
味
の
あ
る
人
は
、
社
会
福
祉
協
議
会
☎

56
・
５
８
０
０
ま
で

【
ま
ち
づ
く
り
活
動
に
参
加
す
る
】

小
浜
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
交
流

セ
ン
タ
ー
に
は
、
文
化
や
芸
術
、
ス
ポ
ー

ツ
な
ど
27
の
団
体
が
登
録
し
、
ま
ち
づ
く

り
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

興
味
の
あ
る
人
は
、
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
市
民

活
動
交
流
セ
ン
タ
ー
☎
52
・
７
８
３
７
ま
で

【
寄
付
を
す
る
】

市
役
所
、
共
同
募
金
委
員
会
（
サ
ン
・
サ

ン
ホ
ー
ム
小
浜
内
）、
市
内
協
力
店
な
ど
に

赤
い
羽
根
の
募
金
箱
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

街
頭
募
金
や
区
を
通
じ
た
戸
別
募
金
な
ど

行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。


