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【特集】わたしたちにも救える命があります

《表紙》
　田烏、宮川、中名田小学校
の交流会が食文化館で行わ
れ、６年生 20人が参加しま
した。児童らは、他校の児童
と協力して調理実習を行った
あと、若狭和紙の紙すきで自
分たちの卒業証書を心を込め
て作りました。

（12月 13日）
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迅
速
な
対
応

　

心
臓
や
呼
吸
が
止
ま
っ
た
人

の
治
療
は
１
分
１
秒
を
争
い
ま

す
。
心
臓
が
停
止
し
て
か
ら
約

３
分
後
に
は
生
存
率
が
50
％
、

４
分
後
に
は
脳
に
障
害
が
発
生

す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
と
き
、
ま
ず
必

要
な
こ
と
は
１
１
９
番
通
報
す

る
こ
と
で
す
。
通
報
が
早
け
れ

ば
早
い
ほ
ど
、
救
急
隊
員
に
よ

る
救
急
処
置
を
早
く
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

し
か
し
、
１
１
９
番
通
報
し

て
救
急
車
が
到
着
す
る
ま
で
の

時
間
は
、
若
狭
消
防
署
管
内
で

平
均
約
６
分
と
な
っ
て
い
ま

す
。
救
え
る
命
も
時
間
が
経
て

ば
、
救
命
率
も
低
く
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
必
要
に

な
る
の
は
、
そ
ば

に
い
る
人
が
行
う

胸
骨
圧
迫
（
心
臓

マ
ッ
サ
ー
ジ
）
や

人
工
呼
吸
の
心
肺

蘇
生
、Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自

動
体
外
式
除
細
動

器
）
を
使
っ
た
一

次
救
命
処
置
で
す
。

Ａ
Ｅ
Ｄ
と
は

　

Ａ
Ｅ
Ｄ
は
、
突
然
心
臓
が
け

い
れ
ん
の
よ
う
な
状
態(

心
室

細
動)

に
な
っ
た
と
き
に
、
電

気
シ
ョ
ッ
ク
を
与
え
て
け
い
れ

ん
を
取
り
除
き
、
正
常
に
戻
す

(

除
細
動)

た
め
の
機
器
で
す
。

　

突
然
死
の
原
因
の
ほ
と
ん
ど

が
心
臓
疾
患
で
、
そ
の
大
部
分

が
心
室
細
動
に
よ
る
も
の
で

す
。
心
室
細
動
を
正
常
な
心
臓

の
状
態
に
戻
す
こ
と
が
で
き
る

の
が
Ａ
Ｅ
Ｄ
で
す
。

　

Ａ
Ｅ
Ｄ
は
、
以
前
は
医
療
従

事
者
で
な
け
れ
ば
使
用
で
き
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
平
成
16
年
７

月
か
ら
一
般
の
人
に
も
使
用
が

認
め
ら
れ
ま
し
た
。

わたしたちにも
救える命があります

　もし、あなたの目の前で人が倒れたらどうしますか？
　突然死のほとんどの死因は心臓疾患です。心臓が停止してから
約３分後には生存率が５０％、119 番通報して、救急車が現場に
到着するまで平均約６分。それまでの間の救命処置が非常に重要
です。最近では、公共施設をはじめ、市内でもＡＥＤの設置も増
えてきています。今回は、消防隊員が駆け付けるまでの救命処置
について確認します。

講
習
会
の
問
い
合
わ
せ

●
若
狭
消
防
署

☎
53
・
０
１
１
９

（
定
期
講
習
会
）

　

第
２
水
曜
日　

18
時
30
分
〜

　

第
３
水
曜
日　

14
時
〜

　

第
４
土
曜
日　

９
時
〜

●
日
本
赤
十
字
社
福
井
県
支
部

　

小
浜
市
地
区（
社
会
福
祉
課
内
）

☎
53
・
１
１
１
１

（
内
線
１
８
３
）

講
習
会
を
実
施

　

若
狭
消
防
署
と
日
本
赤
十
字

社
福
井
県
支
部
小
浜
市
地
区
で

は
、
職
場
や
地
域
を
対
象
に
、

心
肺
蘇
生
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
講
習
会

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

救
命
処
置
の
方
法
は
、
常
に

最
善
の
も
の
が
考
え
ら
れ
て
い

ま
す
（
平
成
23
年
更
新
）。

　

万
が
一
に
備
え
て
、
皆
さ
ん

も
一
度
受
け
て
み
て
は
い
か
が

で
す
か
。

命
を
つ
な
ぐ
リ
レ
ー

　

突
然
、
心
臓
や
呼
吸
が
止
ま

ら
な
い
よ
う
に
、
日
常
生
活
で

十
分
注
意
し
て
予
防
で
き
る
こ

と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
倒
れ
た
人
の
近
く
に

居
合
わ
せ
た
人
が
、
１
１
９
番

通
報
し
、
心
肺
蘇
生
な
ど
を
行

い
、
救
急
隊
員
、
そ
し
て
医
療

機
関
へ
と
引
き
継
い
で
い
く
こ

と
が
非
常
に
重
要
で
す
。
し
か

し
、
こ
れ
ら
の
こ
と
が
一
つ
で

も
欠
け
て
し
ま
う
と
、
命
を
救

え
る
チ
ャ
ン
ス
が
少
な
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。　

　

何
の
心
構
え
も
な
く
、
突
然

目
の
前
で
人
が
倒
れ
た
ら
、
戸

惑
っ
て
し
ま
う
こ
と
は
当
然
で

す
。
し
か
し
、
ち
ょ
っ
と
し
た

知
識
や
勇
気
が
あ
れ
ば
、
人
の

命
を
救
う
た
め
の
手
助
け
は
誰

に
で
も
で
き
ま
す
。
つ
ま
り
、

そ
ば
に
居
合
わ
せ
た
「
わ
た
し

た
ち
」
に
も
救
え
る
命
が
あ
る

の
で
す
。

内
うちかわ

川  隆
た か お

男 さん（山王前・43 歳）

若狭消防署　救命救急士

岡
おか

　昭
あきひこ

彦 さん（44 歳）

講
習
の
参
加
は
必
要
！

勇
気
を
持
っ
て
行
動
を
！

　11 月に仕事場の同僚

といっしょに、若狭消

防署で講習を受けまし

た。わたし自身２年前

にも受けたことがあり

ましたが、かなり内容

が変わっているのには驚きました。

　もし、街中でこのような場面に

遭遇したら、119 番通報はできて

も、どうしても後々のことを考え

てしまい、心肺蘇生などができる

か正直わかりません。でも、仕事中、

現場が山の中で、同僚が、と考え

ると一次救命処置の知識は非常に

重要です。

　講習会では、最新の情報が学べ

ます。家族や同僚など大切な人を

守るため、今後も定期的に参加し

ていきたいですね。

市役所１階に設置のＡＥＤ

　これからの季節、気温差で血圧

が上昇し、倒れる方や、のどをつ

まらせ、窒息される方が増えてき

ます。わたしたち救急隊員は、で

きるだけ早く現場に駆け付けます

が、それでも約６分かかります。

　そこで、そばにいる方の行動が

救命率を大きく左右します。自分

のわかる範囲で構いません。勇気

がいるかもしれませんが、倒れて

いる方に手を差し伸べてください。

　また、ＡＥＤの普及で、救える

命も増えましたが、ＡＥＤは胸骨

圧迫や人工呼吸との併

用で効果が発揮できる

ものです。そのような

知識も講習会で身に付

けられますので、皆さ

んもぜひ参加してみて

ください。
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市
内
公
共
施
設
Ａ
Ｅ
Ｄ
設
置
場
所

地
区
名

住
所

設
置
場
所

小
浜
地
区

駅
前
町

小
浜
小
学
校

鹿
島

小
浜
第
二
保
育
園

川
崎
一
丁
目

小
浜
第
一
保
育
園

川
崎
一
丁
目

小
浜
幼
稚
園

川
崎
三
丁
目

御
食
国
若
狭
お
ば
ま
食
文
化
館

雲
浜
地
区

南
川
町

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

南
川
町

若
狭
図
書
学
習
セ
ン
タ
ー

南
川
町

小
浜
警
察
署

後
瀬
町

小
浜
第
二
中
学
校

後
瀬
町

母
と
子
の
家

後
瀬
町

市
民
体
育
館

千
種
一
丁
目

若
狭
高
等
学
校

大
手
町

小
浜
市
役
所

大
手
町

若
狭
消
防
署

四
谷
町

若
狭
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

城
内
一
丁
目

雲
浜
保
育
園

城
内
二
丁
目

雲
浜
小
学
校

雲
浜
二
丁
目

小
浜
中
学
校

西
津
地
区

堀
屋
敷

小
浜
水
産
高
等
学
校

北
塩
屋

西
津
小
学
校

北
塩
屋

西
津
保
育
園

北
塩
屋

若
狭
総
合
公
園
温
水
プ
ー
ル

学
園
町

県
立
大
学
小
浜
キ
ャ
ン
パ
ス

内
外
海
地
区

甲
ヶ
崎

内
外
海
児
童
セ
ン
タ
ー

阿
納
尻

内
外
海
小
学
校

田
烏

田
烏
小
学
校

国
富
地
区

羽
賀

嶺
南
西
養
護
学
校

次
吉

国
富
小
学
校

栗
田

国
富
保
育
園

宮
川
地
区

竹
長

宮
川
小
学
校

竹
長

宮
川
保
育
園

松
永
地
区

上
野

松
永
小
学
校

上
野

松
永
保
育
園

遠
敷
地
区

遠
敷

遠
敷
小
学
校

遠
敷

遠
敷
保
育
園

遠
敷

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

金
屋

若
狭
東
高
等
学
校

遠
敷
一
丁
目

若
狭
合
同
庁
舎

遠
敷
二
丁
目

若
狭
歴
史
民
俗
資
料
館

今
富
地
区

和
久
里

今
富
小
学
校

木
崎

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

口
名
田
地
区

中
井

口
名
田
小
学
校

中
井

口
名
田
保
育
園

口
田
縄

総
合
運
動
場

中
名
田
地
区

和
多
田

中
名
田
保
育
園

下
田

中
名
田
小
学
校

深
谷

嶺
南
西
養
護
学
校
小
浜
分
校

加
斗
地
区

東
勢

野
球
場

飯
盛

加
斗
小
学
校

飯
盛

加
斗
保
育
園

※
福
井
県
医
師
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
参
照

①
意
識
の
確
認

　　

傷
病
者
の
肩
を
叩
き
な
が
ら

「
大
丈
夫
で
す
か
？
」
と
耳
元

で
声
を
掛
け
、
意
識
の
確
認
を

行
い
ま
す

②
助
け
を
求
め
、
１
１
９
番

　

通
報
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
手
配

　

意
識
が
な
い
場
合
、「
誰
か

来
て
！
」
と
助
け
を
求
め
、「
あ

な
た
は
救
急
車
を
呼
ん
で
！
」

「
あ
な
た
は
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
持
っ
て

き
て
！
」
と
指
示
し
ま
す

③
呼
吸
を
確
認

　

傷
病
者
が
心
停
止
を
起
こ
し

て
い
る
か
を
判
断
す
る
た
め
、

傷
病
者
の
胸
部
と
腹
部
の
動
き

を
観
察
し
、「
普
段
ど
お
り
」

の
呼
吸
を
し
て
い
る
か
を
確
認

し
ま
す

④
胸
骨
圧
迫

　

傷
病
者
の
胸
の
中
心
に
手

を
置
き
、
５
㌢
以
上
沈
む
く

ら
い
胸
骨
圧
迫
を
30
回
行
い
ま

す
（
１
分
間
で
少
な
く
と
も

１
０
０
回
以
上
の
ペ
ー
ス
で
）

⑤
気
道
を
確
保

　

意
識
の
な
い
傷
病
者
は
、
舌

で
空
気
の
通
り
道
で
あ
る
気
道

を
ふ
さ
い
で
い
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。額
に
軽
く
手
を
添
え
て
、

反
対
の
手
で
あ
ご
先
を
上
げ
て

気
道
を
確
保
し
ま
す

⑥
人
工
呼
吸

　

傷
病
者
の
鼻
を
つ
ま
み
、
空

気
が
漏
れ
な
い
よ
う
に
自
分
の

口
で
傷
病
者
の
口
を
覆
い
ま

す
。
１
秒
か
け
て
胸
が
軽
く
膨

ら
む
程
度
に
ゆ
っ
く
り
息
を
吹

き
込
み
ま
す（
２
回
繰
り
返
し
）

⑦
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
準
備

　

Ａ
Ｅ
Ｄ
が
到
着
し
た
ら
、
電

源
を
入
れ
、
音
声
の
指
示
に
従

い
ま
す
（
傷
病
者
の
胸
部
の
衣

類
を
取
り
除
き
、
電
極
パ
ッ
ド

を
貼
り
ま
す
）

⑧
心
電
図
の
解
析

　

電
極
パ
ッ
ド
を
貼
り
付
け
る

と
「
傷
病
者
か
ら
離
れ
る
よ
う

に
」
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
流
れ
、

自
動
的
に
心
電
図
の
解
析
が
始

ま
り
ま
す

⑨
電
気
シ
ョ
ッ
ク

　
「
電
気
シ
ョ
ッ
ク
が
必
要
で

す
」
と
音
声
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
流

れ
た
ら
、
数
秒
で
充
電
が
完
了

し
ま
す
の
で
、
誰
も
傷
病
者
に

触
れ
て
い
な
い
こ
と
を
確
認
し

て
、
ボ
タ
ン
を
押
し
ま
す

⑩
心
肺
蘇
生
の
再
開

　

胸
骨
圧
迫
（
④
）、
人
工
呼

吸
（
⑥
）
を
再
開
し
ま
す
。
Ａ

Ｅ
Ｄ
の
電
源
と
電
極
パ
ッ
ド
は

そ
の
ま
ま
で
、
あ
と
は
音
声

メ
ッ
セ
ー
ジ
に
従
い
、
救
急
隊

が
来
る
ま
で
繰
り
返
し
ま
す

一次救命処置の流れ

誰か来て！
大丈夫ですか？

離れて

日本赤十字社福井県支部
救急法指導員

佐
さ と う

藤　豊
と よ こ

子さん
（犬熊・67 歳）

意識なし

意識あり

傷病者
を観察

呼吸なし

呼吸あり

気道を確保
し、観察

ＡＥＤが到着

ＡＥＤが到着するまで、胸骨圧迫（④）、
人工呼吸（⑥）を繰り返す

ＡＥＤが未到着

⑩へ

ショック必要

ショック不要

ＡＥＤが到着

　一次救命処置の手

順は、誰にでもできるように変

わってきています。大人と子ど

も、ＡＥＤがないときなど、い

ろいろなケースが考えられます

ので、柔軟に対応できるように、

練習でもいいので経験すること

が大切です。

　わたしは、一人でも多く一次

救命措置を知ってもらいたいた

め、指導員を続けています。今

までに目の前でこのような場面

に遭遇して、何もできず後悔す

る人を何人も見てきました。で

きるだけ多くの人に講習を受け

ていただき、倒れた人に遭遇し

たときは、一人でも多くの命を

救ってほしいですね。

多
く
の
人
に
学
ん
で
ほ
し
い
！
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「公有地」を 売却 します

　小浜市と小浜市土地開発公社では、市内９カ所の公有地を最低
売却価格を設定して売却します。購入を希望される方（法人可）は、

「入札要領」を熟読するほか、「入札案内書」などの内容を十分に
ご理解の上、期間内に入札の申し込みをしてください。最低売却
価格以上の最高価格入札者が落札者となります。
　なお、落札されなかった物件は、競争入札によらず希望者に先
着順に売却します。

区分 所在地
用途地域

面積 最低売却価格 備考
地目 建ぺい率／容積率

❶  小浜飛鳥 41 番 2
第一種中高層住居専用地域

623.27㎡ 8,604 千円
宅地 60 ／ 200

❷  松ヶ崎二丁目 714 番 1
第一種低層住居専用地域

229.42㎡ 7,440 千円
宅地 50 ／ 80

❸  山王前二丁目 1102 番 1
第一種低層住居専用地域

388.76㎡ 10,364 千円
宅地 50 ／ 80

❹  高塚 8 号 1 番 14
用途指定なし

689.46㎡ 20,090 千円
 一筆売却または分
筆売却宅地 60 ／ 100

❺  平野 20 号 4 番 5 ほか 4 筆
用途指定なし

2,956.00㎡ 24,507 千円
雑種地 60 ／ 200

❻  遠敷 74 号 17 番 2 ほか 3 筆
用途指定なし

229.23㎡ 5,035 千円  
宅地 60 ／ 200

❼  木崎 31 号 4 番 3 ほか 3 筆
第一種住居地域

408.00㎡ 18,033 千円  
雑種地ほか 60 ／ 200

❽   生守 6 号 15 番・16 番
用途指定なし

1,191.00㎡ 28,938 千円
雑種地 60 ／ 200

❾   生守 41 号 38 番 2 ほか 4 筆
用途指定なし

1,459.40㎡ 35,422 千円
道路占用部分（8㎡）
除く宅地 60 ／ 200

【売却土地一覧表】

❺平野 20 号４番５ほか４筆

国道 27 号

東小浜駅口交差点

�
東
小
浜
駅

遠
敷
小
学
校
�

❻遠敷 74 号 17 番 2 ほか 3 筆

❻

❽

❽生守 6 号 15 番・16 番

国道
162 号

南  川
今富小学校

サンライズマンション

（青井第一公園）

青井会館

❶小浜飛鳥 41 番 2

❶

【入札期間】　　１月 10 日（火）〜 19 日（木）

【開　　札】　　１月 20 日（金）

　　　　　　　９時から市役所４階入札室

■問い合わせ　財政課　☎内線 335

❹高塚 8 号 1 番 14

国富公民館

国富小
学校

北　川

県道羽賀東小浜停車場線

➡府中橋

高塚橋➡

国富保育園 ❹

❷松ヶ崎二丁目 714 番１
❸山王前二丁目 1102 番 1　

❷

西津小学校

西津公民館
・保育園

県立大学

小浜キャンパス

こうのとり大橋➡

国道 162 号

❸

国道 27 号 上中至➡

➡小浜至

❾生守 41 号 38 番 2 ほか 4 筆
国道

27 号
上中至➡

➡
小

浜
至

そらのとり保育園

市営生守住宅

森川

❼木崎 31 号 4 番 3 ほか 3 筆

国道 27 号
上中至➡

➡小浜至

関西電力（株）

小浜変電所

フレグランス
　　　　木崎

新平野駅

平野口交差点

❺
❼

❾
多田

上中至➡

➡小浜至

遠敷郵便局

➡

市
道
生
野
尾
線

�
国
道

27号

野
代
�

市
道
生
野
尾
線

�
国
道

27号

野
代
�

雇用促進       
　生守宿舎




