
小浜・今富 雲浜・西津 内外海 国富
１ ㈰ １ ㈰
２ ㈪ 燃やすごみ 燃やすごみ ２ ㈪
３ ㈫ 燃やすごみ 燃やすごみ ３ ㈫
４ ㈬ ビン／缶・埋め立てほか ビン／缶・埋め立てほか ４ ㈬
５ ㈭ その他プラ／その他紙 燃やすごみ 燃やすごみ その他プラ／その他紙 ５ ㈭
６ ㈮ 燃やすごみ その他プラ／その他紙 その他プラ／その他紙 燃やすごみ ６ ㈮
７ ㈯ ７ ㈯
８ ㈰ ８ ㈰
９ ㈪ 燃やすごみ 燃やすごみ ９ ㈪
10 ㈫ 燃やすごみ 燃やすごみ 10 ㈫
11 ㈬ ビン／缶・埋め立てほか ビン／缶・埋め立てほか 11 ㈬
12 ㈭ その他プラ 燃やすごみ 燃やすごみ その他プラ 12 ㈭
13 ㈮ 燃やすごみ その他プラ その他プラ 燃やすごみ 13 ㈮
14 ㈯ 14 ㈯
15 ㈰ 15 ㈰
16 ㈪ 燃やすごみ 燃やすごみ 16 ㈪
17 ㈫ 燃やすごみ 燃やすごみ 17 ㈫
18 ㈬ 缶・埋め立てほか 缶・埋め立てほか 18 ㈬
19 ㈭ その他プラ／その他紙 燃やすごみ 燃やすごみ その他プラ／その他紙 19 ㈭
20 ㈮ 燃やすごみ その他プラ／その他紙 その他プラ／その他紙 燃やすごみ 20 ㈮
21 ㈯ 21 ㈯
22 ㈰ 22 ㈰
23 ㈪ 燃やすごみ 燃やすごみ 23 ㈪
24 ㈫ 燃やすごみ 燃やすごみ 24 ㈫
25 ㈬ 缶・埋め立てほか 缶・埋め立てほか 25 ㈬
26 ㈭ その他プラ 燃やすごみ／新聞など 燃やすごみ その他プラ 26 ㈭
27 ㈮ 燃やすごみ／新聞など その他プラ その他プラ 燃やすごみ 27 ㈮
28 ㈯ 28 ㈯
29 ㈰ 29 ㈰
30 ㈪ 燃やすごみ 燃やすごみ 30 ㈪
31 ㈫ 燃やすごみ 燃やすごみ 31 ㈫
•缶・埋め立てほか…アルミ・スチール缶、金物、ペットボトル、有害、埋め立て
•新聞など…新聞、雑誌、広告紙

問環境衛生課　内線 144
松永・宮川 遠敷 口名田・中名田 加斗

１ ㈰ １ ㈰
２ ㈪ 燃やすごみ 燃やすごみ その他プラ／その他紙 その他プラ／その他紙 ２ ㈪
３ ㈫ その他プラ／その他紙 その他プラ／その他紙 燃やすごみ 燃やすごみ ３ ㈫
４ ㈬ ４ ㈬
５ ㈭ 燃やすごみ 燃やすごみ ビン／缶・埋め立てほか ５ ㈭
６ ㈮ ビン／缶・埋め立てほか 燃やすごみ 燃やすごみ ６ ㈮
７ ㈯ ７ ㈯
８ ㈰ ８ ㈰
９ ㈪ 燃やすごみ 燃やすごみ その他プラ その他プラ ９ ㈪
10 ㈫ その他プラ その他プラ 燃やすごみ 燃やすごみ 10 ㈫
11 ㈬ 11 ㈬
12 ㈭ 燃やすごみ 燃やすごみ ビン／缶・埋め立てほか 12 ㈭
13 ㈮ ビン／缶・埋め立てほか 燃やすごみ 燃やすごみ 13 ㈮
14 ㈯ 14 ㈯
15 ㈰ 15 ㈰
16 ㈪ 燃やすごみ 燃やすごみ その他プラ／その他紙 その他プラ／その他紙 16 ㈪
17 ㈫ その他プラ／その他紙 その他プラ／その他紙 燃やすごみ 燃やすごみ 17 ㈫
18 ㈬ 18 ㈬
19 ㈭ 燃やすごみ 燃やすごみ 缶・埋め立てほか 19 ㈭
20 ㈮ 缶・埋め立てほか 燃やすごみ 燃やすごみ 20 ㈮
21 ㈯ 21 ㈯
22 ㈰ 22 ㈰
23 ㈪ 燃やすごみ 燃やすごみ その他プラ その他プラ 23 ㈪
24 ㈫ その他プラ その他プラ 燃やすごみ 燃やすごみ 24 ㈫
25 ㈬ 25 ㈬
26 ㈭ 燃やすごみ 燃やすごみ／新聞など 缶・埋め立てほか 26 ㈭
27 ㈮ 缶・埋め立てほか 燃やすごみ 燃やすごみ 27 ㈮
28 ㈯ 28 ㈯
29 ㈰ 29 ㈰
30 ㈪ 燃やすごみ 燃やすごみ その他プラ その他プラ 30 ㈪
31 ㈫ その他プラ その他プラ 燃やすごみ 燃やすごみ 31 ㈫
•缶・埋め立てほか…アルミ・スチール缶、金物、ペットボトル、有害、埋め立て
•新聞など…新聞、雑誌、広告紙

●育児相談（面談）　月・火・水・金曜日　９時〜 15時
　今富第一保育園
　（問）子育て支援センター☎ 56・3386
●市民健康相談　金曜日　９時〜 11時 30 分
　健康管理センター☎ 52・2222

●精神保健相談　３日㊋・17 日㊋　９時 30分〜
　県若狭健康福祉センター☎ 52・1300　※要予約
●結婚相談　５日㊍・19 日㊍　９時 30分〜 11 時 30 分
　文化会館問社会福祉課
●児童相談　11 日㊌　10時〜
　児童家庭支援センター白梅☎ 52・2360　※要予約
●心配ごと相談　11 日㊌　13時〜 16 時
　市社会福祉協議会☎ 56・5800
●１歳児育児相談　12 日㊍　８時 50分〜
　健康管理センター　※平成 20年３月生まれ対象
●司法書士多重債務相談　12 日㊍・26 日㊍　14時〜
　16 時　嶺南消費生活センター☎ 52・7830　※要予約
●家庭教育相談　14 日㊏・28 日㊏　14時〜
　中央公民館☎ 53・1326

●行政相談　17 日㊋　13時〜 15 時
　市民サービスコーナー問市長室
●年金相談　18 日㊌　10時〜 16 時
　市役所４階入札室問健康長寿課
●特設人権相談　18 日㊌　13 時〜　働く婦人の家　　
　問福井地方法務局小浜支局☎ 52・0238
●高齢者やその家族のための法律相談　19 日㊍ 13 時〜
　嶺南地域福祉相談・介護実習普及センター☎ 52・7833
　※要予約
●行政相談（巡回）　24 日㊋　13時〜 15 時
　遠敷公民館問市長室
●身体障害者相談　27 日㊎　13時〜
　杉田玄白記念公立小浜病院問社会福祉課

相
談
ご
と

●遊びにおいでよ　５日㊍　９時 30分〜
　口名田保育園問子育て支援センター☎ 56・3386　
●なぎさ読書会　５日㊍　14時〜 16 時
　市立図書館　市立図書館☎ 52・1042
●子育てワイワイ広場　９日㊊・23 日㊊
　９時 30分〜 16 時　健康管理センター
●献血　12 日㊍　９時 30分〜 12 時、13 時〜 16 時
　小浜市役所問社会福祉課
●よんでよんでかみしばい　14 日㊏
　11時〜 11 時 30 分
●スクスク元気っ子教室（離乳食・子育て相談）
　16 日㊊　10時〜 10 時 30 分受付　健康管理センター
●休日納付窓口開設（市税）　29 日㊐　９時〜 17時
　税務課

●はるやすみおはなし会「出かけよう おはなしの世界へ」
　29 日㊐　13時 30 分〜 14 時 20 分
　若狭図書学習センター☎ 52・2705
●はるやすみわくわくこどもシアター　29 日㊐
　14時 30 分〜 15 時 30 分　若狭図書学習センター
●夜間納付窓口開設（市税）　31 日㊋　20 時まで　　　
　税務課

お
知
ら
せ
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３月　ごみカレンダー 市公式ホームページに「ごみのルールブック」を掲載しています



今月のひとりごと…

● 74人が受検した「第 2回御食
国若狭おばまご当地検定」。自分の
知識を試すため、わたしも挑戦し
ました▶まずは問題集を用意。コ
ツコツ勉強しようと、今年に入っ
てから就寝前に問題集を開く毎日。
広報の仕事をしているので、小浜
のことはだいたい知っているつも
りでしたが、知らないことがあり
過ぎて…▶そして試験当日。久し
ぶりに受ける試験のため少し緊張
しましたが、手応えを感じて終え
ることができました▶結果は…。
合格者の番号の中に自分の番号を
発見。正直ホッとしました（樹）
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●この時期らしく保育園の「こま
回し」や「節分の豆まき」を掲載。
といっても豆まきは（樹）さんの
取材です▶過去２回、節分の取材
をしていますが、難しいですね。
カーテンを閉めた暗いホールで鬼
に向かって勇敢に豆をまく園児。
カメラの腕はさておき、暗いとこ
ろでもきれいに撮れるカメラがほ
しい…▶豆まきといえば、我が家
でも大量の豆が床に。夜遅く帰っ
たわたしは、パソコンやカメラの
周りにまかれた大量の豆にしばし
ぼう然。なぜここだけこんなに。
…たくさんの福が来るはず（口）

ショウガジャム
の食材を使った   今月の一品旬

問 御食国若狭おばま食文化館　☎ 53・1000

土ショウガ……………………………………70㌘
はちみつ……………………………………150㌘

材　料

❶土ショウガは、きれいに洗って皮のまますりお
　ろす
❷鍋に❶のショウガとはちみつを入れて火にかけ、
　好みの濃度になるまで弱火で煮る

作り方
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●パンに付けて食べるのはもちろん、ショウガ湯やショウガ紅茶もオススメです
　ショウガ湯…湯飲みにティースプーン１〜２杯のショウガジャムを入れ、お湯を注ぐ
　ショウガ紅茶…カップにティースプーン１〜２杯のショウガジャムを入れ、紅茶を注ぐ


