
令和7年度ココカラ元気教室日程表

地区 会場 曜日 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

小浜コミュニティセンター 水
5日

26日
17日 7日

4日

25日
16日

6日

27日
18日 15日

5日

26日
―

チャンネルО 月 10日
1日

22日
19日

2日

30日
21日 11日

2日

16日
20日 3日 3日

雲浜 雲浜コミュニティセンター 金
7日

28日
19日 9日

6日

27日
18日

8日

29日
20日 24日 14日 7日

西津 西津コミュニティセンター 金 14日
５日

26日
23日 13日

4日

25日
15日 6日

10日

31日
21日 14日

内外海 内外海コミュニティセンター 水 12日
3日

24日
21日 11日

2日

23日
13日

4日

25日
22日 12日 5日

国富 国富コミュニティセンター 水 19日
10日

31日
28日 18日

9日

30日
20日 11日

8日

29日
19日 12日

宮川 宮川コミュニティセンター 木
6日

27日
25日 8日

5日

26日
17日

7日

28日
19日 23日 13日 6日

松永 松永コミュニティセンター 木 20日 11日
1日

29日
19日

10日

31日
21日 12日 16日

6日

27日
27日

遠敷 サン・サンホーム小浜 月 17日
8日

29日
26日 9日

7日

28日
18日

9日

23日
27日 17日 10日

今富 今富コミュニティセンター 木 13日
4日

18日
22日 12日

3日

24日
14日 5日

9日

30日
20日 13日

口名田 口名田コミュニティセンター 金 21日 12日
2日

30日
20日 11日

1日

22日
13日 17日

7日

28日
21日

中名田 中名田コミュニティセンター 火 11日
2日

30日
27日 10日

8日

29日
12日

3日

24日
28日 25日 18日

加斗 加斗コミュニティセンター 火
4日

25日
23日 20日 3日

1日

22日

5日

26日
17日 21日 18日 11日

小浜


