
鯖とゆかりが深い小浜の食文化を映像でご覧いただいた後、鯖ずしを作ります。
鯖ずしは、お土産として持ち帰っていただきます。

開催日時 ①平成31年 3月 10日（日） 14：00～ 
②平成 31年 3月 30日 （土）10：30～
③平成 31年 3月 30日（土）14：00～

参 加 費  1,500円（鯖ずし1本）

※所要時間は約 1時間

開 催 日 時 随時（2019年3月1日から実施）　※所要時間約 10分

参　加　費  無料

開 催 場 所 御食国若狭おばま食文化館

申込・問合せ 御食国若狭おばま食文化館　（電話0770－53－1000）

①小鯛と食べ方 ②鯖と鯖ずし

小浜と海、小鯛や鯖の美味しい調理方法など
を英語字幕付きの映像でご覧いただきます。
   ※翻訳機をご用意しています

外国人観光客対象
　若狭湾の魅力を伝える

  館内ガイドツアー
　

地元の
米・酢

を

　使っ
ていま

す！

Date : Anytime (starting  from  March  1 , 2019)
　　　※It  will  take  about  10  minutes.
Fee : Free
Place / Contact : MIKETSUKUNI  WAKASA  OBAMA  
Food Culture Museum

定  員  20名

                （定員になり次第締切り）

対　象　　　　　小学生以上

　　　　　　　　※小学生は保護者同伴

開 催 場 所 御食国若狭おばま食文化館

申込・問合せ 御食国若狭おばま食文化館　

                （電話 0770－53－1000）

若狭おばまと鯖を学び、
　美味しい鯖料理を作ろう！

Food Culture Museum Guide Tour for 
English-speaking guests.
  We will watch the short movies with English 
subtitles and learn more about Obama. Then we 
will learn how to make delicious seafood dishes.
　※Multilingual  audio  guide  devices  available

1. Red sea bream and how to eat it / 2. Mackerel and Mackerel sushi


