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協 議 会 だ よ り 

にしづ 

〈発行〉西津コミュニティセンター  

〒917-0002 小浜市北塩屋22-2 電話／FAX 0770－53－

0154 

西津地区の人口・世帯数 令和6年12月31日現在 

男  1,386人（－ 1） 

女  1,397人（＋ 2） 

計  2,783人（＋ 1） 

世帯数  1,262軒（－ 3） ※（ ）は前月比 

➢ ページ1 新年のご挨拶 浦谷区長会長（小湊） 

➢ ページ2 西津浜でどんど焼き神事が行われました、若高生とシ 

   ルバーカフェの交流会開催、門松が飾られました 

➢ ページ3  小浜市「はたちのつどい」やうちのシルバーカフェ開 

店しました、地区対抗バドミントン大会開催、小浜市 

かるた大会西津3チーム上位3位を独占！！ 

➢ ページ4  地区対抗卓球大会、西津コミュニティセンター講座                

「ヨガ教室」「スワッグ作りワークショップ」開催の 

お知らせ、MOA山月生け花スクール12月・1月の 

作品ご紹介、2月の休館日、主な予定、今後のコミ 

セン講座についてのお知らせ 

  新年明けましておめでとうございます。 

  西津地区の皆さまにおかれましては、令和７年の新春をご家族お揃いでお迎えになられました 

ことを心からお慶び申し上げます。 

  旧年中は区長会に対しまして、深いご理解とご協力を賜りましたことに厚くお礼申し上げます。 

  昨年を振り返りますと、何年かぶりといった形で行事やイベントが実施され、５月の西津祭りでは、

子供から大人までの大きな掛け声や鳴り物による盛り上がりと賑わいは活気にあふれ、１２月には 

令和元年以来となるソフトバレーボール大会が開催されるなど、祭りやスポーツによる地域の交流が 

図られたことで、本来の西津らしさを取り戻せたのではないかと感じております。 

  一方、昨年は元日に発生した能登半島地震により津波警報が発令され、大きな不安を覚えたスター 

トとなりましたが、その対応として１０月に実施された福井県総合防災訓練における津波避難訓練 

では、行政側が要望した参加数をはるかに超えた、３倍以上 約２５０名のみなさんが参加してく 

ださいましたことに、感謝を申し上げますと共に防災意識の高さを確信したところです。 

  今年は巳年ということで、脱皮する蛇のイメージから復活と再生を意味し、新たな挑戦や前向き 

 な姿勢を示す年と言われており、まさに今を象徴しているように思います。 

  どうか今年一年が、皆さまにとりまして活気にあふれ幸多き年となりますことをお祈り申し上げ 

まして、年頭のご挨拶とさせていただきます。 

コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー 講 座 

マ リ 花 さ ん の ス ワ ッ グ 

日 時 ： 2月15日（土） 10時～11時30分 

場 所 ： 西津コミュニティセンター1階ホール 

講 師 ： 小浜白鳥在住のマリ花さん ＠marika_jardin 

内 容 ： ドライフラワーなどを用いた壁に掛ける飾り 

費 用 ： 2,500円（補助が出ています） 

定 員 ： 先着 10 名（補助金の都合上 10名様限定） 

申込先 ： 西津コミュニティセンター ☎ 53-0154 

地区対抗 卓球大会開催 の お 知 ら せ 

日 時：2月2日(日) 9：00から 

会 場：小浜市民体育館 

選手のみなさん、頑張ってください。 

また応援の方もよろしくお願いいたします。 

コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー 講 座 

ヨ ガ 教 室 

日 時 ： 2月14日（金） 10時～11時15分 

場 所 ： 西津コミュニティセンター1階ホール 

講 師 ： 小湊在住 木村 由佳 ヨガインストラクター 

内 容 ： 西津のヨガサークル「手と手」でおなじみの 

木村先生によるヨガ教室 

費 用 ： 無料 

定 員 ： 先着 15 名  

申込先 ： 西津コミュニティセンター ☎ 53-0154 

   持ち物などの詳細は 別途 回覧をご覧下さい 

俳句の会さんの作品は4月号からになります 

師走と睦月の作品と 

季節の句 

松、千両、デンファーレ、葉ぼたん 

            ／ MOA山月生花スクール 

２月の休館日 

3日（月） 

10日（月） 

11日（火・建国記念の日） 

16日（日・第三日曜日） 

17日（月） 

23日（日・天皇誕生日） 

24日（月） 

主 な 予 定 

2月 2 日（日）小浜市地区対抗卓球大会 

2月 13・20・27 日（木）元気アップ教室 

2月 14日（金）コミセン講座 ヨガ教室 

2月 15日（土）コミセン講座 スワッグ作

り 

2月 21日（金）ココカラ元気教室 

2月 21日（金) 定例区長会 

今年度最終となるコミュニ

ティセンター講座は、西津コミ

セン初「ピラティス」を3月4

日（火曜日・午前）に 

また、お馴染み「苔玉ワークシ

ョップ」を14日（金曜日・夜）

に予定しています。 

詳細は次号（2 月 25 日配布

の協議会だより）に掲載いたし

ます。どうぞお楽しみに 

雪柳、チューリップ、アイリス、マトリカリア 

／ MOA山月生花スクール 
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西 津 浜 で ど ん ど 焼 き ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     大会は小浜市総合 

福祉センター（サン

サンホーム）におい

て、市内各地区から

9チーム33人が参加

し行われました。 

西津からは3チー

ム                   ムが出場し、西津A                     

が、昨年に続き二 

連覇！！西津Bが 

準優勝、更に西津C

が3位に輝き、結果西津チームが上位3位を独占！！ 

1・2・3位の西津3チームと4位の雲浜チームは来月23日 

美浜町で開催の嶺南かるた大会に出場します。 

西津Aチームは、昨年のこの大会でも優勝を果たしていて、 

今大会でも連覇達成を遂げられますことを期待しています。 

市内12地区中10地区が出場し開催 

されました。 

西津は予選リーグの対国富戦を 

全勝しましたが、もう一試合がこの日 

優勝した今富地区との対戦で、西津は小学生

ながら他地区の選手も目を見張る果敢なプレ

ーは圧巻でした。結果 ３地区が一勝一敗で並

んだものの、勝敗率により惜しくも決勝トー 

            ナメント進出はな

り           りませんでした。 

            が！強力な期待の

新星出現です☆☆                                                                                                                                                                                                                                                                                     

 成人年齢は18歳になり、式の名称も「はたちのつどい」になりましたが、

式典の捉え方は同じく、人生の節目となる一大イベントです✩☆ 

この日に合わせて帰省された皆さんには、ご家族・友人たちと過ごす楽しい

時間や恩師との再会など「故郷への愛着」に繋がる絶好の機会だったのではな

いでしょうか。 

地元に居ても離れていても、育った「故郷」にはずっと「関心」と「思い」

とを、持ち続けてくれることを願います。 

  

12月 

26 
木曜日 

 どんど焼きとは、お正月に飾った注連飾り（しめかざ

り）や書初めなどを、ゴミとして扱うのではなく形のな

い灰に帰すという先人たちのゆかしい心が偲ばれる・・

また、お正月にお迎えした歳神さまを 炎とともにお送り

するという「送り火」の性格をもつ、日本の伝統的なお

正月行事です。 

お正月は一年の中でも一番 

神道日本の親しみある行いご 

とが多いですね。 

これからも大切に伝承したい 

ものです。 

1月 

12 
日曜日 

西津地区の方は無料： 

地区外の方は100円を 

お願いいたします 

コミュニティセンター正面入り口に、新春を祝

う門松が有志の方により飾られました。今年もお

寒い中、立派な門松をありがとうございました。            

小 浜 市 地 区 対 抗 

バ ド ミ ン ト ン 大 会 

1月 

8 
水曜日 

対象者人数 男子：155名 女子：127名 

参加者人数 男子：121名 女子：102名 

西津の対象者人数：40名 

西津の参加者人数：26名 

 

門松を飾りました やうちのシルバーカフェ 

年 初 め 

 

 

12月 

14 
土曜日 

 若狭高校国際探究科の生徒さんが、探究授業 

での取組みとして「いつまでもお元気で～認知症 

予防を日々の生活へ～」をテーマに交流会を企画さ

れました。 

まず、高校生が考えたプログラムで「体操」を 

しリラックス。「ミニボーリング大会」で盛り上が

り、「人生グラフ」や「食についての対話」では 

盛んに言葉を交わし交流してくれました。 

 企画の高校生からも参加の皆さんからも、とても

楽しい時間でした。との感想をお聞きしました。 

 

 

 

若狭高校生とやうちの 

シルバーカフェの交流会 開催 

 

 

 令和7年初のシルバーカフェが8日にオープ

ンしました。 

今年も、美味しい珈琲とお菓子などをいただ

きながら、談笑したりカラオケやOBAマージ

ャン・ラージボール卓球（三台～四台設置・・

ラケットをお持ちの方はご持参願います）など

で、存分に楽しんでください。 

 

1月 

12 
日曜日 

 

また経費節減のため、どなた様もマイカップ等のご持参をお願いしています 

 

 

西津・国富・中名田地区のみなさん 

祝辞を述べられる杉本小浜市長 

幸いにも、前日のみぞれ降る寒さは収まり、穏やかに晴れ 

渡ったこの日、小松原川西海岸において「どんど焼き」が行 

われました。 

8時より宗像神社 渡辺宮司の神事が執り行われ、続いて

「どんど」の点火となり、積み上げられたお正月飾りに火が 

入れられ、煌々と燃える炎に今年一年の無病息災・家内安全 

を祈願しました。 

どんど焼きの火で焼いた餅を食べると、一年間健康に過ご 

せるといわれ、アルミ箔に包んだお餅や鍋を持参される方も✩ 

また、来場の皆さんには 西津まちづくり協議会が用意した

地元餅店さんのお餅が進められ、皆さん喜んでお持ちになっ 

ていました。（とても美味しかったです(*’▽’)♬ ） 

今年一年が、皆さまにとって 明るく元気に健康で、また 

一層 充実したよい一年となりますように(*^_^*) 

 

 

優勝：今富地区  

準優勝：遠敷地区  

棄権：宮川・加斗地区 

司
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1月 

19 
土曜日 

15日には美味しい 

おぜんざいが振る 

舞われました 

第46回 小浜市子ども会 かるた大会 

西津A 連覇達成！！西津B 準優勝！！ 

西津C第3位 

お め で と う ご ざ い ま す ☆ 

 


