
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 

                                      

 
                                                                            

                                                                                      

                                                                                      
   
 
 
  
  

●中名田診療所 12 月の休診日  
  毎週 木曜日・日曜日 と 
  29～31 日(年末休館)  

 
 

 

公民館ホームページで地区情報を発信！ www1.city.obama.fukui.jp/obm/kouminkan/nakanata k/ 

  
～田村の郷ゆめづくり～ 

 
“住みやすい・住んでいて良かった 

   移り住んでみたい中名田を”  

 

■ 編集・発行 中名田公民館  ■ TEL  ５９－０８２０ 
■ 田村の郷ｅたより      ■ FAX ５９－０９０３ 

■ e-mail： ph-nakanata@city.obama.fukui.jp  
 ■ 発行日 ： 令和元年１１月２２日  第３７１号  

ＣＯＮＴＥＮＴＳ（目次） 

Ｐ１ 地区民健康ウォーク開催！ 

Ｐ２ 中名田小マラソン大会 

   原発避難訓練（小学校・保育園同時） 

Ｐ２ いきいき健康教室「男めし入門講座」 

Ｐ２ 猟犬事故再発防止看板設置・市長表彰 

Ｐ３ 〔ゆめづくり通信〕柳井市議会・瀬戸内

市議会・全国農業新聞来館、地域交流

部会福祉部より、長期構想計画集計中 

Ｐ３ 駐在所速報･短歌会１１月・お知らせ 

Ｐ４ 12 月ゴミカレンダー・診療所休診日 

Ｐ４ 行事予定・雑感 

⌂ 世帯数 ３０３戸 （10/31 現在） 

男 446 人 ☆女 490 人 計 936 人 

（亡 2・出 1・生 1･入 2 前月比 ±0） 

 

 －１－ －４－ 

●雑感 
  朝晩めっきり冷え込むようになり、山の木々が見事
に色づき、とてもきれいな季節を迎えています。私ご
とで恐縮ですが、二年ぶりに「人間ドック」で健診を
受けました。「65 年以上使ってきた身体だから悪いと
ころがあって当たり前・・・」と覚悟して検査を受け
ました。医師から結果を聞いたときには「やはり規則
正しい生活と食事は大事だなぁ。アルコールは控えな
ければ・・・・」と決心して帰路についたのですが、
途中の SA で休憩したときにその決心が少し揺らぎ、
家で夕食を食べるころには完全に元の生活に戻って
いる自分に気づき「何と意志の弱いことか」とあきれ
返ってしまいました。これから忘年会・新年会の時期
です。みなさんご自愛ください。        Ｍ・Ｏ  
 

●行事予定 1 月 (睦月･January） 
 
5 日(日) 消防出初式・新年会 

12 日(日) 各区初集会 
12 日(日) 小浜市成人式 
19 日(日) 地区対抗ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ大会 
     

 

健
康
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ォ
ー
ク
日
和
の
11
月
３
日
（
日
・
祝
）、
毎
年
恒
例
の
「
地
区
民
健
康

ウ
ォ
ー
ク
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年
は
熊
川
宿
場
町
か
ら
、
平
成
24
年
に
工
事

着
工
～
今
年
６
月
に
竣
工
し
た
ば
か
り
の
「
河
内
川
ダ
ム
」
ま
で
の
往
復
約
４
Ｋ

の
道
の
り
を
、
総
勢

110
名
（
下
は
０
才
、
上
は
90
才
）
の
老
若
男
女
が
颯
爽
と

歩
き
ま
し
た
。
河
内
川
ダ
ム
で
は
、
上
田
の
上
山
さ
ん
が
こ
の
仕
事
に
携
わ
れ
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こ
と
も
あ
り
、
概
要
や
事
業
の
経
緯
を
詳
し
く
説
明
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。
そ
の

後
、
お
弁
当
を
食
べ
て
か
ら
ふ
も
と
の
道
の
駅
熊
川
宿
を
め
ざ
し
て
歩
き
ま
し
た
。

気
候
も
上
々
で
会
話
も
弾
み
、
秋
を
満
喫
し
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
と
な
り
ま
し
た
。

お
世
話
し
て
い
た
だ
い
た
ス
ポ
ー
ツ
協
会
の
方
々
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

日 月 火 水 木 金 土

1 2   休館日 3 4 5 6 7

その他紙
その他プラ

燃やすゴミ
ビン・埋立･缶
ペットボトル
電球･金物

燃やすゴミ

第3 回ＰＴＡ
資源回収

8 9   休館日 1 0 1 1 1 2 1 3 1 4

その他プラ 燃やすゴミ 燃やすゴミ

地区民ソフト
バレー大会

スティックリ ング
防犯講座

1 5   休館日 1 6   休館日 1 7 1 8 1 9 2 0 2 1

その他紙
その他プラ

燃やすゴミ 燃やすゴミ

婦人会
公民館大掃除

学級講座
寄せ植え教室

2 2 2 3 2 4 2 5 2 6 2 7 2 8 年末休館日

その他プラ 燃やすゴミ
新聞・雑誌
段ボール

燃やすゴミ

2 9 年末休館日 3 0 年末休館日 3 1 年末休館日

その他プラ
燃やすゴミ
（臨時収集）

２０１９年 １２月のカレンダー　（休館日・ゴミ収集日・行事予定）

埋立･缶
ペットボトル
電球･金物

第9 回区長会
原電見学

中名田保育園
生活発表会

【年末年始休館日のお知らせ】 

◆年末休館日･･･１２月２８日（土）～３１日（火） 

◆年始休館日･･･１月１日（水）～１月５日（日） 

◇通常休館日･･･１月６日（月） 

   ～ご迷惑をおかけしますがご了承願います～ 



 

小 浜 警 察 署 

（０７７０）５２－０１１０ 
 

タイヤ交換の時期には至る所で盗難被害が

多発してます。できるだけ屋内に保管しましょ

う。屋外保管ではチェーンやワイヤーで鍵をし

ましょう。保管場所では防犯カメラやセンサーラ

イトなどを設置するなどこころがけましょう。 

 

 
 

 
 
 
 
  
  
 
 
 
   
 
  
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  

の新しい看板を作っていただきました 

◆社会福祉功労◆ 山﨑 正博 氏 
＜功績＞平成 19 年から現在まで民生委員・児童委員 

を務められ、地域福祉の向上に尽力されています。 
また、平成 28 年からは小浜市民生委員協議会連合 
会理事および第 6 民生委員協議会副会長として、 
協議会の運営と活動の充実に貢献されています。 

Ｐ２ Ｐ３ 

公民館ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞで地区情報を発信！ www1.city.obama.fukui.jp/obm/kouminkan/nakanata_k/ 
 

    

雨模様で延期になっていた校内マ
ラソン大会が、10/30（水）に行わ
れました。学年毎に設定された距離
を、沿道の保護者らの声援を受けて
児童たちは精一杯走りました。 
 

 
◆自治振興功労◆ 中野 武 氏 
＜功績＞平成 19 年から選挙管理委員会委員を３期 

12 年務められ、選挙の適正な執行管理および明る 
い選挙の営発活動に尽力されました。また、平成 
23 年 2 月から令和元年 6 月までは、委員長として、
委員会の運営に貢献されました。 

地震よる原発災害を想定した避難訓練が、
11/8（金）に小学校と保育園で同時に行われま
した。児童らは地震発生時、一旦グラウンドに避
難したのち、原発災害回避のため屋内待機し、市
からの指示のもと保護者らへの引渡しの訓練を
行いました。あってはならない災害ではあるが、
万が一に備え日頃からの訓練が大事であると思
いました。 

平成 9 年に小学生が猟犬に噛まれるという事故が
あってから、毎年「事故再発防止」の看板を設置し
てきました。しかし、20 年以上が経ち看板の老朽化
が目立っておりました。 
そこで、5 枚の看板を県 
嶺南振興局にお願いして 
新調していただき、先日 
区長会で小屋・上田・下 
田・和多田区の県道沿い 
に設置いたしました。 

 

11 月 1 日「山口県柳井市議会（7 名）」、11 月 21 日 
「岡山県瀬戸内市議会（5 名）」と 2 回続けて議会議員の 
視察訪問を受けました。さらに 21 日には「全国農業新聞 
社」の取材も受けました。全国各地で「まちづくり協議会」の活動が行われ
ている関係か大変多くの方に訪問いただいております。ゆめづくり協議会設
立のいきさつから現在の様子、今後の計画まで幅広い質問を受けています。 

 

◇地区民ソフトバレー大会◇ 
日時・・12 月 8 日 (日) ８時 45 分～ 

場所・・市民体育館 

※配布済のチラシをご覧下さい 
 

◇公民館いきいき健康教室◇ 
日時・・12 月 12 日 (木) 

9:30～ スティックリング 

  軽～く運動して寒さを吹き飛ばそう 

10:30～ 防犯講座 

寸劇・詐欺被害防止カルタ・歌・ 

心理テストなど盛り沢山！ 

場所・・中名田公民館ホール 

～詐欺に遭わないために学習しましょう～ 
 
◇公民館学級「寄せ植え教室」◇ 
日時・・12 月 21 日 (土) 10 時～ 
会場・・中名田公民館・玄関前 

会費・・１，５００円（一部補助しています） 

申込・・12/11(水)までに公民館まで 

～お正月の玄関を華やかに飾ります～ 

【
第
三
百
二
十
七
回 

中
名
田
短
歌
会
詠
草
】 
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中名田地区は、市内の中で最も高齢化率の高い地区
（41.02%）になっています。福祉部では、地区の高齢
者の方々が今後も安心して住み慣れた中名田で生活し
ていただくことを目的に、現在、自宅での生活に困って
おられる方、今後の生活に不安をお持ちの方、介護サー
ビスについてお聞きしたい方やそのご家族の方のご相
談に応じたいと思います。市役所や民生委員さんだけで
なく、協議会の福祉部にもお気軽 
にご相談ください。ケアマネ 
ジャーの資格を持ったものが 
ご自宅に伺います。 

〇お問合せ先  
中名田公民館 59-0820 

 不審者見たら 

１１０！ 

 

地区民の多くの皆様にアンケート調査にご協力いただきありがとうござ
いました。委員会では只今アンケート結果を集計中です。12 月頃には皆様
にご報告できるよう頑張っておりますので今しばらくお待ち下さい。 

簡単に作れる「男めし講座」が１１月５日（火）と２１日（木）の２日間、
食生活改善推進員と公民館の主催で開催されました。5 日のメニューの炊き込
みご飯には市販の「松茸の味お吸いもの」を使い風味豊かにカット野菜や缶詰
など身近で手に入りやすいもので簡単に美味しく作ることができました。21
日のメニューは鮭のムニエルをメインに洋食風に。今回はちょっとだけ手間を
かけた調理にも挑戦してみました。両日ともお父さんたちの見慣れないエプロ
ン姿が新鮮でした。この講座を機会にご家庭でも「腕」を奮ってくれることを
期待します！食改さんの皆様有難うございました。 
 

男めし入門講座 

 

塩分は控

えめに… 

５日のメニュー

と作業風景 


