
 

月の休館日 ＜児 童 館 ＞ 

１日（土）/ ２日（日）/  ８日（土） 

 ９日（日）/１５日（土）/１６日（日） 

２２日（土）/２３日（日）/２９日（土） 

３０日（日） 

＜コミュニティセンター＞ 

３日（月）/１０日（月） 

１６日（日・第３）/１７日（月） 

２４日（月） 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小浜市の西の玄関から 

加斗だより 

 
43１号 

令  和 6年 5月 17日 発行 

発行所 加斗コミュニティセンター 

    福井県小浜市加斗 30-35 

電話＆ＦＡＸ 

   ０７７０－５２－５１３６ 

世帯数 448世帯・合計 1,192人 

人  口  男 590人・女 602人 

 

 

〒917-0045  福井県小浜市加斗 30-35  

加斗ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ  開館時間 ８時３０分～１７時３０分 

      休館日 毎週月曜日・第三日曜日・祝日 

電話番号・FAX： 0770-52-5136   

HP アドレス： http://www1.city.obama.fukui.jp/obm/kouminkan/kato_k/ 

または、検索エンジンで「加斗コミュニティセンター」と検索してください。 

E-mail： ph-kato@city.obama.lg.jp  加斗コミュニティセンター 

 

日 時：６月２５日（火）１０時～１１時位 

場 所：加斗コミュニティセンター（調理室） 

 
＜参加費＞一人 1,500円（当日集金） 

＜定 員＞先着１０名 

＜持ち物＞①エプロン・三角巾 

     ②ザル・ボウル（どちらも大きめのもの） 

     ③１０リットルの樽（たる）・蓋（ふた） 

＊梅干しを入れるため臭いの残っているものは避けてください＊ 

     ④キッチンペーパーまたは清潔な布（梅を拭く為） 

＜申込み＞６月１１日（火）までに加斗コミュニティセンター（５２－５１３６） 

     ＊材料を発注するため期日厳守でお願いします＊ 

＜今年度の活動計画＞ 

 

 氷砂糖を使った甘梅干しを作ります。 

一人４㎏程度の梅を使います。 

＜６月の行事予定＞ 

２日（日）…クリーンアップ作戦 

６日（木）…市長表敬（区長会） 

８日（土）…加斗小体育大会/ピラティス教室 

１５日（土）…老人クラブ草刈り 

１９日（水）…区長会/子ども会 

２３日（日）…地区ソフトボール大会 

２５日（火）…甘梅干し作り教室 

２６日（水）…鯉川シーサイドパーク浜開き 

＜６月のココカラ元気教室＞ 

４日・２５日 火曜日 １３：３０～１５：３０ 

は 

フレンド（ピラティス教室）は 

６月より３０分繰り上げ、 

９：３０～１０：３０で活動します。 

初夏のひととき♡（写真撮影：５月１３日（月）N） 

 

５/１０（金） 

各種団体長会議 

それぞれの情報を

共有しました。 

新年度が本格的にスタート！ 

 

★合同体育祭、サマーフェスタ、敬老会は中止です。 

★敬老会につきましては、対象者の方へ記念品を 

お贈りします。 

 

６月 2日（日）  クリーンアップ作戦 

９月２３日（月・振休）戦没者慰霊祭 

１０月 ６日（日）  健康ウォーク 

１０月２０日（日）  市民体育祭 

１１月 ３日（日）  ふるさとまつり 

 

令和６年度年間行事計画 

・公共施設の環境整備 

 （小学校奉仕作業への協力、保育園、 

児童館周辺の整備） 

・ボランティアサポート事業 

 （国道２７号線沿いのシバザクラ植栽周辺の 

草むしり、草刈りなど） 

・敬老会関連、ふるさとまつり、健康ウォーク 

・地域の活性化を図る諸団体と連携し、活動を

支援していく。 

５/５（日） 

ボラサポ事業 

シバザクラの周辺を整備。 

GWの中でも動いてくだ 

さった夢協の皆さん。 

６月２日（日）はクリーンアップ作戦 

 熱中症にご注意の上、活動してください。 

雨天の場合は、実施の有無は 

各区の判断になります。 

加斗地区ソフトボール大会 

６月２３日（日）午前８時３０分開会 

加斗小グラウンド＊雨天中止/予備日無し 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受診しましょう！ 

４月に R6年度の日程表が 

全戸配布されました 

申込みは 10日前に右記へ 

(生活習慣病健診) 

小浜市保健推進員は 市長から委嘱を受けて 

子どもから大人まで地区住民の健康づくりを 

お手伝いする活動をおこなっています 

任期３年（Ｒ４年度～Ｒ６年度） 

おもな活動 ①乳幼児のいる家庭への声かけ 

②子育て教室開催の協力など 

地区の対象ご家庭に直接訪問するなどの活動をしています 

氏   名 担当行政区 

松葉 美紀子 東勢・西勢 

平井 晴代 荒木・黒駒・法海 

＊霜中 美智代 下加斗・上加斗・岡津・鯉川 

  ＊印 Ｒ６年度地区委員 

ふるさとまつり等、地区民がつどう 

イベントでの試食の提供や生活習慣病 

予防についての啓発など 

健康づくり事業でお世話になります。 

その他 ＊高齢者いきいき食生活講座 

（高齢者栄養改善教室） 

＊健やかふるさと料理の会 

    ＊健康に食べよう会 

R6 年度は松永・遠敷・小浜・口名田の4地区で予定 

高齢者の介護に関する悩みや心配ごと、健康や福祉、

医療に関する相談等に対し、保健師、社会福祉士、 

主任ケアマネージャーの専門職がチームとなって 

対応します。また、次の事業もおこなっています。 

＝65歳以上の方を対象とした介護予防事業＝ 

＊「ココカラ元気教室」＊「元気アップ教室」 

＊若狭ハイツさん支援「ふれあいサロン」 

＝認知症関連事業＝ 

 ＊認知症サポーター養成講座＊認知症カフェ  

新たに予防活動として、40歳以上の方対象で、 

タブレットを使ったゲーム感覚の＊認知機能チェック＊

がおこなわれる予定です。 

【
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
運
営
審
議
委
員
会
】 

任
期
満
了
に
伴
う
改
選
に
よ
り
、
左
記
の
方
々
が 

新
た
に
就
任
さ
れ
ま
し
た
。 

（
任
期
は
令
和
６
年
４
月
１
日
～
令
和
８
年
３
月
３１
日
） 

 
 

（
敬
称
略
） 

〈
委
員
長
〉 

加
藤 

明
（
黒
駒
） 

〈
委
員
〉 

森 
 

紀
子
（
西
勢
） 

上
山 

正
史
（
荒
木
） 

森
下 

敏
明
（
法
海
） 

森
下 

博
幸
（
下
加
斗
） 

森
下 

雅
至
（
上
加
斗
） 

松
井 

透
匡
（
岡
津
） 

ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ運営審議会とは 

区長会からの推薦に基づき、小浜市長が委嘱します。 

ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ長の諮問機関であり、その任務はｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰがおこなう各種事業の

企画運営について調査、審議をおこないます。ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ運営審議委員会は 

ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰと住民を結ぶパイプ的な存在であり、ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ運営に住民の 

要望・意見を伝達および反映するとともに、ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰの意向や事業の趣旨を

普及させ、地域住民のためのｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰを実現させる役割を担っています。 

皆
さ
ま 

お
世
話
に 

な
り
ま
す 

高齢者の総合相談 加斗地区は 

小浜市地域包括支援センターへ 
0770-64-6015 

窓口時間＜平日＞8：30～17：15 

 ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ館内・防災倉庫内の備品＆書類等 

処分・整理実施中！ 
各
種
団
体
の
皆
さ
ま
の 

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す 使用可能か物品検品や 

必要書類可否の判断 

“だれもがどれも選べる社会に” 

6/23(日)～6/29(土)は 

「男女共同参画週間」です。 

一人ひとりが個性を活かして 

輝く社会を目指し 

男女共同参画の推進に 

取り組みましょう！ 

４
月
中
に
小
浜
署
管
内
で
も
被
害
発
生
！ 

パソコン・スマホ画面に 
「ウイルスに感染しました」 
などと警告文を表示させて、 
高額な電子マネーを購入させる 
架空請求詐欺が発生しています。 
警告文が出ても、それは詐欺！ 

画面に表示された電話番号には 
絶対に電話しないでください。 

ウイルス警告文に 
あわてないで！！ 

加
斗
小
学
校
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加
斗
保
育
園
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民
生
児
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委
員
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コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
運
営
審
議
会
委
員
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加
斗
夢
づ
く
り
協
議
会
会
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老
人
ク
ラ
ブ
会
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ス
ポ
ー
ツ
協
会
会
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壮
年
会
会
長 

小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
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子
ど
も
会
育
成
会
会
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交
通
安
全
協
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小
浜
支
部
加
斗
班
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保
育
園
保
育
会
会
長 

消
防
団
第
九
分
団
長 

防
犯
隊
第
十
二
支
隊
長 

法
盟
会
会
長 

遺
族
会
会
長 

食
生
活
改
善
推
進
委
員
会
地
区
委
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財
産
区
管
理
委
員
長 

 

（
敬
省
略
・
順
不
同
） 

松
井 

恵
子 

政
中 

真
由 

稲
川 

了
二 

加
藤 

明 

松
井 

隆
明 

久
保 

義
治 

浜
田 

正
治 

井
上 

邦
彦 

木
橋 

克
佳 

小
牧 

雅
玄 

田
中 

大
樹 

栗
原 

敏
彰 

大
井 

一
博 

田
中 

鉄
也 

杉
本 

明
慶 

松
葉 

 

正
司 

木
村 

清
江 

平
井 

良
和 

【
令
和
６
年
度 

各
種
団
体
長 

紹
介
】 


