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生
活
の
と
び
ら

健
康
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９
０

発
展
し
て
い
ま
す
。
そ
の
最
先
端
を
行
く
、

「
Ｗウ

ェ

ブ
Ｅ
Ｂ
」
と
呼
ば
れ
る
脳
動
脈
瘤
内
留
置

機
器
で
の
治
療
は
、
従
来
の
方
法
で
は
治
療

が
難
し
い
形
状
に
も
、
よ
り
安
全
に
対
応
で

き
る
可
能
性
が
で
て
き
ま
し
た
。
欧
米
で
は

先
ん
じ
て
使
用
さ
れ
て
お
り
ま
す
が
、
日
本

で
は
ま
だ
治
験
段
階
で
あ
り
、
一
般
的
に
普

及
す
る
に
は
ま
だ
少
し
先
に
な
り
ま
す
。

ま
ず
は
発
見
が
第
一

　

脳
動
脈
瘤
は
、
全
て
が
治
療
対
象
と
な
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
ぶ
の
大
き
さ
や

部
位
・
形
状
、
ま
た
年
齢
や
健
康
状
態
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
条
件
を
踏
ま
え
、
治
療
の
選
択

を
す
る
こ
と
を
勧
め
ま
す
。

　

ま
ず
は
発
見
が
第
一
で
す
。
脳
動
脈
瘤
の

有
無
は
、
頭
部
Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
で
調
べ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
検
査
な
ど
に
つ
い
て
は
、
当

院
の
脳
外
科
外
来
で
、
相
談
に
応
じ
ま
す
。

脳
動
脈
瘤り

ゅ
う

に
つ
い
て

脳
動
脈
瘤
と
は

　

脳
外
科
医
が
手
術
を
行
う
代
表
的
な

疾
患
の
一
つ
に
、脳
動
脈
瘤
が
あ
り
ま
す
。

脳
動
脈
瘤
と
は
、
頭
の
血
管
の
壁
が
盛

り
上
が
っ
て
、
こ
ぶ
状
に
な
っ
た
も
の
の

こ
と
で
す
。
こ
ぶ
は
、
約
30
人
に
１
人
の

割
合
で
見
つ
か
り
ま
す
。
こ
ぶ
が
破
裂
す

る
と
、
く
も
膜
下
出
血
が
起
こ
り
ま
す
。

脳
動
脈
瘤
の
治
療

　

脳
動
脈
瘤
の
治
療
は
、
こ
ぶ
へ
の
血
流

を
遮
断
し
破
裂
を
防
ぐ
こ
と
で
す
。
当

院
で
は
血
管
内
治
療
を
中
心
に
行
っ
て
い

ま
す
。
具
体
的
に
は
、
足
の
付
け
根
に

あ
る
動
脈
か
ら
カ
テ
ー
テ
ル
（
医
療
器

具
）
を
挿
入
し
、
頭
の
血
管
の
中
ま
で

押
し
進
め
、
こ
ぶ
の
中
に
と
て
も
柔
ら
か

く
細
い
金
属
の
糸(

コ
イ
ル)

を
充じ

ゅ
う
て
ん填

す
る
「
脳
動
脈
瘤
コ
イ
ル
塞そ

く
せ
ん栓
術
」
で
、

こ
ぶ
の
破
裂
を
防
ぎ
ま
す
。

急
速
に
進
む
医
療
機
器
開
発

　

脳
血
管
内
治
療
は
、
こ
こ
数
十
年
の

間
で
急
速
に
医
療
機
器
開
発
が
進
み
、

脳
神
経
外
科

田た

い井 
克か

つ
ひ
で英 

医
師
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掲載内容については、新型コロナウイルス感染症の影響により中止・変更になる場合があります
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５イベントスケジュール
市内の催し物情報を発信

くらしの情報

Event

凡
例 申 ＝申込締切、定員など

問 ＝問い合わせ先、申し込み先

＝時間時

金 ＝料金

所 ＝場所 内＝内容対＝対象

2日㊐ まちの駅マルシェ

鯖寿司や野菜などの販売、若狭塗箸の端材「ぺっちん」を用いた
作品展示のほか、劇団久須夜の無観客公演「花あやめから海を眺
めてー悲劇の駆逐艦・榎

えのき

ー」を収録した DVD の上映会を行います。

受付  7 時 40 分〜 8 時　 下山予定  14 時 30 分時

金 500 円

所 道の駅若狭熊川宿(若狭町)で受付

問 小浜山の会 事務局 井
いのうえ

上さん 電話︎ FAX とも 77・1660
もしくは小浜山の会 HP から

30日㊐ 春の一緒に登りませんか 〜若狭駒ヶ岳〜

内 登山

河
こ う ち が わ

内川ダムから、若狭駒
こまがたけ

ヶ岳を往復する登山を行います。

対 小学 5 年生以上

申 5 月 26 日㊌までに要事前申込。先着 20 人

13 時 30 分〜時 所 若狭歴史博物館(遠敷二丁目)

問 観光ボランティアガイド若狭の語り部 担当 松
ま つ き

木さん
☎︎ 090・2121・5209　
メール vqmg29235@zeus.eonet.ne.jp

9日㊐ もっと知ろう　小浜の歴史と文化①

観光ボランティアガイド「若狭の語り部」が小浜の歴史
と文化を学ぶ講座を年間で 10 回開催します。
地域の新たな魅力を発見する感動を共有しませんか。　
この講座は、「市制施行 70 周年記念市民提案事業」と
して実施します。

申 5 月 6 日㊍までに要事前申込。先着 30 人

金 無料

9 時〜 17 時(28 日㊎は 16 時まで)時

金 無料

所 市庁舎 市民ホール(大手町)

問 絵画サークル若狭 代表 松
まつおか

岡信
し ん ご

吾さん☎︎ 53・2128

24日㊊〜28日㊎ つきイチ「バラエティー」

絵画サークル若狭の会員による絵画作品展を行います。

絵画サークル若狭　会員募集

一緒に絵を描くことを楽しみませんか。
毎週 2・4 水曜日 に中央公民館で活動しています。

9 時 30 分〜時

金 無料

所 文化会館(大手町)

問 小浜謳
おうらくかい

楽会 代表 村
むらやま

山典
の り こ

子さん
☎︎ 090・8703・5939

15日㊏ 観
かんぜりゅう

世流謡
ようきょく

曲仕
し ま い

舞 武
た け だ

田謳
おうらくかい

楽会 春季大会

県内外の能楽愛好者が参加して、能楽の謡曲と仕舞の発
表会を行い、成果を披露します。若狭高校書道部による
作品「世

ぜ あ み
阿弥の言葉」も展示します。

隊
員
た
ち
の
よ
も
や
ま
日
誌

地
域
お
こ
し
協
力
隊
が
、
日
々
の
活
動
や
感
じ
た
こ
と
を
リ
ポ
ー
ト
！

２
年
目
に
向
け
て

活
動
の
幅
を
広
げ
た
い

　

私
が
活
動
拠
点
と
し
て
運
営
に
携
わ
る
レ
ス

ト
ラ
ン
＆
宿
泊
施
設
「
海
の
オ
ー
ベ
ル
ジ
ュ
志

積
」
が
全
面
開
業
し
て
半
年
が
た
ち
ま
し
た
。

　

施
設
の
立
ち
上
げ
と
運
営
に
関
わ
る
中
で
、

さ
ま
ざ
ま
な
人
か
ら
多
く
の
支
援
を
頂
き
な
が

ら
も
、
コ
ロ
ナ
禍
や
緊
急
事
態
宣
言
に
よ
る
影

響
も
あ
り
、
計
画
通
り
に
物
事
を
進
め
ら
れ
な

い
こ
と
の
方
が
多
か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

オ
ー
プ
ン
し
て
間
も
な
い
上
、
社
会
情
勢
が

刻
々
と
変
化
す
る
中
で
の
運
営
に
、
悪
戦
苦
闘

す
る
毎
日
を
送
っ
て
い
ま
す
。
一
方
で
、「
こ

ん
な
特
別
な
状
況
を
一
気
に
経
験
で
き
る
機
会

は
め
っ
た
に
無
い
」
と
前
向
き
に
捉
え
、
日
々

の
業
務
に
ま
い
進
し
て
い
ま
す
。

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
に
な
っ
て
早
１
年
。

こ
れ
ま
で
は
施
設
の
土
台
づ
く
り
と
い
う「
内
」

を
固
め
る
活
動
が
中
心
で
、
志
積
に
こ
も
り
が

ち
で
し
た
。

　

２
年
目
と
な
る
今
年
は
、
苦
し
い
状
況
で
も

踏
ん
張
れ
る
土
台
を
築
き
、
徐
々
に
「
外
」
向

け
の
情
報
発
信
や
、
地
域
の
人
た
ち
と
の
協
働

が
で
き
る
よ
う
、
少
し
ず
つ
活
動
の
幅
を
広
げ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

「外」での活動の１つとして、海洋ごみを原材料にした器(写真左)
やアクセサリー(同右)などを創り出す「アップサイクル体験プ
ログラム」を企画中です。

今月号は

徳
とくがわ

川　　 貴
たかふみ

文
がお届けします

10 時〜時

■ 販売・作品展示など

■ DVD 上映会
① 9 時 30 分〜　② 13 時 30 分〜
※①②とも内容は同じ。各回 50 席限定。上映時間約 2 時間

時

所 まちの駅(白鬚)

所 まちの駅旭座(白鬚)

問 まちの駅☎︎ 52・2000
金 無料
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燃えろ！青春！部活道
し
っ
か
り
考
え
て
行
動
す
る

（21歳・甲ヶ崎）

　

数
種
類
の
コ
メ
や
ソ
バ
、
ム
ギ
を
作
り

出
荷
し
て
い
る
株
式
会
社
若
狭
の
恵め
ぐ
み

（
加

茂
）。
田
ん
ぼ
で
稲
を
育
て
る
「
水す
い
と
う稲

」
を

担
当
す
る
の
が
、
伊
勢
さ
ん
で
す
。　

　

伊
勢
さ
ん
は
、
高
校
で
農
業
を
学
び
、

卒
業
後
同
社
へ
。「
農
業
を
仕
事
に
し
た
い

と
思
っ
た
」
と
、
話
し
ま
す
。

　

現
在
は
、
土
の
具
合
を
整
え
る
田
起
こ

し
な
ど
を
経
て
、
田
植
え
に
臨
む
農
繁
期
。

伊
勢
さ
ん
は
、「
水
を
入
れ
る
タ
イ
ミ
ン
グ

を
考
え
な
が
ら
土
を
耕
す
、
肥
料
の
特
性

を
理
解
す
る
な
ど
、
農
業
の
知
識
を
増
や

し
て
効
率
良
く
仕
事
が
で
き
る
と
、
や
り

が
い
を
感
じ
ま
す
」
と
、笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

　

収
穫
に
向
け
て
、「
い
っ
ぱ
い
実
っ
て
ほ

し
い
と
思
い
な
が
ら
育
て
ま
す
」
と
、
語

る
伊
勢
さ
ん
。「
育
て
た
お
米
は
、
学
校
給

食
に
も
出
荷
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち

に
届
い
て
い
る
と
思
う
と
う
れ
し
い
」
と
、

思
い
を
の
ぞ
か
せ
ま
す
。

　

仕
事
を
始
め
て
３
年
が
経
過
し
た
伊
勢

さ
ん
は
、
今
後
に
つ
い
て
、「
１
年
の
流
れ

は
把
握
し
て
い
る
の
で
、
も
っ
と
農
業
の

知
識
を
身
に
付
け
、
自
分
で
し
っ
か
り
考

え
て
次
の
行
動
が
で
き
る
よ
う
に
し
た
い
」

と
、
熱
意
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。 伊

い せ

勢 亮
り ょ う た

太 さ
ん

勤務先　株式会社若狭の恵 男子バスケットボール部　キャプテン

団
結
し
て
試
合
に
臨
み
た
い

（小浜中学校３年生）

柚
ゆ う き

木 崇
そ う す け

佑 くん

　

小
浜
中
学
校
男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

部
で
は
、
２
・
３
年
生
合
わ
せ
て
14
人
の
部

員
が
、
元
気
に
練
習
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

キ
ャ
プ
テ
ン
の
柚
木
く
ん
は
、
先
輩
が

競
技
を
す
る
姿
に
憧
れ
て
入
部
。「
ど
ん
な

人
が
相
手
で
も
、
固
い
守
り
で
ボ
ー
ル
を

止
め
る
先
輩
を
見
て
格
好
い
い
と
思
い
ま

し
た
。
僕
も
先
輩
み
た
い
に
な
り
た
い
」と
、

笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

　

キ
ャ
プ
テ
ン
と
し
て
、「
以
前
よ
り
、
周

り
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
」
と
話
す
柚
木
く
ん
。
部
員
の
競
技

経
験
が
異
な
る
こ
と
に
気
を
配
り
、「
み
ん

な
で
で
き
る
練
習
方
法
を
、
顧
問
の
先
生

に
提
案
し
て
い
ま
す
」
と
、
語
り
ま
す
。

　

顧
問
の
先
生
は
、「
部
の
課
題
に
正
面
か

ら
向
き
合
い
、
一
生
懸
命
勉
強
し
て
チ
ー

ム
の
練
習
に
生
か
し
て
い
る
」
と
、
柚
木

く
ん
の
姿
勢
を
評
価
し
ま
す
。

　

今
後
の
部
の
目
標
に
つ
い
て
、
柚
木
く

ん
は
、「
６
月
に
行
わ
れ
る
地
区
大
会
で
優

勝
し
て
、
県
大
会
で
も
勝
利
を
収
め
る
こ

と
」
と
話
し
、「
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
は
チ
ー

ム
競
技
。
最
後
ま
で
あ
き
ら
め
ず
に
、
団

結
し
て
試
合
に
臨
み
た
い
で
す
」
と
、
意

気
込
み
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

若プロフェッショナル！働く　　者

み
ん
な
の
笑
顔
と
聖
火
を
つ
な
ぐ

　

５
月
29
日
㊏
に
い
よ
い
よ
市
内
を
走
る
、

東
京
五
輪
の
聖
火
リ
レ
ー
。
市
民
か
ら
公
募

で
走
者
に
選
ば
れ
た
の
が
、
五
輪
く
ん
（
写

真
左
）
と
堂
下
さ
ん
（
同
右
）
で
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
好
き
の
五
輪
く
ん
は
、
小
学
生

の
頃
か
ら
水
泳
や
サ
ッ
カ
ー
な
ど
を
経
験
。

現
在
は
小
浜
第
二
中
学
校
の
陸
上
部
で
、
長

距
離
走
や
幅
跳
び
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

一
方
、「
子
ど
も
の
頃
は
ス
ポ
ー
ツ
が
大

の
苦
手
だ
っ
た
」
と
い
う
堂
下
さ
ん
。
ア
テ

ネ
五
輪
金
メ
ダ
リ
ス
ト
の
野の
ぐ
ち口
み
ず
き
選
手

に
憧
れ
て
マ
ラ
ソ
ン
を
始
め
、
今
で
は
夫
婦

で
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
を
走
る
健
脚
ぶ
り
で
す
。

　

２
人
に
聖
火
リ
レ
ー
へ
の
意
気
込
み
を

尋
ね
る
と
、
口
を
そ
ろ
え
る
の
が
、
周
囲

の
人
々
へ
の
感
謝
や
思
い
。

　

五
輪
く
ん
は
、「
走
者
に
決
ま
っ
た
時
、

ク
ラ
ス
の
み
ん
な
が
拍
手
で
祝
っ
て
く
れ

た
」
と
照
れ
笑
い
を
見
せ
、「
み
ん
な
を
笑

顔
に
で
き
る
よ
う
、
堂
々
と
笑
顔
で
走
り

た
い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
堂
下
さ
ん
は
、「
地
元
で
の
聖
火

リ
レ
ー
は
、
見
る
方
も
走
る
方
も
一
生
の

思
い
出
に
な
る
。
み
ん
な
に
聖
火
が
よ
く

見
え
る
よ
う
に
走
り
、
次
の
走
者
へ
つ
な

ぎ
た
い
」
と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

東京 2020 オリンピック　聖火ランナー

らり！小浜人き

（小浜第二中学校３年生）

五
い つ わ

輪  叶
かなう

く
ん

（54歳・四谷町）

堂
ど う し た

下  明
あ き こ

子 さ
ん

　

若
狭
東
高
校
レ
ス
リ
ン
グ
部
に
は
、
２
・

３
年
生
の
８
人
が
所
属
。
道
場
に
快
活
な

声
を
響
か
せ
な
が
ら
、
日
々
の
練
習
に
打

ち
込
ん
で
い
ま
す
。

　

キ
ャ
プ
テ
ン
の
勝
野
く
ん
は
、
中
学
時

代
の
柔
道
部
の
先
輩
に
誘
わ
れ
て
入
部
。

経
験
を
生
か
し
た
投
げ
技
が
得
意
で
す
が
、

「
試
合
で
は
、
相
手
の
ス
タ
イ
ル
な
ど
に
応

じ
て
技
の
か
け
や
す
さ
も
違
う
。
得
意
技

を
磨
く
だ
け
で
は
勝
て
な
い
」
と
、
現
在

は
特
に
相
手
の
足
元
を
狙
う
タ
ッ
ク
ル
の

練
習
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　
「
自
分
の
努
力
が
そ
の
ま
ま
成
果
に
表
れ

る
の
が
格
闘
技
の
魅
力
」
と
語
る
勝
野
く

ん
。「
練
習
を
重
ね
た
技
が
、
そ
れ
ま
で
通

用
し
な
か
っ
た
相
手
に
通
じ
た
瞬
間
が
楽

し
い
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
す
。

　

同
部
は
現
在
、
８
月
に
県
内
で
開
催
さ

れ
る
全
国
高
校
総
体
（
Ｉイ
ン
タ
ー
ハ
イＨ

）
に
向
け
て
、

練
習
時
間
を
普
段
よ
り
増
や
し
て
強
化
中
。

　

大
会
に
向
け
て
、
勝
野
く
ん
は
「
県
内

の
強
豪
校
を
倒
し
て
県
予
選
を
１
位
で
勝

ち
抜
き
、
Ｉ
Ｈ
で
も
勝
利
を
挙
げ
る
の
が

目
標
。
そ
の
た
め
に
も
、
１
日
１
日
の
練

習
を
大
切
に
取
り
組
み
た
い
」
と
、
決
意

を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

レスリング部　キャプテン

勝
か つ の

野  大
た い が

雅 く
ん

（若狭東高校 3年生）

燃えろ！青春！部活道
１
日
１
日
の
練
習
を
大
切
に


