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「夢、無限大」
感動おばま

最
高
の
夏
休
み
！

特
集
―
よ
う
こ
そ
！
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
へ

（
表
紙  

奈
良
・
小
浜
市
子
ど
も
会
姉
妹
都
市
親
善
交
流
会
）
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ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
る
の
？

　

各
地
区
の
子
ど
も
会
や
公
民
館
な

ど
の
活
動
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

参
加
し
て
い
ま
す
。

　

主
催
行
事
と
し
て
は
、
毎
年
３
月

に
、
小
中
学
生
を
対
象
に
「
ス
プ
リ

ン
グ
キ
ャ
ン
プ
」
を
実
施
し
て
、
小

浜
の
豊
か
な
自
然
の
中
で
の
野
外
活

動
の
楽
し
さ
を
広
め
て
い
ま
す
。

　

小
浜
の
姉
妹
都
市
・
奈
良
と
の
間

で
毎
年
開
催
し
て
い
る
「
奈
良
・
小

浜
市
子
ど
も
会
姉
妹
都
市
親
善
交
流

会
」
も
大
切
な
行
事
の
一
つ
で
す
。

毎
年
夏
の
３
日
間
、
両
市
の
子
ど
も

た
ち
が
集
ま
り
（
開
催
地
は
交
互
）、

親
善
交
流
を
実
施
。
両
市
の
ジ
ュ
ニ

ア
・
リ
ー
ダ
ー
も
親
睦
を
図
る
と
と

も
に
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
企
画
・

運
営
し
て
い
ま
す
。

　

ほ
か
に
も
、
東
海
北
陸
ジ
ュ
ニ
ア
・

リ
ー
ダ
ー
研
究
大
会
や
県
・
嶺
南
の

研
修
会
な
ど
に
参
加
し
て
、
Ａ
Ｅ
Ｄ

の
使
い
方
を
学
ん
だ
り
、
Ｋ
Ｙ
Ｔ
と

い
わ
れ
る
危
険
予
知
訓
練
を
受
け
た

り
す
る
こ
と
で
、
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を

図
っ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
、「
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー

ダ
ー
」
に
つ
い
て
知
っ
て
い
ま
す

か
？

　

ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
と
は
、  

子
ど
も
会
の
運
営
を
サ
ポ
ー
ト
し
、

地
域
の
子
ど
も
た
ち
を
育
て
る
中

高
生
に
よ
る
組
織
で
す
。

　

現
在
、
県
内
で
は
15
団
体
が
活

動
し
て
い
ま
す
。
小
浜
市
子
ど
も

会
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
ズ
ク
ラ

ブ
で
は
７
人
が
活
動
中
。
行
事
の

企
画
や
運
営
に
汗
を
流
し
、
小
さ

な
子
ど
も
た
ち
を
支
え
導
く
な
ど
、

地
域
の
た
め
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

で
き
て
か
ら
何
年
ぐ
ら
い
経
つ
の
？

　

昭
和
59
年
に
設
立
さ
れ
て
、
本
年

で
34
年
目
を
迎
え
ま
す
。

　

地
域
の
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
支

え
て
き
た
活
動
が
認
め
ら
れ
、
多
く

の
メ
ン
バ
ー
が
、
県
教
育
委
員
会
な

ど
の
表
彰
を
受
賞
し
て
い
ま
す
。

他
の
組
織
は
あ
る
の
？

　

福
井
県
子
ど
も
会
育
成
連
合
会
に

は
、
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
を
育
成
、

支
援
す
る
青
年
指
導
者
組
織
「
ユ
ー

ス
・
リ
ー
ダ
ー
」
が
あ
り
ま
す
。

　

平
成
24
年
に
設
立
さ
れ
、
現
在
は

各
市
町
の
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
経

験
者
を
中
心
に
16
人
が
所
属
。
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
安
全
教
育
な
ど
、

子
ど
も
会
活
動
の
基
礎
を
、
後
輩
た

ち
に
学
び
伝
え
、
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー

ダ
ー
の
充
実
し
た
活
動
へ
と
つ
な
げ

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
市
子
ど
も
会
で
は
、
小
学

生
に
よ
る
キ
ッ
ズ
・
リ
ー
ダ
ー
を
募

集
し
て
お
り
、次
世
代
の
ジ
ュ
ニ
ア
・

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
、
活
動
の
中
で
経

験
を
積
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ジュニア・リーダーへ

ようこそ！
■問い合わせ　生涯学習スポーツ課☎ 64・6033

   特  集

※〝〟内の名前はリーダーネーム

副会長

〝.
コ ム

com〟
村
むらみや

宮 汐
し お り

莉 さん
（小浜中学校3年生）

〝ななこ〟
松
まつくら

倉 菜
な な こ

々子 さん
（美方高校 3年生）

〝くっしー〟
櫛
く し だ

田 雛
ひ な た

多 さん
（小浜中学校 3年生）

〝まる。〟
渡
わたなべ

邉 幸
こ う た

太 さん
（27歳・東勢）

〝ウエケン〟
上
う え だ

田 健
け ん と

人 くん
（小浜中学校 3年生）

OB＆
県ユース
リーダー

書記

会長

〝さや〟
友
とももと

本 早
さ や

耶 さん
（小浜中学校 3年生）

〝ムッチィ〟
中
なかむら

村 圭
けいすけ

輔 くん
（小浜第二中学校2年生）

〝梅ちゃん〟
岩
いわたに

谷 梅
う め き

輝 くん
（小浜中学校 3年生）

後輩たちには
企画する楽しさ
を学んでほしい

活動を通して

成長したい！
子どものための
活動を企画したい

計画をみんなで
実践するのが楽しい

子どもたちの笑顔

元気をもらえる！

みんなと楽しく
盛り上げたい

仲間と一緒に
いるのが楽しい

広報おばま　平成 29. 9 ❷

◀We are 小浜ジュニア！
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　中高生が、自分たちで考えて
活動できる場をつくることが、
わたしたち大人の役割だと思っ
ています。集団生活の中で、自
分勝手な部分を押さえ、みんな
の声に耳を傾け、判断するとい
う経験を積むことが、成長へと
つながります。ここで育った子
どもたちが、将来小浜に帰って
きて、地域のリーダーになって
くれるとうれしいですね。

　小学生のときに参加したキャ
ンプで、先輩のジュニア・リー
ダーの姿に憧れて、活動を始め
ました。ジュニアのメンバーは
とても仲が良く、みんなで意見
を出し合い、楽しみながら活動
をしています。大切にしている
のは、参加する小学生の目線で
企画を考えることです。みんな
に喜んでもらえるものを今後も
どんどん発信していきたいです。

ジュニア・リーダー
会長

村
む ら み や

宮 汐
し お り

莉 さん
（小浜中学校3年生）

小浜市子ども会育成
連合会　会長

松
ま つ お か

岡 利
と し か ず

和 さん
（70歳・遠敷）

子どもたちが成長する場所に みんなに喜ばれる企画を

青
少
年
活
動
団
体
に

あ
な
た
も
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
！

【
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
ほ
か
】

　

市
子
ど
も
会
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー

ズ
ク
ラ
ブ
で
は
、
体
験
活
動
な
ど
を
企

画
す
る
、
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
、
キ
ッ

ズ
・
リ
ー
ダ
ー
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
対
象　

ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー
ダ
ー
＝
市

　

内
在
住
の
中
学
生
〜
高
校
生
、
キ
ッ

　

ズ
・
リ
ー
ダ
ー
＝
市
内
在
住
の
小
学

　

４
〜
６
年
生

【
小
浜
少
年
少
女
合
唱
団
】

▼
対
象　

市
内
在
住
の
小
学
生
〜
中
学
生

▼
活
動
内
容　

第
九
演
奏
会
や
各
行
事

　

に
参
加
し
て
歌
い
ま
す

※
練
習
は
月
３
回
程（
土
曜
日
の
午
前
中
）

【
小
浜
海
洋
少
年
団
】

▼
対
象　

市
内
在
住
の
小
学
１
年
生
〜

　

高
校
３
年
生

▼
活
動
内
容　

手
旗
、
ロ
ー
プ
ワ
ー
ク
、

　

体
験
航
海
、
カ
ヌ
ー
、
デ
イ
キ
ャ
ン

　

プ
、
磯
釣
り
体
験
な
ど

申
し
込
み
や
詳
細
な
ど
は
、
生
涯
学
習

ス
ポ
ー
ツ
課
☎
64
・
６
０
３
３
ま
で

▲ジュニア・リーダー
　手づくりのしおり

奈良・小浜市子ども会姉妹都市親善交流会で
育まれた最高の笑顔と思い出

　

小
浜
市
子
ど
も
会
育
成
連
合
会
と

奈
良
市
子
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議
会

が
毎
年
交
互
に
開
催
し
て
い
る
交
流

会
。
39
回
目
の
今
年
は
、小
浜
15
人
、

奈
良
33
人
の
小
学
３
〜
６
年
生
の
児

童
が
参
加
。
２
泊
３
日
の
日
程
で
、

野
外
活
動
な
ど
を
楽
し
み
ま
し
た
。

親
善
交
流
会
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

【
１
日
目　

７
月
28
日
㊎
】

奈
良
市
子
ど
も
会
到
着

歓
迎
式

神
宮
寺
と
鵜
の
瀬
を
見
学

国
立
若
狭
湾
青
少
年
自
然
の
家
入
所
式

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

【
２
日
目　

７
月
29
日
㊏
】

若
狭
塗
箸
研
ぎ
出
し
体
験

ソ
ー
ラ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ

磯
釣
り
・
水
泳

野
外
炊
飯

【
３
日
目　

７
月
30
日
㊐
】

太
陽
光
と
乾
電
池
の
「
ハ
イ
ブ
リ
ッ

ド
カ
ー
」
製
作

国
立
若
狭
湾
青
少
年
自
然
の
家
退
所
式

お
別
れ
式

奈
良
市
子
ど
も
会
出
発

夏
活動
リポート

■特集ーようこそ！ジュニア・リーダーへ

①歓迎式で自己紹介をする小浜のジュニア・リーダー②特大の真っ赤
なスイカが差し入れられた③④田烏の海で海水浴を楽しむ子どもたち

⑤⑥⑦野外炊飯では、両市のリーダーの
サポートの下、まき割りから調理、火起
こしまでを子どもたち自身が行った⑧小
浜と奈良とのゆかりの地・神宮寺と鵜の
瀬を見学⑨自然の中での活動を楽しんだ

④⑤

⑧

⑦⑨

⑥

①

③ ②
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　子育て世代の「あんな悩み」や「こんな心配」に、いつ

でも手軽に相談できる専門窓口ができました。関係機関と

連携することで、円滑にサービスを紹介します。

■問い合わせ　子育て世代包括支援センター☎ 52・2222

①
切
れ
目
の
な
い
支
援

妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
に
わ
た
り
、「
専

門
的
な
知
見
」「
当
事
者
目
線
」
の
視
点

を
生
か
し
て
、
必
要
な
情
報
を
共
有
し
、

切
れ
目
の
な
い
支
援
を
行
い
ま
す
。

②
ス
ム
ー
ズ
な
窓
口
相
談

窓
口
や
電
話
相
談
で
は
、
個
別
ニ
ー
ズ

を
把
握
し
、
情
報
提
供
や
相
談
支
援
を

行
い
、
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
を
円
滑
に
利

用
で
き
る
よ
う
に
し
ま
す
。

③
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築

関
係
機
関
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築

し
、
必
要
に
応
じ
た
社
会
資
源
の
開
発

を
行
い
ま
す
。

児
童
福
祉
法
・
母
子
保
健
法
が
改
正

　

平
成
28
年
６
月
に「
児
童
福
祉
法
」

が
改
正
さ
れ
ま
し
た
。
す
べ
て
の
子

ど
も
の
権
利
を
擁
護
す
る
た
め
に
、

子
ど
も
と
家
庭
へ
の
支
援
を
行
う
に

あ
た
っ
て
は
、
最
も
身
近
な
自
治
体

が
そ
の
責
務
を
負
う
こ
と
が
の
ぞ
ま

し
い
と
さ
れ
ま
し
た
。

　

体
制
の
強
化
の
た
め
に
、
29
年
４

月
に
は
「
母
子
保
健
法
」
が
改
正
。

妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
ま
で
の
切
れ

目
の
な
い
支
援
を
提
供
す
る
拠
点
と

し
て
、「
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
」
が
法
定
化
さ
れ
ま
し
た
。

小
浜
の
取
り
組
み

　

市
で
は
、
連
携
体
制
の
強
化
を
目

的
に
、
４
月
に
市
民
福
祉
課
の
母
子

保
健
と
子
ど
も
未
来
課
の
児
童
福
祉

を
統
合
し
ま
し
た
。

　

９
月
か
ら
、
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

（
南
川
町
）
に
「
子
育
て
世
代
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
」
を
、
庁
内
（
大
手

町
）
に
「
子
育
て
な
ん
で
も
相
談
窓

口
」
を
開
設
す
る
こ
と
で
、
連
携
し

て
子
育
て
を
支
援
し
ま
す
。

子育て世代の相談窓口が
9月 1日にオープン！

「困ったな」「あったらいいな」「安心♥相談」

　

市
で
は
、「
子
育
て
世
代
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
」
と
「
子
育
て
な
ん
で
も
相

談
窓
口
」
を
９
月
１
日
㊎
か
ら
開
設
し

ま
す
。
妊
娠
期
か
ら
子
育
て
期
ま
で
の

多
様
な
ニ
ー
ズ
に
対
し
て
総
合
的
相
談

支
援
を
提
供
す
る
専
門
の
窓
口
で
す
。

【子育て世代への支援の流れ】

医療機関（産科・小児科医ほか）、若狭健康福祉センター、児童相談所、公立・私立保育園、
子育て支援センター、小浜市保健推進員、助産師会「うぶごえ」、民間機関（事業所ほか）

子育て世代
包括支援センター

健康管理センター窓口
南川町 4-31　☎ 52・2222

子育てなんでも相談窓口

市役所 1 階 4 番窓口
（子ども未来課）
大手町 6-3　☎ 64・6013

※書類の提出など
　手続きは指定の
　窓口になります

窓口 事業名 内容

市役所 1 階 4 番窓口
子ども未来課
☎ 64・6013

子ども医療 申請受付、受給者証交付、内容変更、再発行
母子家庭等医療 申請受付、受給者証交付、内容変更、再発行
児童扶養手当 申請受付、内容変更、更新手続き（現況届）
放課後児童クラブ 申請受付、休会、退会手続き
結婚相談 若狭小浜婚活俱楽部加入申し込み
児童手当 認定、改定請求受付、消滅届受付
保育園 次年度入園申請、途中入園申請、認定変更届

健康管理センター窓口
☎ 52・2222

不妊治療 費用助成申請
母子健康手帳 妊娠届出受付、母子健康手帳交付、再発行
妊婦乳児健康診査 子ども手帳（受診票）の交付、転入時差し替え、再発行
妊婦・1 か月児健康診査償還払い 申請書発行、申請受付
予防接種 子ども手帳（予診票）の交付、転入時差し替え、再発行
予防接種償還払い 指定予診票、医療機関依頼状、支払い申請書の発行など
未熟児養育医療 申請受付、受給者証交付
乳幼児集団健診等

（3 か月、6 か月、1 歳、1 歳 6 か月、3 歳） 案内の送付、都合が悪い人の連絡受付、日程調整

連携・委託

相談

【子育て世代】

子ども未来課
畑
はた

 美
み え こ

栄子 保健師

情報提供
支援

▶
主
な
支
援
な
ど

妊娠に関する普及啓発
不妊相談
妊婦健診
プレパパ＆プレママ講座

乳児家庭全戸訪問事業 予防接種・乳幼児定期健診

子育て支援策（保育園・子ども園、一時あずかり、病後児保育ほか）

育児出産
産後

妊娠前
妊娠期

■お知らせ

1. 安心！妊娠届出時に気軽に相談

届出は、原則、保健師が対応します。妊娠 ･出産 ･

子育てにかかる母体の心身の変化や注意点、その他

気になることをその場で相談できます。

2. ワンストップでサービス紹介

電話や窓口などでの問い合わせに対して、子育て支

援にかかる行政サービスを適切に利用・紹介します。

　具体的なサービス内容 3. いつでも手軽に専門相談

各窓口に保健師または保育士を配置しています。

電話や窓口において、専門的な相談に応じます。

4. 子どもの安全第一

虐待の予防やその恐れの早期発見に努め、〝おばまっ

子〟の成長を、関係機関で連携して見守ります。

5. 地域で子育てしやすいまちづくり

子育て世代の「あったらいいな」を把握し、社会資

源の活用、育成と開発に努めます。
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「夜の市」の小浜音頭大パレードに、市内14団体
約200人が参加（はまかぜ通り商店街・7月31日）

小浜地区まちづくり協議会福祉部会による世代間
交流事業に児童68人が参加（川崎一丁目・8月9日）

遠敷地区ふるさとづくり推進会による「さかなつ
かみ大会」に約 100人が参加（忠野・7月 23日）

国富保育園で夏の風物詩であるスイカ割り大会
が行われ、全児童 38人が挑戦（栗田・7月 31日）

せいわ箸店から市に市内出生数とほぼ同数であ
る250膳の子ども用箸が寄贈（市庁舎・7月28日） ボランティアグループ「おもちゃ病院鯖の道」

の会員 10人が修理会を開催（南川町・7月 26日）

小浜線利用促進協議会が電動アシスト付き自転車
をレンタサイクルに配備（JR小浜駅・７月25日）

真夏の夜  踊りでにぎわう

地域の工場などを社会見学

アユのつかみ捕りに挑戦

みんなの声を頼りにスイカ割り

出産記念に地元の箸を 壊れたおもちゃを直します

仏谷太陽光発電所が完成

観光おもてなしの促進へ

Photo フォトニュースNews株式会社エコスタイルが約 11,000㎡の市有地を
利用して太陽光パネルを設置（仏谷・7月 29日）

おばま児童文学会風夢が「夏の音色おはなしと
ハープ」を初めて開催（市立図書館・7月 30日）

ハープ演奏と読み語りのひととき

太興寺区で長年途絶えていた虫送りが復活。太鼓
やかねを打ち鳴らし区内を巡行（太興寺・8月13日）

若狭の能  現代に受け継ぐ

虫よけと豊作願う伝統行事  復活

「ふるさとしごと体験バスツアー」で、若狭高校 2
年生8人が消防の仕事を体験（大手町・7月31日）

若者の地元就職へ  機運醸成

「若狭能フェスティバル」で、一流能楽師や若
狭能倉座らが伝統の舞を披露（旭座・8月 6日）



■東の女 × 西の男　東西男女芸人 4 人会
　▶とき　9 月 9 日㊏ 14 時〜
　▶出演　桂

かつら

團
だ ん じ ろ う

治郎、林
は や し や

家なな子、
　　　　　林

は や し や

家愛
あ い そ め

染、林
は や し や

家あずみ
　▶料金　前売 1,500 円   当日 1,800 円
　※問い合わせは、メールにて下記まで
　　danjiro_ticket@yahoo.co.jp

■アマチュア落語フェスティバル
　▶とき　9 月 10 日㊐
　【紅白落語合戦】10 時〜
　▶料金　999 円
　　※第 2 部トークショーの整理券付き
　【ちりとてちん放送 10 周年記念

スペシャルトークショー】14 時〜
　▶出演　茂

しげやま

山宗
もとひこ

彦、遠
えんどう

藤理
さ と し

史、瓢
ひさごや

家萬
まんげつ

月
　問メガネの正視堂☎ 53・0878

■第 10 回記念ちりとてちん杯全国女性落語大会
　【予選会】
　▶とき　9 月 23 日㊏ 12 時 30 分〜
　▶ところ　旭座、サンホテルやまね（白鬚）
　【決勝大会】
　▶とき　9 月 24 日㊐ 13 時〜
　▶ところ　旭座
　※予選会・決勝大会ともに観覧無料
　問文化会館☎ 53・9700

9 月
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小浜市役所
〒 917-8585 小浜市大手町 6-3
☎ 0770-53-1111( 代 )
FAX 0770-53-0742( 代 )
HP http://www1.city.obama.fukui.jp/ 

くらしの情 報

Obama City Information 市民の皆さんのくらしに役立つ情報をお届けします

イ
ベ
ン
ト

募
集

児
童
ク
ラ
ブ
（
学
童
保
育
）
会
員

環
境
市
民
推
進
委
員
会 

委
員

看
護
学
生

子
ど
も
未
来
課
☎
64
・
６
０
１
３

環
境
衛
生
課
☎
64
・
６
０
１
６

公
立
若
狭
高
等
看
護
学
院
☎
52
・
０
１
６
２

⓫ 広報おばま　平成 29. 9

まちの駅「旭座」イベント情報
※９月予定の主なものをお知らせします

　

放
課
後
、
仕
事
な
ど
で
保
護
者
が

家
庭
に
い
な
い
小
学
生
を
対
象
に
、

平
成
30
年
度
の
児
童
ク
ラ
ブ
通
年
会

員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象　

小
浜
・
雲
浜
・
西
津
・
内

　

外
海
・
宮
川
・
松
永
・
遠
敷
・
今

　

富
・
口
名
田
の
各
児
童
ク
ラ
ブ

▼
期
間　

平
成
30
年
４
月
２
日
〜
31

　

年
３
月
31
日

▼
開
設
日　

毎
週
月
曜
日
か
ら
金
曜

　

日
ま
で
（
国
民
の
祝
日
を
含
む
。

　

た
だ
し
、
５
月
３
日
〜
６
日
、
８

　

月
13
日
〜
15
日
、
12
月
29
日
〜
１

　

月
３
日
を
除
く
）

▼
定
員　

各
20
〜
40
人
程
度

▼
料
金　

月
８
０
０
０
円
※
ひ
と
り

　

親
家
庭
は
月
６
５
０
０
円

▼
申
込
期
限　

９
月
29
日
㊎

※
各
ク
ラ
ブ
の
受
入
人
数
に
は
限
り

　

が
あ
る
た
め
、
ク
ラ
ブ
間
で
定
員

　

を
調
整
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

　

市
で
は
、「
海
、
山
、
河　

誇
り
の

持
て
る
豊
か
な
自
然　

住
み
心
地
の

良
い
ま
ち　

お
ば
ま
」
の
実
現
に
向

け
て
、
市
民
、
事
業
者
、
市
の
連
携

と
協
働
に
よ
る
「
お
ば
ま
環
境
市
民
推

進
委
員
会
」
の
委
員
を
公
募
し
ま
す
。

▼
対
象　

市
内
に
住
所
を
有
す
る
人

▼
内
容　

毎
年
度
１
回
程
度
開
催
さ

　

れ
る
委
員
会
に
出
席
し
て
、
市
環

　

境
基
本
計
画
の
進
捗
状
況
な
ど
に

　

つ
い
て
協
議
、
検
討

▼
任
期　

平
成
29
年
度
〜
31
年
度

▼
申
込
期
間　

９
月
１
日
㊎
〜
９
月

　

29
日
㊎

▼
申
込
方
法　

応
募
様
式
（
市
Ｈ
Ｐ

　

ま
た
は
担
当
課
で
配
布
）
に
必
要

　

事
項
を
記
入
し
て
、
担
当
課
ま
で

　

災
害
時
に
必
要
な
知
識
や
技
能
を

身
に
つ
け
る
、「
防
災
士
」
の
取
得

研
修
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

▼
と
き　

11
月
11
日
㊏
、
12
日
㊐

▼
と
こ
ろ　

美
浜
町
保
健
福
祉
セ
ン

　

タ
ー
は
あ
と
ホ
ー
ル

▼
定
員　

１
０
０
人
程
度（
先
着
順
）

▼
受
講
料　

８
０
０
０
円
（
防
災
士

　

資
格
試
験
受
験
料
３
０
０
０
円
、

　

認
証
登
録
料
５
０
０
０
円
）

※
別
日
程
で
、
嶺
北
の
会
場
で
も
実

　

施
さ
れ
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い
合

　

わ
せ
く
だ
さ
い

　

公
立
若
狭
高
等
看
護
学
院
で
は
、

平
成
30
年
４
月
入
学
の
受
験
生
を
募

集
し
ま
す
。
願
書
受
付
期
間
、
試
験

日
、結
果
発
表
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
推
薦
入
学
試
験
・
社
会
人
入
学
試
験
】

▼
受
付
期
間　

10
月
２
日
㊊
〜
13
日

　
㊎

▼
試
験
日　

10
月
21
日
㊏

▼
結
果
発
表　

11
月
２
日
㊍

※
推
薦
入
学
は
、
平
成
30
年
３
月
高

　

校
卒
業
見
込
み
の
人

【
一
般
（
前
期
）
入
学
試
験
】

▼
受
付
期
間　

11
月
20
日
㊊
〜
12
月

　

１
日
㊎

▼
試
験
日　

12
月
９
日
㊏

▼
結
果
発
表　

12
月
22
日
㊎

【
一
般
（
後
期
）
入
学
試
験
】

▼
受
付
期
間　

平
成
30
年
１
月
22
日

　
㊊
〜
２
月
２
日
㊎

▼
試
験
日　

平
成
30
年
２
月
10
日
㊏

▼
結
果
発
表　

平
成
30
年
２
月
23
日

　
㊎

※
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

▼
と
き　

９
月
12
日
㊋

　
　
　
　

12
時
20
分
〜
13
時

▼
と
こ
ろ　
庁
舎
市
民
ホ
ー
ル（
大
手
町
）

▼
内
容　

琴き
ん
じ
ょ
う城
流
大
正
琴
「
琴き

ん
れ
い鈴

　

会
」
の
『
大
正
琴
の
調
べ
』
と
『
の

　

こ
ぎ
り
演
奏
』

つ
き
イ
チ「
バ
ラ
エ
テ
ィ
ー
」

文
化
会
館
☎
53
・
９
７
０
０

運
動
大
好
き
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

子
ど
も
未
来
課
☎
64
・
６
０
１
３

男
性
介
護
者
の
つ
ど
い

高
齢
・
障
が
い
者
元
気
支
援
課

ふ
く
い
健
康
長
寿
祭
２
０
１
７

高
齢
・
障
が
い
者
元
気
支
援
課

▼
と
き　

10
月
１
日
㊐

　
　
　
　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

▼
と
こ
ろ　

文
化
会
館
（
大
手
町
）

▼
内
容　

市
の
「
運
動
遊
び
事
業
」

　

の
取
り
組
み
に
つ
い
て

▼
記
念
講
演
講
師　

佐さ
と
う藤
弘ひ

ろ
み
ち道
さ
ん

　
（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
第
10
代
目
体
操
の
お
兄

　

さ
ん
）

▼
料
金　

無
料

　

健
康
で
充
実
し
た
生
活
が
過
ご
せ

る
こ
と
を
目
指
し
て
、
勝
山
市
な
ど

で
開
催
さ
れ
ま
す
。

▼
と
き　

９
月
16
日
㊏

　
　
　
　

９
時
30
分
〜
15
時
30
分

【
勝
山
市
教
育
会
館
（
勝
山
市
）】

▼
体
験　

ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト
、
バ

　

ル
ー
ン
ア
ー
ト
ほ
か

▼
健
康
チ
ェ
ッ
ク　

認
知
症
判
定
、

　

体
力
測
定
、
健
康
相
談
ほ
か

【
勝
山
市
民
会
館
（
勝
山
市
）】

▼
国
体
ス
ポ
ー
ツ
体
験　

吹
き
矢
、

　

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
ク

▼
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
体
験　

卓
球
バ

　

レ
ー
、
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク

▼
問
い
合
わ
せ　

福
井
県
社
会
福
祉

　

協
議
会
☎
０
７
７
６
・
24
・
２
４
３
３

防
災
士
研
修 

受
講
生

生
活
安
全
課
☎
64
・
６
０
０
６

▼
と
き　

９
月
20
日
㊌

　
　
　
　

13
時
30
分
〜
16
時

▼
と
こ
ろ　

サ
ン
・
サ
ン
ホ
ー
ム
小

　

浜
（
遠
敷
）

▼
対
象　

市
内
在
住
で
介
護
を
し
て

　

い
る
、
ま
た
は
、
し
て
い
た
男
性

　

※
事
前
に
通
知
が
あ
れ
ば
、
介
護

　
　

を
必
要
と
す
る
人
も
同
席
可
能

▼
問
い
合
わ
せ　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ

　

ル
ー
プ
に
じ
い
ろ　

和わ

だ田
さ
ん
☎

　

０
９
０
・
３
９
１
４
・
５
６
２
０

▼
と
き　

９
月
11
日
㊊
、18
日
㊊
㊗
、

　
25
日
㊊
い
ず
れ
も
10
時
〜
13
時

▼
と
こ
ろ　

食
文
化
館（
川
崎
三
丁
目
）

▼
内
容　

ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
キ
ッ
シ
ュ
、

　

鶏
肉
の
ト
マ
ト
煮
、
オ
ニ
オ
ン
グ

　

ラ
タ
ン
ス
ー
プ
、
マ
ド
レ
ー
ヌ

▼
定
員　

各
先
着
30
人

▼
参
加
費　

８
０
０
円

▼
申
込
期
限　

実
施
日
の
３
日
前

季
節
の
調
理
体
験（
９
月
編
）

御
食
国
若
狭
お
ば
ま
食
文
化
館
☎
53
・
１
０
０
０

今月のイベント

しりつとしょかん おはなしかい
とき　9 月 9 日㊏
　　　① 10 時 30 分〜
　　　② 11 時〜
　　　③ 14 時 30 分〜
内容　① 0 〜 2 歳向け
　　　②③ 3 歳以上向け

おばま児童文学会「風夢」
のおはなし会

とき　9 月 16 日㊏ 11 時〜

■問い合わせ
　　　市立図書館（白鬚）
 　　　　   ☎ 52・1042

  

■
市
立
図
書
館

　

日
本
赤
十
字
社
福
井
県
支
部
小
浜
市

地
区
で
は
、
赤
十
字
救
急
法
救
急
員
養

成
講
習
会
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

▼
と
き　

10
月
21
日
㊏
、
22
日
㊐
、

　

28
日
㊏
い
ず
れ
も
９
時
〜
17
時

▼
と
こ
ろ　

若
狭
ふ
れ
あ
い
セ
ン

　

タ
ー
（
日
吉
）

▼
内
容　

救
急
法
基
礎
講
習
お
よ
び

　

救
急
法
救
急
員
養
成
講
習

▼
受
講
料
　
新
規
の
人
３
２
０
０
円
、

　

復
習
の
人
１
０
０
円
、
資
格
継
続

　

が
必
要
な
人
８
０
０
円

▼
そ
の
他　

昼
食
を
持
参
し
、
運
動

　

が
で
き
る
服
装
で
参
加
し
て
く
だ

　

さ
い
。
新
規
の
人
は
、
基
礎
講
習

　

お
よ
び
養
成
講
習
両
方（
３
日
間
）

　

の
受
講
が
必
要
で
す

▼
申
込
期
限　

10
月
13
日
㊎

救
急
員
養
成
講
習
会 

受
講
生

市
民
福
祉
課
☎
64
・
６
０
１
１

ス
ポ
ー
ツ

▼
と
き
　
９
月
25
日
㊊
ま
で
の
毎
週

　

月
・
金
曜
日
19
時
〜
20
時
30
分

　

※
９
月
18
日
㊊
は
休
み

▼
と
こ
ろ
　
総
合
運
動
場（
口
田
縄
）

▼
対
象
　
小
学
生

▼
定
員
　
先
着
15
人

▼
参
加
費
　
１
５
０
０
円

▼
問
い
合
わ
せ
　
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協

　

会
の
見み

こ
し越

さ
ん
☎
０
９
０
・
２
１
２

　

５
・
６
７
０
１

※
期
間
内
は
随
時
募
集
し
て
い
ま
す

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

▼
と
き
　
９
月
９
日
㊏
９
時
〜
（
荒

　

天
中
止
）

▼
と
こ
ろ
　
総
合
運
動
場（
口
田
縄
）

▼
定
員
　
先
着
64
人

▼
参
加
費
　
３
０
０
円

▼
申
込
期
限
　
９
月
１
日
㊎

※
申
し
込
み
は
担
当
課
ま
で

　

市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
の
レ

デ
ィ
ー
ス
サ
ー
ク
ル
が
活
動
し
て
い

ま
す
。
興
味
が
あ
る
人
は
、
一
度
見

学
に
来
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
と
き
　
毎
週
水
曜
日
10
時
〜
12
時

▼
と
こ
ろ
　
若
狭
ふ
れ
あ
い
セ
ン

　

タ
ー
（
日
吉
）

▼
問
い
合
わ
せ
　
小
浜
公
民
館
☎

　

53
・
２
０
１
０

秋
季
市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
☎
53
・
０
０
６
４

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
レ
デ
ィ
ー
ス
サ
ー
ク
ル

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

認
定
こ
ど
も
園
・
保
育
園 

入
園

子
ど
も
未
来
課
☎
64
・
６
０
１
３

　

平
成
30
年
４
月
か
ら
の
、
私
立
・

公
立
保
育
園
お
よ
び
認
定
こ
ど
も
園

（
保
育
園
部
・
幼
稚
園
部
）
な
ど
の
入

園
申
し
込
み
受
付
を
開
始
し
ま
す
。

▼
受
付
期
間　

９
月
１
日
㊎
〜
10
月

　

２
日
㊊
※
土
日
・
祝
日
を
除
く

▼
申
込
方
法　

子
ど
も
未
来
課
ま
た

　

は
市
内
各
保
育
園
、
浜
っ
子
こ
ど

　

も
園
に
備
え
付
け
の
申
込
書
と
必

　

要
添
付
書
類
（
就
労
証
明
書
や
状

　

況
に
応
じ
た
証
明
書
な
ど
）
を
提
出

※
育
児
休
業
が
明
け
る
な
ど
の
理
由

　

で
年
度
途
中
の
入
園
を
希
望
す
る

　

人
も
、
期
間
中
に
必
ず
申
し
込
ん

　

で
く
だ
さ
い

※
園
の
見
学
も
で
き
ま
す
。
詳
し
く

　

は
近
く
の
園
ま
た
は
担
当
課
へ
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季
節
の
調
理
体
験
レ
シ
ピ

平
成
28
年
度
版 

販
売

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
（
利
用
状
況

調
査
）
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

高
齢
者
・
障
害
者
の

人
権
あ
ん
し
ん
相
談

御
食
国
若
狭
お
ば
ま
食
文
化
館
☎
53
・
１
０
０
０

農
林
水
産
課
☎
64
・
６
０
２
２

福
井
地
方
法
務
局
小
浜
支
局
☎
52
・
０
２
３
８

　
「
高
齢
者
・
障
害
者
の
人
権
あ
ん
し

ん
相
談
」
強
化
週
間
に
合
わ
せ
て
電

話
相
談
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
い
じ
め
、

い
や
が
ら
せ
、
虐
待
、
差
別
な
ど
、
ひ

と
り
で
悩
ま
ず
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
　
９
月
４
日
㊊
〜
10
日
㊐

　

い
ず
れ
も
８
時
30
分
〜
19
時
（
９

　

日
㊏
、
10
日
㊐
は
10
時
〜
17
時
）

▼
相
談
先　
☎
０
５
７
０
・
０
０
３
・
１
１
０

※
相
談
無
料
（
通
話
料
は
必
要
）

※
利
用
者
の
秘
密
は
守
り
ま
す

お
知
ら
せ

　

取
引
や
証
明
な
ど
に
使
用
す
る
は

か
り
は
、
定
期
的
に
検
査
を
受
け
な

け
れ
ば
使
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。
次
の
日
程
で
検
査
を
行
い
ま
す

の
で
、
対
象
と
な
る
事
業
所
の
人
は

必
ず
検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

▼
と
き
　
10
月
５
日
㊍
、
６
日
㊎

　

い
ず
れ
も
10
時
30
分
〜
15
時

　

※
12
時
〜
13
時
休
止

▼
と
こ
ろ
　
働
く
婦
人
の
家（
大
手
町
）

▼
持
ち
物
　
対
象
の
計
量
器
、
検
査

　

申
請
書
、認
印
、手
数
料（
県
証
紙
）

▼
対
象
　
商
店
な
ど
で
売
買
に
使
用

　

す
る
は
か
り
、
病
院
・
学
校
な
ど

　

で
使
用
す
る
体
重
測
定
用
は
か
り
、

　

薬
局
な
ど
の
調
剤
用
は
か
り
、
農

　

業
・
漁
業
な
ど
の
生
産
者
が
売
買
・

　

出
荷
に
使
用
す
る
は
か
り
な
ど

　

市
職
員
を
名
乗
る
者
が
、
電
話
で

「
医
療
費
の
還
付
金
が
あ
る
」「
今
日

中
に
手
続
き
が
必
要
」
な
ど
と
言
っ

て
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
に
誘
導
し
現
金
を
振
り

込
ま
せ
る
「
還
付
金
詐
欺
」
の
手
口

が
増
え
て
い
ま
す
。
市
職
員
が
電
話

で
口
座
情
報
を
尋
ね
た
り
、
Ａ
Ｔ
Ｍ

に
行
く
よ
う
指
示
し
た
り
す
る
こ
と

は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
な
電
話
が
あ
っ
た
ら
、

す
ぐ
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
家
に

い
る
と
き
に
も
留
守
番
電
話
に
設
定

す
る
な
ど
、
怪
し
い
電
話
に
は
出
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
証
を

更
新
し
ま
す（
有
効
期
限
＝
平
成
29
年

10
月
１
日
〜
30
年
９
月
30
日
）。

　

新
し
い
保
険
証
は
、
９
月
下
旬
に

簡
易
書
留
で
郵
送
し
ま
す
。
期
限
切

れ
の
保
険
証
は
、
破
棄
す
る
か
、
市

民
福
祉
課
へ
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

計
量
器
（
は
か
り
）
の
定
期
検
査

商
工
観
光
課
☎
53
・
９
７
０
５

「
還
付
金
詐
欺
」
の
電
話
が
急
増
中

消
費
生
活
相
談
室
☎
53
・
１
１
４
０

国
保
の
保
険
証
を
更
新
し
ま
す

市
民
福
祉
課
☎
64
・
６
０
１
８

　

食
文
化
館
で
は
、「
季
節
の
調
理

体
験
」の
レ
シ
ピ
集
を
販
売
し
ま
す
。

▼
販
売
開
始　

10
月
7
日
㊏

▼
販
売
場
所　
食
文
化
館（
川
崎
三
丁
目
）

▼
料
金　

１
冊
５
０
０
円

　

市
農
業
委
員
会
に
よ
る
農
地
パ
ト

ロ
ー
ル
（
利
用
状
況
調
査
）
で
農
業

委
員
や
調
査
員
が
農
地
内
に
立
ち
入

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
期
間　

９
月
〜
10
月

▼
目
的　

遊
休
農
地
の
把
握
、
違
反

　

転
用
の
早
期
発
見
、
農
地
法
の
許

　

可
（
届
出
）
案
件
の
履
行
状
況
の

　

確
認

※
農
地
は
食
料
の
生
産
基
盤
と
な
る

　

大
切
な
資
源
で
す
。
し
か
し
、
管

　

理
を
怠
る
と
、
遊
休
農
地
は
病
害

　

虫
の
発
生
、
有
害
鳥
獣
の
隠
れ
場

　

所
と
な
り
、
近
隣
の
農
地
や
住
民

　

に
被
害
、
迷
惑
を
及
ぼ
す
原
因
と

　

な
り
ま
す
。
農
地
の
所
有
者
は
適

　

切
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す

　

市
で
は
、
燃
や
す
ご
み
の
減
量

化
、
リ
サ
イ
ク
ル
の
推
進
を
図
る

た
め
、
無
料
で
古
着
回
収
・
廃
小

型
家
電
回
収
を
実
施
し
ま
す
。

▼
と
き　

９
月
23
日
㊏
９
時
〜
12
時

▼
と
こ
ろ　
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
（
谷
田
部
）

▼
対
象　
【
古
着
回
収
】
洗
濯
さ
れ
た

　

衣
類
全
般
（
下
着
、
靴
下
、
毛
布
、

　

ふ
と
ん
、タ
オ
ル
な
ど
は
対
象
外
）

　
【
廃
小
型
家
電
回
収
】
15
㌢
×

25
㌢

　

の
回
収
ボ
ッ
ク
ス
投
入
口
に
入
る

　

大
き
さ
の
携
帯
電
話
、
デ
ジ
タ
ル

　

カ
メ
ラ
、電
子
手
帳
、ゲ
ー
ム
機
器
、

　

携
帯
音
楽
プ
レ
ー
ヤ
ー
、
電
卓
な

　

ど
の
廃
小
型
家
電（
電
池
、電
動
工

　

具
、パ
ソ
コ
ン
、Ｃ
Ｄ
な
ど
の
記
憶

　

媒
体
、
テ
レ
ビ
な
ど
の
家
電
リ
サ
イ

　

ク
ル
法
対
象
品
目
な
ど
は
対
象
外
）

※
雨
天
決
行
。
古
着
は
雨
に
ぬ
れ
な

　

い
よ
う
に
持
ち
込
ん
で
く
だ
さ
い

※
当
日
は
、
対
象
以
外
の
家
庭
ご
み

　

や
粗
大
ご
み
は
受
け
付
け
で
き
ま

　

せ
ん
の
で
、
注
意
し
て
く
だ
さ
い

※
12
月
と
３
月
に
も
実
施
予
定
で
す

▼
と
き　

９
月
９
日
㊏
13
時
〜
16
時

▼
と
こ
ろ　

若
狭
健
康
福
祉
セ
ン

　

タ
ー
（
四
谷
町
）

▼
内
容　

法
律
、
心
の
健
康
、
就
労
、

　

介
護
や
子
育
て
に
関
す
る
こ
と
を

　

専
門
家
が
個
別
相
談
※
要
予
約

　

市
で
は
、
専
門
の
相
談
員
を
設
置

し
て
、
生
活
上
の
問
題
・
悩
み
を
確

認
・
整
理
し
、
生
活
の
立
て
直
し
や
、

経
済
的
、
社
会
的
自
立
の
お
手
伝
い

を
し
ま
す
。
家
族
な
ど
関
係
者
か
ら

の
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

▼
相
談
例　

借
金
が
あ
る
、
仕
事
が

　

な
く
、
引
き
こ
も
っ
て
い
る
、
電

　

気
・
ガ
ス
が
止
ま
り
そ
う
な
ど

古
着
・
廃
小
型
家
電
の
回
収

環
境
衛
生
課
☎
64
・
６
０
１
６

悩
み
ご
と
何
で
も
相
談
会（
無
料
）

若
狭
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
52
・
１
３
０
０

一
人
で
悩
ま
ず
相
談
し
て
く
だ
さ
い

市
民
福
祉
課
☎
64
・
６
０
１
１

み
ん
な
で
あ
そ
ぼ（
子
育
て
教
室
）

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
☎
52
・
２
２
２
２

▼
と
き
・
と
こ
ろ
　
９
月
７
日
㊍
＝

　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
（
南
川
町
）、

　

21
日
㊍
＝
今
富
公
民
館（
和
久
里
）、

　

26
日
㊋
＝
久
須
夜
交
流
セ
ン
タ
ー

　
（
阿
納
尻
）
い
ず
れ
も
９
時
30
分

　

〜
11
時
30
分

▼
内
容　

親
子
遊
び
や
手
づ
く
り
お

　

や
つ
の
試
食
、
子
育
て
相
談
ほ
か

▼
対
象　

入
園
前
の
子
ど
も
と
保
護
者

▼
参
加
費　

無
料
（
申
込
不
要
）

健
康
・
福
祉

生
活
習
慣
病
検
診

マ
ダ
ニ
に
注
意

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
☎
52
・
２
２
２
２

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
☎
52
・
２
２
２
２

▼
と
き
・
と
こ
ろ
　
９
月
12
日
㊋
＝

　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
（
南
川
町
）、

　

25
日
㊊
＝
西
津
温
水
プ
ー
ル
（
北

　

塩
屋
）、
10
月
３
日
㊋
＝
国
富
公

　

民
館
（
栗
田
）、
11
日
㊌
＝
今
富

　

公
民
館
（
和
久
里
）

▼
内
容　

特
定（
基
本
）健
診
、が
ん

　

検
診（
肺
・
胃
・
大
腸
・
子
宮
頸
・
乳
・

　

前
立
腺
）、Ｃ
・
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル

　

ス
検
査
、骨
検
診

　

※
９
月
12
日
は
特
定
（
基
本
）
健

　
　

診
の
み
で
、
時
間
予
約
制

　

※
９
月
25
日
、
10
月
11
日
は
骨
検

　
　

診
な
し

　

※
10
月
３
日
は
胃
・
子
宮
頸
・
乳

　
　

が
ん
検
診
な
し

▼
申
込
期
限　

検
診
日
の
10
日
前
ま

　

で
（
定
員
有
）

※
特
定
健
診
は
加
入
の
健
康
保
険
者

　

が
発
行
し
た
受
診
券
が
必
要

　

県
内
に
お
い
て
マ
ダ
ニ
か
ら
感
染

す
る
重
症
熱
性
血
小
板
減
少
症
候
群

（
Ｓ
Ｆ
Ｔ
Ｓ
）
が
初
め
て
発
生
し
ま

し
た
。
こ
れ
に
か
か
る
と
、
重
症
化

し
て
死
亡
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

【
予
防
方
法
】

●
森
林
、
草
む
ら
、
や
ぶ
な
ど
に
入

　

る
と
き
は
、
肌
の
露
出
の
少
な
い

　

格
好
を
し
ま
し
ょ
う
。
虫
よ
け
ス

　

プ
レ
ー
な
ど
を
併
用
す
る
と
、
よ

　

り
効
果
的
で
す

●
体
調
不
良
の
野
良
犬
や
野
良
猫
に

　

触
れ
る
場
合
は
、
手
袋
な
ど
を
し

　

ま
し
ょ
う

【
帰
宅
後
の
注
意
点
】

●
屋
外
で
の
活
動
後
は
、
マ
ダ
ニ
な

　

ど
に
か
ま
れ
て
い
な
い
か
確
認
し

　

て
く
だ
さ
い

【
マ
ダ
ニ
な
ど
に
か
ま
れ
た
と
き
】

●
無
理
に
引
き
抜
こ
う
と
せ
ず
に
、

　

医
療
機
関
（
皮
膚
科
な
ど
）
で
処

　

置
し
て
も
ら
っ
て
く
だ
さ
い

●
数
週
間
は
体
調
の
変
化
に
注
意
を

　

し
て
、
発
熱
な
ど
の
症
状
が
あ
れ

　

ば
早
め
に
医
療
機
関
で
受
診
し
て

　

く
だ
さ
い

【特別児童扶養手当】

支給対象　障がいのある児童を監護する親、もしくは親に代わって児童を養
　　　　育している人
該当児童　20歳未満で法令により定められた程度の障がいの状態にある児童
手　当　1 級 51,450 円（月額）、2 級 34,270 円（月額）

　法律・条例により、下水道がすでに整備された区域では、台所、風呂
などの排水設備は１年以内に、くみ取り便所は３年以内に改造しなけれ
ばなりません。

　アメニティ（水洗便所改造）資金は、公共下水道がすでに整備され
た区域内で水洗便所に改造する場合に利用できる融資制度です。
融資限度額　150 万円（供用開始から３年以上経過した区域は 100 万円）
融資利率　1.5％（平成 29 年 4 月 1 日現在）
償還期間　60 カ月（5 年）以内

下水道への接続のお願い

アメニティ資金をご利用ください

【特別障害者手当】

支給対象　身体障害者手帳1 級・2 級、療育手帳A1程度の障がいを重複する
　　　　か、単一の最重度障がいであって常時特別の介護を要する20歳以
　　　　上の在宅者（3 カ月以上入院している場合は該当しない）
手　当　26,810 円（月額）

児童扶養手当等を
ご存知ですか

9月１０日は下水道の日

■問い合わせ　子ども未来課
☎ 64・6013

【障害児福祉手当】
支給対象　身体障害者手帳 1 級、療養手帳 A1 程度の障がいを持ち、常時介
　　　　護を要する 20 歳未満の在託児
手　当　14,580 円（月額）

※各手当とも本人および家族の所得によって支給制限があります。詳しくは問い合わせてください

【児童扶養手当】

支給対象　ひとり親家庭の親、一定
　　　　の障がいの状態にある親、
　　　　または親に代わって児童
　　　　を養育している人
該当児童　18 歳の誕生日を迎えた
　　　　後の最初の3月31日まで
　　　　の間にある児童、または
　　　　20歳未満で法に定める
　　　　程度の障がいがある児童
手　当　全部支給42,290円（月額）
　　　　所得に応じて変動あり。
　　　　2 子以上は加算あり

　９月１０日は「下水道の日」です。下水道は、トイレの水洗化などの生活
環境の改善のほか、川や海の水質保全のためになくてはならないものです。

■問い合わせ　高齢・障がい者元気支援課☎ 64・6012

■問い合わせ　上下水道課☎ 64・6028
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Ｏ B Ａ M Ａはぴねす
運営ボランティア隊員

大 募 集  !

　福井しあわせ元気国体・福井しあわせ元気大会を、

多くの市民が参加して、みんなの力で支える大会にし

ましょう。また、全国各地から訪れる人々をおもてな

しの心で迎えるため、市民からボランティアを募集し

ます。

■問い合わせ　国体・障害者スポーツ大会
推進課☎ 64・6071

【募集対象】
　平成 18 年 4 月 1 日以前に生まれた人
で、活動日での参加が可能な人とします
が、応募時点で 18 歳未満の人は、保護
者の同意を必要とします。

※平成 17 年 4 月 2 日〜 18 年 4 月 1 日の間に生まれた人は、福井
　しあわせ元気国体競技別プレ大会のボランティアとして活動で
　きません。また、中学生・高校生は休業日以外の参加はできま
　せん

※ 1 日単位での参加を基本としますが、複
　数日の参加も可能です

【募集期間および募集人員】
　募集人数（600 人程度）に達するまで

【申込方法】
　所定の申込書にて、郵送・メール・FAX・持参のいずれかの方法で申し込みください

【申込先】
　「福井しあわせ元気」国体・障害者スポーツ大会小浜市実行委員会

　〒 917-8585　小浜市大手町 6-3　小浜市役所 2 階　TEL ： 64・6071　FAX ： 52・1401

【活動期間】
　平成 29 年度　福井しあわせ元気国体　プレ大会
　　▶ウエイトリフティング競技
　平成 30 年度　福井しあわせ元気国体（第 73 回国民体育大会）
　　▶ビーチバレーボール競技
　　▶ラグビーフットボール競技
　　▶ウエイトリフティング競技
　　▶軟式野球競技

【活動内容】
　○受付・会場案内　　　競技場内での受付・案内・資料配布など
　○会場整理・誘導　　　観客誘導、駐車場の案内・整理、シャトルバスの乗降案内など
　○会　場　美　化　　　会場内および周辺の清掃、花の管理、ごみ箱の管理など
　○休憩所・弁当案内　　休憩所でのドリンクサービス、弁当引き換えなど

※活動日や活動場所については、申し込み後に改めて詳しい活動希望調査を行い決定します

11 月 22 日㊌〜 26 日㊐

9 月 9 日㊐〜 11 日㊋
9 月 30 日㊐〜 10 月 4 日㊍
10 月 4 日㊍〜 8 日㊊
10 月 5 日㊎〜 7 日㊐

野焼き は法律で 禁止 されています

農地の相談は近隣の農業委員・推進委員へ

　野焼きは、煙による大気汚染や悪臭の原因
となり、「廃棄物の処理および清掃に関する法
律」で禁止されています。「悪臭がして困って
いる」「煙で目やのどが痛い」「洗濯物が干せ
ない」「小さな子どもがいて、ぜんそくが心配」
などの苦情が寄せられています。
　違法な野焼きはやめましょう。

違法な野焼きとは？

●家庭ごみの焼却
●庭や空き地での剪

せん

定
てい

枝、刈草の焼却
●ドラム缶などの基準を満たさない炉での焼却

罰則があります

　違反をした場合、5 年以下の懲役もしくは
1,000 万円以下の罰金またはその両方が科せ
られ、未遂も罰せられることがあります

■問い合わせ　農林水産課☎ 64・6022

■問い合わせ　環境衛生課☎ 64・6016

　7 月の改選により、小浜市農業委員会は新し
い体制になりました。これまでの農業委員に加
え、農地の集積・担い手育成などに関する相談
や推進、遊休農地の指導などに取り組む農地利
用最適化推進委員が新設・就任しました。
　農地転用に伴う農地法の許可業務などを含め、
農地に関することは、近くの農業委員・推進委
員に相談してください。

任期　平成 29 年 7 月 20 日〜 32 年７月 19 日（3 年間）

役職 氏名 住所

会　長 　　西
に し だ

田　尚
ひ さ お

夫 三分一

副会長 　　岡
お か だ

田　昌
ま さ き

樹 野代

 委　員

　　玉
た ま い

井　絢
あ や こ

子 住吉

　　橋
はしづめ

詰　忠
ただかず

和 遠敷三丁目

　　松
ま つ お

尾　志
し の ぶ

信 竹長

　　福
ふくなが

永　吉
よしたか

孝 熊野

　　赤
あ か お

尾　裕
ひ ろ こ

子 木崎

　　松
ま つ い

井　和
かずゆき

幸 岡津

　　山
やまもと

本　聡
さとる

　 生守

　　東
あずま

　   清
きよとし

俊 下田

農業委員名簿

地区 氏名 住所

小浜・雲浜・西津 　松
ま つ い

井　明
あきら

水取

内外海
　田

た は し

橋　長
たけかず

和 阿納尻

　池
い け だ

田　茂
しげのり

則 泊

国富
　藤

ふ じ た

田　善
よしひら

平 羽賀

　髙
たかとり

鳥　佐
さ だ か ず

太一 太良庄

宮川 　清
し み ず

水　正
まさひこ

彦 本保

松永 　辻
つじかわ

川　清
きよかず

和 四分一

遠敷 　神
か ん だ

田　喜
き く じ

久治 神宮寺

今富
　猪

い は ら

原　忍
しのぶ

　 和久里

　高
た か だ

田　勝
か つ ゆ き

之 尾崎

口名田
　池

い け だ

田　良
よ し み つ

光 谷田部

　早
はや

　俊
と し お

夫 相生

中名田
　大

お お え

江　定
さ だ う え も ん

右ヱ門 和多田

　坂
さかした

下　憲
け ん じ

治 上田

加斗 　木
き ざ き

崎　喜
き よ し

代志 飯盛

農地利用最適化推進委員名簿

野焼き禁止の例外

○国または地方公共団体がその施設の管理を
　行うために必要な廃棄物の焼却（例：河川
　管理者が行う河川敷の刈草焼却など）
○災害の予防、応急対策または復旧のために
　必要な廃棄物の焼却
○風俗習慣上または宗教上の行事を行うため
　に必要な廃棄物の焼却（例：どんど焼きなど）
○農・林・漁業を営むためにやむを得ないも
　のとして行われる廃棄物の焼却（例：農業
　者が行う稲わらやもみ殻の焼却など）
○たき火、その他日常生活を営むうえで通常行
　われる廃棄物の焼却であって、軽微なもの

※例外として認められている場合でも、苦情
　があった場合には、改善命令や行政指導の
　対象となるので、ご注意ください



広報おばま　平成 29. 9⓰⓱ 広報おばま　平成 29. 9

一
打
一
打
に  

全
身
全
霊
を
込
め
て

　

和
太
鼓
集
団
『
勇ゆ

う
す
い
れ
ん

粋
連
』
に
は
、
名
田
庄

と
小
浜
を
中
心
に
、
中
学
生
か
ら
50
代
ま
で

の
男
女
約
30
人
が
所
属
し
て
い
ま
す
。
躍
動

感
あ
ふ
れ
る
演
奏
に
魅
せ
ら
れ
て
、
25
歳
の

と
き
に
入
団
し
た
池
田
さ
ん
。
年
間
50
以
上

の
舞
台
に
立
つ
チ
ー
ム
を
「
家
族
の
よ
う
な

温
か
な
雰
囲
気
が
あ
り
ま
す
」
と
表
し
ま
す
。

　

勇
粋
連
で
次
世
代
を
育
成
す
る
一
方
で
、

口
名
田
保
育
園
や
中
名
田
小
学
校
な
ど
で

も
和
太
鼓
の
指
導
者
を
務
め
ま
す
。「
子
ど

も
に
は
無
限
の
可
能
性
が
あ
る
」
と
言
い
、

「
子
ど
も
た
ち
が
自
分
を
表
現
す
る
機
会
に

な
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
」と
ほ
ほ
え
み
ま
す
。

　

普
段
の
仕
事
や
子
育
て
の
か
た
わ
ら
で
、

農
業
機
械
の
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
と
し
て
、
地

元
の
稲
作
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
一
面
も
。「
谷

田
部
の
田
ん
ぼ
を
荒
れ
地
に
し
た
く
な
い

ん
で
す
。
地
域
の
持
つ
底
力
を
み
せ
た
い

で
す
ね
」
と
熱
い
気
持
ち
を
語
り
ま
す
。

　

家
族
や
地
域
へ
の
思
い
を
胸
に
今
日
も

バ
チ
を
握
る
池
田
さ
ん
の
モ
ッ
ト
ー
は
、

「
全
力
投
球
」
で
す
。「
中
途
半
端
な
演
奏

は
お
客
さ
ん
に
失
礼
」
と
、
太
鼓
を
叩
く

一
打
一
打
に
全
身
全
霊
を
込
め
ま
す
。

　
「
大
好
き
な
太
鼓
の
魅
力
を
、
気
力
と
体

力
が
続
く
限
り
広
め
て
い
き
た
い
で
す
」

男子卓球部　キャプテン

９
月
の
文
化
祭  

集
大
成
の
演
奏
を

上
の
レ
ベ
ル
を
目
指
し
て

軽音楽部　副部長名田庄太鼓保存会  勇粋連　副会長

（小浜第二中学校 2 年生）

（若狭高校 3 年生）（32 歳・谷田部）

　

小
浜
第
二
中
学
校
の
男
子
卓
球
部
で
は
、

７
月
か
ら
新
体
制
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

部
員
は
、
１
年
生
10
人
、
２
年
生
6
人
の
16

人
。
み
ん
な
で
話
し
合
い
、
新
キ
ャ
プ
テ
ン

を
務
め
る
こ
と
に
な
っ
た
土
井
く
ん
は
、
責

任
あ
る
立
場
に
「
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
感
じ
て

い
ま
す
」
と
話
す
一
方
で
、「
自
信
を
持
っ

て
頑
張
り
た
い
」
と
前
向
き
で
す
。

　

顧
問
の
橋は

し
も
と本

先
生
も
、「
周
り
か
ら
の
信

頼
が
厚
い
生
徒
で
す
。
キ
ャ
プ
テ
ン
と
し
て

の
経
験
の
中
で
、
強
く
、
た
く
ま
し
く
成
長

し
て
く
れ
れ
ば
」
と
期
待
を
寄
せ
ま
す
。

　

好
き
な
卓
球
選
手
は
、
日
本
人
で
初
め

て
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
シ
ン
グ
ル
ス
で
メ
ダ

ル
を
獲
得
し
た
水み

ず
た
に谷

隼じ
ゅ
ん

さ
ん
。「
常
に
全
力

で
プ
レ
ー
す
る
姿
」
に
魅
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

チ
ー
ム
と
し
て
「
声
出
し
」
を
大
事
に
し

て
い
る
と
言
う
土
井
く
ん
。「
若
狭
地
区
で

一
番
と
言
わ
れ
る
く
ら
い
、
全
員
で
声
を

出
し
て
、
一
致
団
結
す
る
こ
と
で
、
勝
て
る

チ
ー
ム
に
し
た
い
」
と
力
強
く
語
り
ま
す
。

　

今
後
の
目
標
は
、
地
区
大
会
で
優
勝
し
、

県
大
会
へ
出
場
す
る
こ
と
。「
実
現
に
向
け

て
、
夏
は
体
力
づ
く
り
に
励
み
、
上
の
レ
ベ

ル
を
目
指
し
て
い
き
た
い
で
す
」
と
高
み
を

見
据
え
、
日
々
の
練
習
に
打
ち
込
み
ま
す
。

土
ど い

井 春
は る き

樹 く
ん

　

県
内
高
校
で
唯
一
、
軽
音
楽
部
が
あ
る
若

狭
高
校
。
同
好
会
時
代
か
ら
の
歴
史
は
長

く
、
現
在
も
文
化
部
最
大
の
41
人
が
所
属
し

て
い
ま
す
。
両
親
の
影
響
も
あ
り
小
さ
い
頃

か
ら
歌
う
こ
と
が
好
き
だ
っ
た
と
言
う
高

田
さ
ん
。
部
内
の
バ
ン
ド
で
は
、ボ
ー
カ
ル
、

ギ
タ
ー
、
と
き
に
は
ド
ラ
ム
も
担
当
し
ま
す
。

　
「
自
分
の
技
術
が
上
が
っ
た
と
き
も
そ
う

で
す
が
、
バ
ン
ド
の
み
ん
な
と
、
演
奏
の

息
が
合
っ
た
と
き
が
一
番
う
れ
し
い
で
す
」

　

地
域
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
出
演
す
る
と

き
は
、
各
部
員
が
演
奏
曲
を
提
案
し
て
、〝
部

内
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
〟
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

大
切
に
し
て
い
る
の
は
「
お
客
さ
ん
目

線
」。「
季
節
に
合
う
か
、
聞
く
人
が
の・

・

・
れ
る

か
な
ど
を
重
視
し
て
、
み
ん
な
で
曲
を
決

め
て
い
ま
す
」
と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
色
ん
な
人
に
支
え
て
も
ら
い
な
が
ら
演

奏
で
き
て
い
る
」
と
言
う
高
田
さ
ん
。「
お

客
さ
ん
か
ら
裏
方
の
人
ま
で
、
み
ん
な
へ

の
感
謝
の
気
持
ち
を
持
っ
て
ス
テ
ー
ジ
に

立
ち
た
い
で
す
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
す
。

　

９
月
の
文
化
祭
が
３
年
生
に
と
っ
て
は

最
後
の
舞
台
。「
良
い
と
こ
ろ
も
悪
い
と
こ

ろ
も
含
め
て
、
後
輩
に
集
大
成
の
演
奏
を

み
せ
た
い
で
す
」
と
意
欲
を
み
せ
ま
し
た
。

池
い け だ

田 洋
よ う へ い

平 さん 高
た か だ

田 奈
な み

美 さ
ん

燃えろ！青春！部活道

燃えろ！青春！部活道若プロフェッショナル！働く　　者

らり！小浜人き

女
性
が
輝
け
る
環
境
つ
く
り
た
い

（24 歳・検見坂）

　

エ
ス
テ
や
メ
イ
ク
の
施
術
、
化
粧
品
の

販
売
な
ど
、
美
容
に
関
わ
る
仕
事
を
し
て

い
る
和
多
田
さ
ん
。
本
格
的
に
こ
の
仕
事

を
ス
タ
ー
ト
し
て
２
年
目
。「
初
め
は
趣
味

程
度
に
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
輝
い
て
い

る
先
輩
た
ち
の
姿
を
見
て
、
こ
の
職
業
に

心
を
引
か
れ
ま
し
た
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

　
「
お
客
さ
ん
に
き
れ
い
に
な
っ
て
喜
ん
で

も
ら
え
る
こ
と
が
一
番
の
や
り
が
い
で
す
」

と
語
る
和
多
田
さ
ん
。
職
場
が
開
催
す
る

勉
強
会
へ
の
積
極
的
な
参
加
や
、
同
僚
と

頻
繁
に
情
報
交
換
を
行
う
な
ど
、
技
術
の

向
上
に
余
念
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　

人
と
話
す
こ
と
が
好
き
で
、「
い
ろ
い
ろ

な
人
と
の
会
話
の
中
で
、
そ
の
人
の
世
界

観
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
た
り
、
考
え
方

を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
た
り
し
ま
す
。
そ
う

す
る
こ
と
で
、
自
分
の
視
野
も
広
が
り
ま

す
か
ら
」
と
笑
顔
を
み
せ
ま
す
。

　

現
在
、
一
児
の
母
と
し
て
育
児
と
仕
事

を
両
立
し
て
い
る
和
多
田
さ
ん
は
、「
育
児

を
し
な
が
ら
で
も
、
女
性
が
社
会
で
輝
け

る
環
境
を
つ
く
り
た
い
で
す
。
そ
の
た
め

に
も
、
自
分
が
率
先
し
て
、
子
ど
も
が
い

て
も
働
け
る
と
い
う
姿
を
見
せ
て
い
け
れ

ば
」
と
力
強
く
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。 和

わ た だ

多田 綾
あ や の

乃 さ
ん

勤務先　w
ワ ミ レ ス

amiles s
サ ロ ン

alon s
シ ュ ク

huk 蘭
ラン
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　　康長寿のススメ

【アクセス】

鯉川 29-3

JR 加斗駅から車で 4分程

舞鶴若狭自動車道小浜西 ICから

車で 4分程

【文と写真】

地域おこし協力隊 ハシモト

地域おこし協力隊おススメ

浜小 百景
若狭鯉川シーサイドパーク

●次回のテーマ
　おばまの健康づくり 10 か条
　「第 5 条：タバコ」
■問い合わせ　健康管理センター
　☎ 52・2222

第 23回

　暦の上では夏も終わりに近づきましたが、まだ暑
い日が続いています。そんなときはやはり海水浴で
しょうか。小浜の海は生き物観察の楽しめる岩場の
多い海や、家族でのんびりくつろげる砂浜、人のあ
まりいないプライベート的なビーチなど、いろんな
海があり、どれも魅力的です。
　海はとても楽しい場所ですが、危険な場所でもあ
ります。そんな場所だからこそ、ある程度遊び方を
教えてくれる人が必要です。そんな素敵な親子を見
かけたのでパシャリ。鯉川シーサイドパークは駐車
場も広く、設備もしっかりしていて、お子さん連れ
の家族におススメの海水浴場です。
　海のルールは守って、マナー良く遊びましょう！

一
音
の
音
色 

美
し
さ
を
追
求

正
せ い は

派邦楽会 雅
みやび

会
か い

　代表

（76 歳・今宮）

加
か ぶ く

福 雅
が し ゅ う

秀 さ
ん

若狭真向会　会長

（64 歳・門前）

高
た か ぎ

木 博
は く げ ん

玄 さ
ん

　

雅
会
は
、
全
国
に
支
部
を
持
ち
、
平
成
25

年
に
創
立
１
０
０
周
年
を
迎
え
た
正
派
邦

楽
会
の
流
派
の
一
つ
と
し
て
、
昭
和
50
年
に

設
立
さ
れ
ま
し
た
。
毎
週
木
曜
日
の
練
習

や
、
月
２
回
の
箏こ

と

教
室
を
開
催
し
、
そ
の
成

果
を
文
化
祭
な
ど
で
披
露
し
て
い
ま
す
。

　

15
年
前
か
ら
代
表
を
務
め
て
い
る
加
福

さ
ん
は
、「
箏
は
奥
が
深
く
、
今
で
も
学
び

続
け
て
い
ま
す
」
と
話
し
、「
一
つ
の
も
の

を
仕
上
げ
て
い
く
プ
ロ
セ
ス
に
は
、
苦
し
い

と
き
も
あ
り
ま
す
。
み
ん
な
で
心
を
合
わ
せ

て
、
聴
く
人
に
感
動
を
与
え
ら
れ
る
よ
う
な

演
奏
が
で
き
た
ら
」
と
意
欲
を
み
せ
ま
す
。

　

箏
と
の
出
会
い
は
、
会
の
設
立
者
で
あ

る
、
故
・
永な

が
た田
雅が

し
ょ
う昇
先
生
と
の
縁
が
き
っ
か

け
。
設
立
時
に
先
生
の
一
番
弟
子
と
し
て
入

門
し
ま
し
た
。「
い
ろ
い
ろ
な
人
と
の
縁
が

あ
っ
て
今
が
あ
り
ま
す
。
素
晴
ら
し
い
仲
間

に
も
出
会
え
、
支
え
ら
れ
な
が
ら
、
楽
し
く

や
っ
て
い
ま
す
」
と
笑
顔
を
み
せ
ま
す
。

　

今
後
の
目
標
を
尋
ね
る
と
、「
後
継
者
も

育
っ
て
き
て
い
る
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
後
輩

育
成
を
継
続
し
、
伝
統
の
灯
を
消
さ
な
い
よ

う
に
守
っ
て
い
き
た
い
」
と
語
り
、「
箏
が

持
つ
、
一
音
の
音
色
の
美
し
さ
を
追
求
し
て

い
き
ま
す
」
と
言
葉
に
力
を
込
め
ま
し
た
。

ート＆　 ルチャーカア健

下
半
身
を
整
え
て
健
康
的
な
姿
勢
に

　

福
井
し
あ
わ
せ
元
気
国
体
の
デ
モ
ン
ス

ト
レ
ー
シ
ョ
ン
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て
、
小
浜

で
開
催
予
定
の
真ま

っ
こ
う
ほ
う

向
法
。
県
出
身
の
長な

が
い井

津わ
た
る

さ
ん
に
よ
り
昭
和
８
年
に
創
案
さ
れ
た
、

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
手
軽
に
で
き
る
健

康
法
で
す
。
22
歳
か
ら
真
向
法
を
続
け
る

高
木
さ
ん
は
、「
４
つ
の
動
作
か
ら
な
る
体

操
で
、
道
具
も
い
ら
な
い
の
で
、
取
り
組

み
や
す
い
の
が
特
徴
で
す
」
と
話
し
ま
す
。

　

若わ
か
さ狭

真ま
っ
こ
う
か
い

向
会
に
は
現
在
29
人
が
所
属
。

会
員
は
じ
め
希
望
者
が
集
っ
て
、
健
康
管

理
セ
ン
タ
ー
（
南
川
町
）
な
ど
で
、
真
向

法
の
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
「
真
向
法
の
動
作
は
、
正
座
や
礼
拝
な
ど
、

か
つ
て
私
た
ち
の
生
活
の
中
に
あ
っ
た
も

の
な
ん
で
す
」
と
言
う
高
木
さ
ん
。
社
会
が

近
代
化
す
る
一
方
で
、
人
間
の
姿
勢
は
悪

く
な
っ
て
い
る
と
指
摘
し
、「
下
半
身
を
整

え
る
こ
と
で
、
人
間
本
来
の
姿
勢
や
健
康

を
取
り
戻
せ
ま
す
」
と
笑
顔
を
み
せ
ま
す
。

　
「
無
理
を
せ
ず
、気
長
に
続
け
て
い
く
こ
と

が
大
切
で
す
。国
体
で
真
向
法
を
知
っ
て
も

ら
い
、多
く
の
人
が
健
康
づ
く
り
に
取
り
組

む
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
ね
」

　

真
向
法
を
体
験
し
て
み
た
い
人
は
、
会

長
の
高
木
さ
ん
☎
57
・
２
４
８
０
ま
で
。

第4条　週２日は休肝日を設けましょう。

若狭鯉川
シーサイド
パーク
★

小浜西 IC

JR 加斗駅

お
酒
は
良
い
も
の
？
悪
い
も
の
？

　
「
百
薬
の
長
」
と
い
わ
れ
る
お
酒
で

す
が
、
飲
ん
だ
ア
ル
コ
ー
ル
は
血
中

か
ら
肝
臓
に
入
り
、
一
旦
、
ア
セ
ト
ア

ル
デ
ヒ
ド
と
い
う
毒
物
に
な
り
ま
す
。

そ
の
後
、
無
害
の
水
と
二
酸
化
炭
素

に
分
解
さ
れ
ま
す
。

　

そ
の
能
力
に
は
遺
伝
性
が
あ
り
、

75
倍
も
の
個
人
差
が
あ
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
一
般
に
、
女
性
は
男
性
の

半
分
程
度
、
ま
た
年
齢
を
重
ね
る
こ

と
で
次
第
に
低
下
し
ま
す
。
少
し
飲

ん
で
赤
く
な
る
人
は
、
弱
い
人
に
あ

た
り
ま
す
。
ま
た
、
赤
く
な
ら
な
く

て
も
代
謝
開
始
が
遅
い
タ
イ
プ
の
弱

い
人
も
い
ま
す
。
飲
酒
は
自
分
の
ペ
ー

ス
で
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

適
量
っ
て
ど
れ
く
ら
い
？

　

ビ
ー
ル
５
０
０
㍉
㍑
に
含
ま
れ
る
、

純
ア
ル
コ
ー
ル
約
20
㌘
の
分
解
に
か

か
る
時
間
は
約
４
時
間
。
肝
臓
は
こ

の
処
理
が
終
わ
っ
て
か
ら
、
食
べ
た
物

の
分
解
を
始
め
ま
す
。
肝
臓
を
休
め

る
時
間
も
考
え
る
と
、
一
日
の
適
量

は
こ
れ
く
ら
い
で
す
。

　

飲
酒
量
が
多
く
、
解
毒
や
一
緒
に

食
べ
た
物
の
処
理
に
時
間
が
か
か
る

な
ど
、
休
肝
日
が
無
い
こ
と
が
続
く

と
、
肝
機
能
障
害
、
肝
硬
変
や
が
ん

の
発
生
の
可
能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。

んなで 体 スポ国 障み

生涯おいしく飲酒するための心得
1. 笑いながら共に楽しく
2. 自分のペースでゆっくり
3. 食べながら、水やお茶も飲みながら
4. アルコール量は適量に
5. 週に連続 2 日（48 時間）の休肝を
6. 人に飲酒を無理強いしない
7. 薬は一緒に飲まない
8. 強いアルコールは薄めて

  9. 遅くとも夜 12 時で切り上げよう
10. 就寝前に水かお茶を必ず飲む

適量はこれくらい
■純アルコール 20㌘に相当する適量と目安
種類 アルコール度 適量（ml） 目安

ビール 5度 500 中ビン 1本
チューハイ 7度 357 350 缶 1本
日本酒 15度 167 1 合
焼酎 25度 100 100㍉㍑

本  日  休  肝

またあした
♥

おばまの健康づくり 10 か条「アルコール」



■今月の休館日

広報おばま　平成 29. 9⓴㉑ 広報おばま　平成 29. 9

※印のついた相談などは要予約です。相談は基本的に無料です。内容は変更される場合があります。

相談名 開催日 時間 ところ 問い合わせ

弁護士無料相談※ 5 日㊋ 13 時 30 分〜15 時 働く婦人の家 福井弁護士会
☎ 0776・23・5255

結婚相談 7 日㊍、21 日㊍ 9 時 30 分〜11 時 30 分 文化会館 子ども未来課☎ 64・6013

出張年金相談※ 14日㊍、28日㊍ 10 時〜12 時、13 時〜15 時 文化会館 敦賀年金事務所
☎ 0770・23・9905

行政相談 19 日㊋ 13 時 30 分〜14 時 30 分 市役所 1 階  101 会議室 市民協働課☎ 64・6009

高齢者専門相談（法律）※ 21 日㊍ 13 時〜16 時 嶺南地域福祉相談・
介護実習普及センター 同☎ 52・7832

なんでも相談※ 24 日㊐ 13 時〜16 時 サン・サンホーム小浜 わかさリーガルパートナーズ
☎ 56・5533（平日 9 時〜 17 時）

法律相談（消費生活トラブル）※ 28 日㊍ 14 時〜16 時 嶺南消費生活センター 同☎ 52・7830

窓口名 開催日 時間

休日納付窓口 24 日㊐ 9 時〜17 時

夜間納付窓口 29 日㊎ 20 時まで

■子育て情報

心配ごと相談
とき：13 日㊌　
　　　13 時〜16 時
ところ：サン・サンホーム
　　   小浜
　　   問同☎ 56・5802
介護など生活での困りご
との相談に応じます

■体や心・生活の相談

こころの相談※
とき：毎週㊌ 10 時〜11 時
ところ：小浜市社会福祉協議会
　　　 問同☎ 56・5800
とき：毎週㊎ 12 時〜17 時
ところ：つみきハウス　　
　　　 問同☎ 53・1190
心の悩みを相談してください

精神保健相談※
とき：5 日㊋、19 日㊋
　　　9 時 30 分〜11 時 30 分
ところ：若狭健康福祉センター
　　　 問同☎ 52・1300
心の病気や、心の悩みに
関する相談に応じます

カフェ・ぽ〜れ
とき：14 日㊍　
　　　13 時 30 分〜15 時
ところ：花水木（鹿島）
　　　問坂

さ か が み

上和
か ず よ

代さん☎
　　　090・5686・4147
認知症予防の活動や相談が
できます ※参加費 100 円

スクスク元気っ子教室
とき：19 日㊋　
　　　10 時〜10 時 30 分受付
ところ：健康管理センター
　　　 問同☎ 52・2222
離乳食の試食や相談、発
育・発達、育児など子育て
相談。身体計測も可能です

子育てワイワイ広場
とき：11 日㊊、25 日㊊
　　　9 時 30 分〜12 時
ところ：健康管理センター
　　　 問同☎ 52・2222
未入園児の親子に 2 階和
室を開放しています。交
流の場としてどうぞ

母乳育児相談
とき：11 日㊊、25 日㊊
　　　10 時 30 分〜11 時 30 分
ところ：健康管理センター
　　　 問同☎ 52・2222
助産師による母乳育児の
相談です。体重、哺乳量
の測定も可能です。

■法律や行政・その他の相談

■税の納付窓口

毎週金曜日（祝日・年末年始を除く）、市役所 1 階の窓口（市民福
祉課、高齢・障がい者元気支援課、子ども未来課、税務課、環境衛
生課、会計課）では、執務時間を 18 時 30 分まで延長しています。

■今月の休日当番医

※★印のついた当番医の日は、小児患者
　は、杉田玄白記念公立小浜病院（大手
　町）で小児科医が休日診療を行います

市立図書館
5 日㊋・12 日㊋・17 日㊐・
18 日㊊㊗・19 日㊋・23 日㊏㊗・
26 日㊋・27 日㊌

若狭図書学習センター
4 日㊊・11 日㊊・19 日㊋・
25 日㊊・28 日㊍（2F のみ）

市民サービスコーナー
17 日㊐・18 日㊊㊗・23 日㊏㊗

温水プール
4 日㊊・11 日㊊・19 日㊋・
25 日㊊

人権相談
とき：15 日㊎　
　　　13 時〜15 時
ところ：働く婦人の家
　　問法務局☎52・0238
悩みごと、心配ごとのあ
る人は、気軽に相談して
ください

親子運動遊び※
とき：1 日㊎、15 日㊎　
　　　10 時〜11 時
ところ：子育て支援センター
　　　問同☎ 56・3386
子どもと一緒に体を動かし
て遊びます。親子でのふれ
あいを楽しみましょう

ａｕショップ小浜
☎0800-7002298

▼仮社屋の住所等はこちらです
小浜市和久里15-22-8
☎ (0770)56-5212 ・FAX(0770)56-5215

お気軽にお問い合わせください
現在、仮社屋で営業しております

㈲杉田石材店

安心と信頼  地元の石屋さん
お墓ディレクター（1級）在籍
（日本石材産業協会登録第12-100024号） 

作ってあそぼう※
とき：6 日㊌　
　　　9 時 30 分〜11 時 30 分
ところ：子育て支援センター
　　　問同☎ 56・3386
親 子 で ス ラ イ ム 粘 土 を
作ってあそびましょう

誕生会※
とき：27 日㊌　
　　　9 時 30 分〜11 時 30 分
ところ：子育て支援センター
　　　問同☎ 56・3386
今月に誕生日を迎えるお
子 さ ん の お 祝 い を し ま
しょう

ベビーキッチン※
とき：22 日㊎　
　　　9 時 30 分〜11 時 30 分
ところ：食文化館
　　　キッチンスタジオ
　　　問子育て支援センター
親子でクッキングを楽し
みましょう

3 日㊐　：★しんたにクリニック（駅前町）
　　☎ 64・5321

10日㊐　：★山手医院（山手一丁目）
　　☎ 53・5511

17日㊐　：中山クリニック（多田）
　　☎ 56・5588

18日㊊㊗：★吉井医院（塩竃）
　　☎ 52・0028

23日㊏㊗：★田中病院（遠敷十丁目）
　　☎ 56・5353

24日㊐　：★にしお内科クリニック（南川町）
　　☎ 53・2407

■各種相談・休館日など

エイズ・肝炎相談、検査
とき：4 日㊊
　　　9 時〜10 時 30 分
ところ：若狭健康福祉センター
　　　 問同☎ 52・1300
匿名で、エイズ・肝炎に
関する相談や、検査を受
けることができます

地域に愛され、貢献できる
学校を目指しています

小浜自動車学校

９月の帰省で免許GET！

人の動き（8 月 1 日現在） 
・人口 29,876 人
　（前月比 -15 人）
　（前年同月比 -280 人）
　男性 14,605 人
　女性 15,271 人
　世帯数 11,956 世帯

・異動   転入　46 人   転出　57 人
　　　  出生　20 人   死亡　24 人

地元出身の学生様！
まだ間に合います！

2017
9.28 迄

サマーキャンペーン実施中！

【訂正とお詫び】先月号の「女性活躍推進企業」の記事で、小浜信用金庫の電話番号に誤り
　　　　　　　  がありました。正しくは、☎ 53・2123 です。訂正してお詫びします。

編 集 後 記
●今月号では小浜のジュニア・リー
ダーを特集しました▶小学生の活動
を支える中高生の姿は、すがすがし
く、またとても頼もしくありまし
た▶フランスの皇帝ナポレオンは、

「リーダーとは希望を配る人のこと
だ」と表しています▶ジュニア・リー
ダーは、まさに地域の未来に希望を
もたらす存在だと感じました（松）

●フォトニュースに掲載した太興寺
区の「虫送り」の取材へ行きました
▶同区では長く途絶えていたという
伝統行事、聞けば「少なくとも 80
年以上は行われていない」とのこと
▶伝統を現代に復活させるために取
り組む地域の人々、そしてこの文化
を継承していく若者たちの姿に立ち
会うことができた夏の日でした（竹）



公式Facebookで
地域の情報を発信中

便利なまち歩きアプリ
「お散歩ナビ」はこちらから
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ン
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を
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用

写真連載Life
輝く子どもたち

和太鼓教室（口名田保育園・7月 19日）

汗を流して頑張る姿は無限の可能性を秘めている。

経験こそが未来の自分を作り出す。

小さなカラダで叩き出す、心とカラダに響く音。

夢と希望を両手に持って、力いっぱい打ち鳴らそう。
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