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�健康・福祉�

つきイチ『バラエティー』
文化会館☎ 53・9700

　お昼休みのひととき、お誘い合
わせのうえ気軽にお越しください。
と　き　1 月 7 日㊌
　　　　12 時 20 分〜 13 時
ところ　庁舎市民ホール（大手町）
内　容　尺八とお琴の演奏会。「春
　　　　の海」などを演奏予定
料　金　無料　

�お知らせ�

はまかぜ寄席

かるた始め

文化会館☎ 53・9700

小浜市かるた協会「沖の石」☎ 52・0611

と　き　1 月 18 日㊐ 14 時〜
ところ　はまかぜプラザ（酒井）
出　演　桂

かつら

文
ぶ ん か

華、桂
かつら

雀
じゃくた

太
料　金　一般 1,500 円
　　　　小中学生 500 円
※前売り券は文化会館で販売　

　かるた協会による新年恒例の「か
るた始め（百人一首）」を開催します。
と　き　1 月 3 日㊏ 13 時 30 分〜
ところ　食文化館（川崎三丁目）
内　容　着物とはかまで正装した
　　　　会員による競技かるた、
　　　　一般参加のちらしかるた
　　　　（14 時 30 分〜）

　毎月１日〜 5日は市の水道メー
ター検針期間です。期間中は、検
針がスムーズにできるように、次
の点に協力をお願いします。
●水道メーター付近に雪があると、
　検針ができない場合があります。
　除雪に協力をお願いします
●水道メーターボックスの上に物
　や車を置かないでください
●犬は出入口や水道メーターから
　離してつないでおいてください
※上記の理由などにより検針でき
　ない場合は、前 3 カ月の平均
　使用水量で料金計算します。
　実際の使用水量との差は翌月に
　加算・減算します。
例）1月が積雪で検針できなかった場合
実際の使用水量が 30㎥（3,693 円）
でも、前 3 カ月の平均使用水量が
21㎥であれば、21㎥（2,527 円）
が 1 月の水道料金になります。この
場合、翌月 2 月の実際の使用水量
が 30㎥でも、1 月の差 9㎥分を加算
し、39㎥（4,957 円）で計算します。
※下水道使用料における井戸メー
　ター・控除メーターの場合も同様

水道メーター検針にご協力を
上下水道課☎ 64・6028

　これからの季節、水道管や蛇口が
凍結しやすくなります。冬支度をし
て寒さから水道管を守りましょう。
●凍結させないためには…
露出している水道管や蛇口に、防
寒材や布などを巻き、ビニール
テープやガムテープを巻き付けて
防寒してください
●凍結してしまったら…
上からタオルなどをかぶせて、
ゆっくりとぬるま湯をかけてくだ
さい。あわてて熱湯をかけると水
道管が破裂することがあります
●万が一破裂してしまったら…
水道メーター付近にある元栓を閉
めて、市指定の水道業者または上
下水道課へ連絡してください

水道管の凍結にご注意を
上下水道課☎ 64・6028

がん検診無料クーポン券使用期限
健康管理センター☎ 52・2222

　5月に送付した本年度対象年齢
となる人のがん検診無料クーポン
券の使用期限は 1月 31 日㊏です。
　まだ検診を受けていない人は、
この機会にぜひ受けてください。
利用方法　クーポン券裏面に記載さ
　　　　れた指定医療機関に直接
　　　　申し込んでください
※券を紛失した場合は、健康管理セ
　ンターまで問い合わせてください

インフルエンザ予防
健康管理センター☎ 52・2222

　気温が低く空気が乾燥する冬
は、インフルエンザウィルスが活
発になるシーズンです。一人一人
が注意して予防しましょう。
予防のポイント
◎十分な栄養と休養をとる
◎室内を乾燥させない
◎人混みを避ける
◎外出後は手洗いとうがいをする

農林業センサス
市民協働課☎内線 374

　2月 1 日現在で全国一斉に農林
業の国勢調査と言われる「農林業
センサス」を実施します。
　1月中旬から農林業を営んでい
る皆さんのところへ調査員が訪問
します。ご協力をお願いします。

ミニ企画展「登美子と雲浜」
「新春ミニ茶会」

山川登美子記念館☎ 52・3221

と　き　1 月 12 日㊊㊗まで
　　　　いずれも 9 時〜17 時
　　　　※入館は 16 時 30 分まで
　　　　※12 月 29 日㊊〜 1 月
　　　　　3 日㊏、6 日㊋は休館
ところ　山川登美子記念館
　　　　（千種一丁目）
内　容　登美子が尊敬する幕末の
　　　　勤王の志士・梅

う め だ

田雲
うんぴん

浜に
　　　　関する資料などを展示
入館料　大人 300 円、高校・大学生
　　　　200 円、中学生以下無料
「新春ミニ茶会」
と　き　1 月 10 日㊏14 時〜 16 時
※予約不要。参加費無料ただし入
　館料は別途必要

休日レディースがん検診
健康管理センター☎ 52・2222

と　き　1 月 24 日㊏
ところ　健康管理センター（南川町）
受付時間　子宮頸

けい

がん 13 時〜 14 時
　　　　乳がん 12 時 30 分〜 14 時
※子宮頸がん、乳がん検診は本年
　度偶数年齢の人が対象です
※希望する人は大腸がん検診も受
　けられます（自宅で採便）

農業委員会委員選挙人名簿
農業委員会事務局☎ 64・6022

　選挙管理委員会と農業委員会で
は、農業委員会委員選挙人名簿を
1月 1 日現在で農家の皆さんから
の申請に基づいて作成します。同
名簿に載っていないと農業委員会
委員選挙で投票することなどがで
きません。選挙権のある人は申請
漏れのないようにしてください。
選挙権の要件
市内に住所があり、次のいずれか
に該当する 20 歳以上（平成 7 年
4 月 1 日以前生まれ）の人
①10 アール以上耕作している人
②①に該当する人の「同居親族」
　または「配偶者」で、年間 60 日
　以上耕作に従事している人
③10 アール以上耕作している農
　業生産法人の構成員で、年間
　60 日以上耕作している人
申請方法
郵送で申請書が届いた人（選挙管理
委員会が農地台帳で把握している世
帯）は申請書に記入し、同封の返信
用封筒で農業委員会事務局に返信
※詳しくは農林水産課内農業委員
　会事務局へ問い合わせてください

償却資産の申告
税務課☎ 64・6004

　固定資産税は、土地や家屋のほか
に償却資産も課税対象となりま
す。償却資産を所有している事業所
や個人は、必ず申告してください。
対　象　事業用の器具や機械、備
　　　　品などの償却資産（取得
　　　　価格 20 万円以上で耐用
　　　　年数 3 年以上のもの）
申告期限　2 月 2 日㊊

両立支援等助成金
福井労働局雇用均等室☎ 0776・22・3947

　福井労働局では、仕事と家庭の両
立支援や女性の活躍促進に取り組む
事業主を支援する助成金を支給して
います（支給額は中小企業のもの）。
・育児短時間勤務、期間雇用者の
　育児休業（1 人目 40 万円、　2
　〜 5 人目各 15 万円）
・育休者の代替要員確保（1 人あ
　たり 15 万円）
・女性の職域拡大、管理職登用の
　取り組み（1 社あたり 30 万円）

農地の賃借料情報 ■問い合わせ　農林水産課☎ 64・6022

　過去1年間に農地法および農業
経営基盤強化促進法により賃貸借
された実勢の賃借料情報を提供し
ます。貸し手・借り手の当事者間
における賃借料決定の参考にし
てください。

賃借料の情報（10㌃当たり）
地区 地目 平均額 最高額 最低額 データ数
国富 田 8,100 円 11,000 円 3,000 円 46 筆

宮川 田 10,100 円 11,000 円 10,000 円 21 筆

今富 田 8,600 円 9,000 円 8,000 円 3 筆

※今回より取り引きがあった地区、地目の情報を提供します
※平均額は賃借料の合計を面積合計で割って、求めた結果を四捨五入
　しています
※平均額から±70%を超えるデータは特殊なケースとして除いています
※データ数は、集計に用いた筆数です

●使用賃借による権利の設定およ

　び物納は含まず、金額により賃

　借料を設定している取り引きの

　み集計に組み入れています
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「イソフラボン」

問食のまちづくり課
　☎ 53・1000

食で元気地
域
お

こし
協力隊の

アイザワ
が行く！

vol .3

「多彩な色があふれる場所」

　小浜市内の紅葉が色鮮やかです。

　山々に落葉樹が多いのか、ハッとするほどの赤

や輝くばかりの黄色が見えて目を奪われます。

　特に陽の光がスポットライトのように当たると

より色鮮やかです。小浜に来る前、日本海側は曇

天が多いと聞いていました。その分、晴れた日は

自然の見せる色が引き立っているように感じます。

　春の桜にチューリップ、夏のひまわり、秋のコ

スモスに紅葉。小浜で迎える初めての冬はどのよ

うな色を見せてくれるのでしょうか。

問商工観光課
　☎内線 220

　「イソフラボン」は大豆に含まれている栄養成分で、
動脈硬化や高血圧が原因で起こる心筋梗塞や骨粗
しょう症、食生活の欧米化とともに増えている前立
腺がんや乳がんの予防にも効果があります。
　大豆などの豆類は、その小さな粒に、タンパク質、
脂質、炭水化物（糖質）、ビタミン、ミネラル、食物
繊維などを豊富に含んだ食べ物で「畑の肉」と言わ
れるほどです。
　また、私たち日本人は、節分に「鬼は外、福は内」
と大豆をまいて家内安全を願いますが、それは豆を
魔滅（まめ）に当てはめ、魔を滅するという意味が
あるそうです。お正月のおせち料理においても「ま
めに（健康に）暮らせますように」との思いを込め
て、黒大豆などの煮豆をいただきます。

職　務　事務（窓口業務など図書
　　　　館運営業務全般）
募　集　2 人
対　象　パソコン操作、土日出勤
　　　　ができる人
雇用期間　4 月 1 日〜平成 28 年 3 月
　　　　31 日 ※雇用期間は更新
　　　　する場合あり
勤務時間　週5日（週37時間30分）
　　　　※早出・遅出の時差出勤
　　　　　による変則勤務
勤務先　市立図書館（白鬚）
報　酬　月額 12 万円（保険など
　　　　の加入あり、諸手当なし）
試験日　2 月 6 日㊎ 予定
　　　　市立図書館にて
選考方法　書類審査、面接
申し込み　1 月 9 日㊎〜 23 日㊎
※詳しくは問い合わせてください

対　象　普通自動車運転免許取得
　　　　者で、パソコン操作がで
　　　　きる人
募　集　2 人
雇用期間　4 月 1 日〜平成 28 年 3 月
　　　　31 日 ※雇用期間は更新
　　　　する場合あり
勤務時間　週 5 日（36 時 15 分）
　　　　※時差出勤あり
勤務先　市役所生活安全課
報　酬　月額 14 万 1 千円
試験日　2 月 22 日㊐ 9 時 30 分〜
　　　　市役所にて
選考方法　小論文、面接
申込期限　2 月 9 日㊊
※詳しくは問い合わせてください

　県では、園芸農業の専門的な研修
施設「ふくい園芸カレッジ」の平成
27 年度受講生を募集しています。
【新規就農コース】
栽培から販売までを実践する模擬
経営と知識研修のコース
対　象　県内において園芸部門で
　　　　の新規就農を目指す人
期　間　2 年間
定　員　30 人
受講料　無料（教科書代などは実費）
【プラス園芸コース】
県推進品目の種まきから収穫まで
を学べるコース
対　象　水稲農家、集落営農組織
　　　　で新たに園芸に取り組む
　　　　県内在住の人
期　間　4 月〜 9 月（全 8 回程度）
定　員　35 人
受講料　8 千円
※開催場所はいずれも旧福井県園
　芸振興センター（あわら市）
※申し込み、問い合わせは県地域
　農業課まで電話にて

図書館職員（嘱託）女性交通指導員 兼
消費生活相談員（嘱託）

ふくい園芸カレッジ研修生
市立図書館☎ 52・1042

生活安全課☎ 64・6007

県地域農業課☎ 0776・20・0433

子どもスキー教室
小浜市スキー連盟事務局☎ 52・3429

と　き　2 月 8 日㊐ 9 時〜 15 時
　　　　15 分（現地集合・解散）
ところ　今庄 365 スキー場
　　　　（南越前町板取）
対　象　若狭管内在住の小学１年
　　　　生以上
　　　　（中高生・一般の参加も可）
定　員　30 人（先着順）
受講料　1,000 円（保険代込み）
　　　　※リフト券・レンタル代
　　　　　などは別途必要
持ち物　スキーウエア一式、タオ
　　　　ル、着替え、予備靴下など
申込期限　1 月 25 日㊐
※詳しくはお問い合わせください

�スポーツ�
対　象　後瀬団地、中の宮団地、
　　　　生守団地の計 4 戸
申込期間　1 月 19 日㊊〜 2 月 6 日㊎
内　容　3 月 4 日㊌ 10 時
※申込書は都市整備課で 1 月 19 日から配布

市営住宅空家入居申し込み
都市整備課☎内線 256

内　容　人との触れ合いの中で体
　　　　験した温かいエピソード
　　　　などを短い手紙の形で紹
　　　　介してください
応募方法　生涯学習スポーツ課か中
　　　　央公民館に設置している
　　　　応募用紙に住所、氏名を
　　　　記入して同場所に提出
申込期限　1 月 9 日㊎

「心あたたまる手紙」作品
生涯学習スポーツ課☎ 64・6033

�募　集�

と　き　1 月 15 日㊍、17 日㊏、
　　　　19 日㊊　
　　　　いずれも 10 時〜13 時
ところ　食文化館（川崎三丁目）
内　容　カキの炊き込みごはん、手
　　　　作り豆腐、打ち豆汁ほか
定　員　各先着 30 人
参加費　700 円
申込期限　実施日の 3 日前

季節の調理体験（1 月編）
御食国若狭おばま食文化館☎ 53・1000

■協議会への問い合わせ　企画課☎内線345福滋県境交流促進協議会【会員市町イベント予定】

かまくら祭 2015
　 1 月 31 日㊏〜
    2 月 1 日㊐
　 甲津原交流センター一帯
　 （米原市甲津原）
　 米原市商工観光課
　 ☎ 0749・58・2227

時

場

問

長浜盆梅展
　 1 月 10 日㊏〜
    3 月 10 日㊋
　 慶

けいうんかん

雲館（長浜市港町）
　 長浜市観光協会
　 ☎ 0749・65・6521

時

場

問

長
浜

米
原

梅まつり
　 3 月 7 日㊏〜 8 日㊐
　 JA 敦賀美方梅の里会館
　 （若狭町成出）
　 JA 敦賀美方梅の里会館
　 ☎ 0770・46・1501

時

場

問

お水送り
　 3 月 2 日㊊
　 若狭神宮寺・鵜の瀬
　 （神宮寺〜下根来）
　 若狭おばま観光案内所
　 ☎ 52・2082

時

場

問

若
狭

小
浜

敦賀西町の綱引き
　 1 月 18 日㊐
　 旧西町通り
　 （敦賀市相生町）
　 敦賀市文化振興課
　 ☎ 0770・22・8152

時

場

問

レークセンター〝冬の陣〟
　 1 月 18 日㊐
　 美浜町レークセンター
　 （美浜町早瀬）
　 美浜町商工観光課
　 ☎ 0770・32・6705

時

場

問

敦
賀

美
浜

　2月・3月の 2カ月分のパスカー
ドを発行します。
【広峰駐車場】　160 枚（先着順）
【駅前駐車場】　  50 枚（先着順）
と　き　1 月 25 日㊐から
　　　　9 時〜18 時
ところ　道の駅「若狭おばま」
　　　　物産館（和久里）
料　金　各 10,800 円（2 カ月分）
※学生割引があります

市営駐車場パスカード発行
おばま観光局☎ 56・3366

　私たちは昔から大豆を
はじめとした豆類に、心
も体も支えられてきたの
かもしれません。
　「豊」「頭」「喜」「嬉」「登」
など、縁起の良い字には
「豆」があるのも納得でき
ますね。 きなこ作りの様子


