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種 目 2㎞・3㎞・5㎞・10㎞・
ハーフマラソン

■主催／小浜市・小浜市教育委員会・小浜市スポーツ協会・福井新聞社
■主管／小浜市陸上競技協会
■後援／福井県教育委員会・（公財）福井県スポーツ協会・（一財）福井陸上競技協会・福井県高等学校体育連盟
　　　　福井県中学校体育連盟・小浜市スポーツ推進委員会・（一社）若狭おばま観光協会・NHK福井放送局
　　　　FBC・福井テレビ
■協力／小浜警察署・杉田玄白記念公立小浜病院・小浜医師会・若狭消防組合・小浜市交通指導員会
　　　　小浜市赤十字奉仕団・福井県無線赤十字奉仕団若狭分団・小浜市スポーツ少年団指導者連絡協議会
　　　　救急ボランティアREM、若狭高等学校・若狭東高等学校

42nd OBAMA Wakasa Marathon

OBAMA
若狭マラソン大会事務局大会に関する

お問い合わせ先
〒917-8585 福井県小浜市大手町6-3　小浜市教育委員会生涯学習スポーツ課内

TEL.0770-53-0064 （平日9：00～17：00）
私たちはスポーツ振興くじ助成を受けて開催しています。

種目別エントリー数
種　目　名 アスリートビブス色 申込件数

    2km　ファミリーの（*ペア）の部 紫 150

    2km　小学生男子の部（5年生以上）
オレンジ

66

    2km　小学生女子の部（5年生以上） 29

    3km　中学生男子の部

白

37

    3km　中学生女子の部 7

    3km　高校・一般女子の部 27

    3km　高校・49歳以下男子の部 27

    3km　50歳以上男子の部 42

    5km　高校・49歳以下男子の部

クリーム

61

    5km　50歳以上男子の部 87

    5km　高校・一般女子の部 46

  10km　高校・49歳以下男子の部

ピンク

121

  10km　50歳以上男子の部 186

  10km　高校・一般女子の部 79

ハーフ　49歳以下男子の部

青

274

ハーフ　50歳以上男子の部 369

ハーフ　一般女子の部 92
合　　計 1,700

都道府県別エントリー数
都道府県名 男 女 合計
北 海 道 2 2
秋 田 県 1 1
茨 城 県 1 1
栃 木 県 1 1 2
埼 玉 県 3 3
千 葉 県 1 1
東 京 都 7 1 8
神 奈 川 県 4 4
富 山 県 4 2 6
石 川 県 43 13 56
福 井 県 623 159 782
長 野 県 1 1 2
岐 阜 県 11 3 14
静 岡 県 5 1 6
愛 知 県 68 16 84
三 重 県 19 3 22
滋 賀 県 215 38 253
京 都 府 258 59 317
大 阪 府 50 13 63
兵 庫 県 38 9 47
奈 良 県 13 2 15
和 歌 山 県 1 1
岡 山 県 2 2
広 島 県 2 2
香 川 県 1 1
愛 媛 県 2 2
高 知 県 1 1
福 岡 県 1 1
鹿 児 島 県 1 1
合　　計 1,376 324 1,700

　第４２回ＯＢＡＭＡ若狭マラソン大会が 1,850 名の方々にエントリーをいた
だき、今年も盛大に開催できますことは誠に喜ばしく、皆様に心からのご挨
拶を申し上げます。
　小浜市は「御食国（みけつくに）」として、いにしえより豊富な食材を京
の都に献上し、また大陸の文化が流入する玄関口として交易が盛んであっ
たことから「鯖街道」と「北前船」の二つの日本遺産に認定されたまちです。
これら本市の風土が育んだ地域資源を活かしたまちづくりが認められ、全
国唯一の「日本遺産プレミアム」にも選定されました。ぜひ、この機会に多
くの皆様に本市の歴史・文化と美しい自然に触れていただき、その稀有な
魅力を知っていただきたいと思います。
　さて、北陸新幹線が昨年３月に敦賀まで開業し、北陸、関東、信越地
方への移動がより便利となったことで、多くの観光客の皆様にお越しいただ
いております。この北陸新幹線が大阪まで延伸すると、関西地方とのアク
セスが飛躍的に向上し、観光やビジネスの更なる発展が期待されます。小
浜市としても「小浜・京都ルート」による北陸新幹線の全線開業を一日も早
く実現できるように取り組んで参りますので、引き続き、皆様のご支援・ご協
力をお願い申し上げます。
　スポーツは心身の健康増進に加え、多くの方が顔を合わせて交流できる
機会であり、「する人、見る人、支える人」等の関わるすべての人が楽し
さや感動を共有できる素晴らしい力を持っております。私は、この力を活用
した素晴らしい力を活かして地域を元気にする「スポーツを活かしたまちづ
くり」を進めて参ります。私自身も小浜から京都まで走る鯖街道ウルトラマラ
ソンの出場経験を活かし、小浜のより良い未来を目指して「走る市長」と
してまちづくりに駆け回りたいと思います。なお、本大会にはランナーとしても
出場いたしますので、会場でお会いしましたら、ぜひ気軽にお声がけください！
結びに、本大会の開催にあたりご尽力いただきました関係各位に感謝申し
上げますとともに、参加されるランナーの皆様のご健闘をお祈り申し上げ、
歓迎のごあいさつといたします。

　「第42回OBAMA若狭マラソン大会」が盛大に開催されますことを心よ
りお慶び申し上げます。
　福井県内では、2024年春に北陸新幹線の敦賀延伸が実現し、県内
各地の観光・産業が新たな活気を帯びています。全国から福井を訪れる
方が増え、本県の歴史・文化・食の魅力がより広く伝わることを期待してお
ります。小浜若狭エリアは、古くから「鯖街道」を通じて京都とつながり、
海産物をはじめとする豊かな食文化を育んできました。このマラソン大会を
通じて、走る喜びとともに、地域の魅力にも触れていただければ幸いです。
　本大会は、２㌔、３㌔、５㌔、１０㌔、ハーフの５種目があり、老若男女
問わず楽しめる大会となっています。自己記録更新を目指すランナーをはじ
め、家族で楽しく走りたい、友人同士で思い出をつくりたい、そうしたさまざ
まな思いを胸に堤防沿いに咲く菜の花に癒され、小浜の風を肌に感じなが
ら大会を楽しんでください。
小浜市を中心とする若狭地方は、古来より大陸の玄関口として雅な文化が
育まれ、国宝や国の重要文化財に指定された寺社や仏像、仏閣も多く、
文化財の宝庫として県内外に広く知られています。趣のある町並みは、訪
れる観光客に大変人気があります。ぜひ、この機会にマラソンと併せて古
い歴史と伝統、食文化にも触れていただきたいと思います。
　福井新聞社は、創刊以来長きにわたり、県内のニュースを皆様にお届け
し、地域とともに歩んでまいりました。本大会をはじめ多くのスポーツ大会や
文化事業など幅広い創造的事業を通して、これからも福井県の発展に貢
献してまいります。電子媒体の「福井新聞D刊」なども含め、地域に役立
つ情報発信メディアとして、皆さまの期待に沿えるよう努力を続けてまいりま
す。本大会に参加される皆さまの健脚ぶりも、詳しくご紹介させていただき
ます。今後とも長らくご愛顧をいただけますよう、よろしくお願いいたします。
最後になりますが、大会運営にご尽力いただいた小浜市や関係者の皆さま、
開催にご理解とご支援をいただきました市民の皆さまにお礼と感謝を申し上
げ、ごあいさつとさせていただきます。

大会長あいさつ
第42回OBAMA若狭マラソン大会
大会長　小浜市長
杉本　和範

第42回OBAMA若狭マラソン大会
ごあいさつ
福井新聞社 代表取締役社長
吉田　真士
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① 2025年度日本陸上競技連盟規則に準拠します。
② 審判が競技続行不能と判断した場合、その競技者に
競技を中止させることがあります。

③ 緊急車優先のため競技を中断させることがあります。
④ 各種目の完走制限時間を次の通りとし、制限時間以
後は競技を打ち切ります。

 　・ハーフマラソン… 3時間
 　・10㎞ …………… 1時間40分
 　・5㎞ ……………… 50分
 　・2㎞、3㎞ ……… 30分
⑤ハーフの部については、ゴール閉鎖時刻以外に15㎞
地点に関門を設置します。関門閉鎖時刻（11：00）ま
でに通過できなかった場合、競技を中断し、係員の案
内に従って回収車に乗車してください。なお、ゴール
できなかったランナーの記録・計測は行いません。

⑥ファミリーの部は必ずペアが手をつないでゴールし
てください。

ラ ン ナ ー 注 意 事 項
① 本大会は、ランナーズチップによる、記録計測を行います（グロ
スタイム）。アスリートビブス（ゼッケン）に同封されているチッ
プをシューズにしっかりと装着して出走して下さい。ファミリー
（ペア）の部については、チップは保護者の方のみ付けて下さい。
尚、本大会の公式記録は、ランナーズチップによる計時とし、チッ
プがフィニッシュ時に未装着（装備の不備、途中での脱落等）の
場合、記録は一切計測できません。したがって着順の判定も一切
不可能となりますのでご了承下さい。

② アスリートビブス（ゼッケン）を必ず胸に付けて下さい。
③ 特別に指示がある場合を除き、原則として選手はセンターライ
ンから左側を走って下さい。右折の場合でも最短距離を走らな
いことを厳守して下さい。

④ スター卜時には、競技記録を目指して走る人は前方に、マイペー
スで完走を目標とする人は後方に位置して下さい。

⑤ 体育館を手荷物置場として利用いただけますが、貴重品は各自
で保管して下さい。盗難・紛失など、主催者は一切その責任を負
いません。

⑥ 交通規制時間内でのコースへの自動車の乗り入れは、警察署の

承認車のみとし、その他は一切できません。
⑦ 完走者には、Web上にて、完走証（記録証）を確認いただけます。
⑧ 大会出場中の映像、写真、記事、記録等の、テレビ、新聞、雑誌、イ
ンターネットなどへの掲載権は主催者に属します。

⑨参加者の安全を確保できない場合等、大会を中止する場合は小浜
市ホームページとRUNNETメールにてお知らせします。

● 市民マラソンにおいて、健康管理不十分による事故が多発
しております。参加者は自己の責任において健康管理に十
分注意し、からだが不調の場合、出場をとりやめて下さい。
また競技中も異常が感じられた場合は、すみやかに競技を
中止して下さい。

● 大会中に生じた事故については、応急処置と傷害保険によ
るものの他、主催者は一切その責任を負いません。各自十
分に注意して下さい。

重 要 注 意 事 項

※雨天の場合は、開会式・表彰式を
　体育館で行います。
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5㎞・10㎞直進
〇大会会場は午前7時から開場します。
〇開会式は午前8時から実施します。
〇表彰式は、入賞者が確定してから順次、
実施します。
〇タイムは右の二次元コードからご確認
ください。

コース略図会会 場場 案案 内内 略略 図図

スタート時間 種目名 アスリートビブス色 競技打切り時間 第41回大会記録
（時：分：秒）

8：45
ハーフ　49歳以下男子の部

青 11：45
（3時間）

1:12:41
ハーフ　50歳以上男子の部 1:22:14
ハーフ　一般女子の部 1:26:01

9：00     2km　ファミリー（*ペア）の部 紫 9：30
（30分） ーーー

9：15
    2km　小学生男子の部（5年生以上）

オレンジ 9：45
（30分）

ーーー
    2km　小学生女子の部（5年生以上） ーーー

9：30

    3km　中学生男子の部

白 10：00
（30分）

ーーー
    3km　中学生女子の部 0:11:09
    3km　高校・49歳以下男子の部 0:09:59
    3km　50歳以上男子の部 0:11:33
    3km　高校・一般女子の部 0:14:23

9：45
  10km　高校・49歳以下男子の部

ピンク 11：25
（1時間 40分）

0:34:14
  10km　50歳以上男子の部 0:39:54
  10km　高校・一般女子の部 0:45:25

10：00
    5km　高校・49歳以下男子の部

クリーム 10：50
（50分）

0:16:14
    5km　50歳以上男子の部 0:18:15
    5km　高校・一般女子の部 0:21:00

※交通事情等により、スタート時刻が若干ずれることがあります。また、競技が中断される場合があります。


