
令和７年度 小浜の未来を担う総合教育事業（持続可能な開発のための教育（ＥＳＤ））全体計画 

小浜市立内外海小学校 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

評価規準 

 多面的・総合的に考える力 

【問題発見力】 

コミュニケーション力 

【聞く力・伝える力】 

つながりを尊重する態度 

【ふるさと愛】 

低学年 

情報をもとに類似点、相違

点を探して問題を発見し、

よりよい解決策を考えて

いる。 

相手を意識して、丁寧な言葉で

話したり、理由とともに話した

りしている。相手の立場を考え

て行動している。 

人やもの、こととのつながり

に関心をもち、積極的に関わ

ろうとしている。 

中学年 

さまざまな物事を関連づ

けてとらえ、問題を発見

し、よりよい解決方法を考

えている。 

相手を意識して、自分の考えを

根拠とともにわかりやすく伝

えている。他者の考えを理解し

ようとし、協力して物事を進め

ている。 

積極的に地域の行事や歴史、

文化を詳しく知ろうとした

り、主体的に問題に取り組も

うとしたりしている。 

高学年 

今ある取り組みを多角的

にとらえて問題を発見し、

物事を総合的にとらえ、見

通しをもってよりよい解

決策を考えている。 

自分の気持ちや考えを伝える

とともに、他者の立場を尊重

し、積極的にコミュニケーショ

ンをとろうとしている。他者の

考えを理解し、取り入れなが

ら、物事を協力して進めようと

している。 

自分の発言や行動に責任をも

ち、自分の役割を理解すると

ともに、地域の行事や歴史、

文化につながろうとし、持続

可能な社会にしていきたいと

いう願いをもって活動に取り

組んでいる。 
 

各教科等 道徳科 特別活動 総合的な学習の時間 

○各教科の学習内容で、SDGsに関わる内容

を一覧表で確認しながら取り上げる。多面

的・総合的に考える力やコミュニケーショ

ン力を育成する。 

○豊かな体験活動を

通して、道徳性が養わ

れるようにする。 

○郷土愛の育成を図

り、未来の内外海を担

う気持ちを高める。 

○地域の行事への

参加や異学年の児

童との積極的な交

流で、人と協働し

て様々なことに取

り組む態度を育て

る。 

○体験活動を通し

て、多面的な物の

見方を養い、問題

に気づき、それを

解決しようとする

態度を育てる。 
外国語活動 

○SDGs が全世界共通の目標であることや

外国での SDGs の取り組みを知り、活動へ

の意欲づけをする。異文化理解。 
 

家庭・地域との連携 

学習発表会で児童が学んだことを家庭や地域に発信する。 

学級通信、学校便り、HP での情報発信 

地域行事への参加  地域の人材や機関の活用、情報の交流  

 

めざす児童像 

志をもって主体的に学び続ける子 
主体的に多様な「ひと・もの・こと」 

とつながり合う子 

一所懸命に、 

たくましい心と体をつくる子 

学校の教育目標 

内外海の子として大きな志をもち、               

未来へ挑戦できる子 

持続可能な開発のための教育の目標 

ふるさと学習を通して、持続可能な社会づくりにかかわる課題を見いだし、それらを解決するために必要

な能力・態度を身につけ、持続可能な社会の形成者としてふさわしい資質や価値観を養う。 

日本国憲法 

教育基本法 

福井県教育振興ビジョン 

小浜市教育方針 

児童の実態 

地域・保護者の願い 

教師の願い 

＜めざす児童の姿＞ 内外海に誇りをもち、内外海と主体的につながり、内外海の未来を切り拓く子 

○内外海地区の人、自然、文化、歴史、産業に積極的に関わり、ふるさとのすばらしさを学ぶ子 

○自分と内外海の人、自然、文化、歴史、産業とのつながりに気づき、つながりを大切にできる子 

○内外海で育つ自分に誇りと自信をもち、内外海の未来を切り拓こうとする子 

 



令和７年度 小浜市立内外海小学校 １年生 ＥＳＤカレンダー 

 
４月 ５月 ６月 ７月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

 

 

 

環境・自然とのつな

がり 

 

○年間を通して活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

経済・社会とのつな

がり 

（文化・歴史・産業） 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人とのつながり 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教科との関連 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

あさがお・おじぎそう・ふうせんかずらをそだてよう 

学
習
の
ま
と
め 

内外海ってすてきだな！ 

たくさんの人と仲良くなったよ。 

いろいろなことができるようになっ

たよ。内外海小学校って楽しいね！ 

 

＜国語＞ 
・どうぞよろしく ・こんなものみつけたよ 
・ききたいな、ともだちのはなし 
・すきなもの、なあに  

＜国語＞ 
・ききたいな、ともだちのはなし 
・うみのかくれんぼ 
・しらせたいな 見せたいな 
・ともだちのこと、しらせよう 

・種まき・苗植え・水やり、肥料  ・種収穫・リース作り 

  

うめジュースを作ろう 
あ
き
を
た
の
し
も
う
！
（
あ
き
ま
つ
り
） 

よ
う
こ
そ
内
外
海
小
学
校
へ
（
新
入
生
体
験
入
学
） 

・梅もぎ ・梅ジュース作り    ・ふるまい 

＜国語＞ 
・いいこといっぱい、一年生 

＜図画工作＞ 
内外海小のお気に入り 
内外海の海をかこう 

＜図画工作＞ 
思い出アルバム 

活動で、出会う人との関わり 

○内外海の海             ○チャレンジ志の道 

 

内外海の自然とふれあおう 

む
か
し
あ
そ
び
を
し
よ
う 

内外海のお宝を見つけよう 

春に咲く花を育てよう 新 1年生を歓迎しよう 
レ
ッ
ツ
ゴ
ー
！
う
ち
と
み
た
ん
け
ん
た
い 

～
海
と
つ
な
が
ろ
う
～ 

う
ち
と
み
っ
子
！ 

 

な
か
よ
し
大
さ
く
せ
ん 

～
た
く
さ
ん
の
人
と
つ
な
が
ろ
う
～ 

内外海小学校の先生や友達 
内外海保育園 

訪問（９月） 
来年度の新入生（年長）

を招待（11 月） 
④地域のお年寄り 

祖父母と昔遊び（1 月） 

 

＜図画工作＞ 
自然の素材を使って 

秋の実さがし 

（どんぐり） 

・秋と友だち 学
習
発
表
会 

   

（
校
内
） 

（
校
外
） 

次

年

度

へ 

 

成

果

と 

課

題

の

確

認 
若狭高校海洋学科 

内外海地域の海に関わる人 

若狭ハイツ訪問（１２月） 

＜音楽＞ 
おとでおはなし 
 



令和７年度 小浜市立内外海小学校 ２年生 ＥＳＤカレンダー 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

 

 

環境・自然とのつながり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

経済・社会とのつながり 

（文化・歴史・産業） 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人とのつながり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・成長をふりかえったアルバム作り 

 

 

 

教科との関連 

 

 

 

 

  

 

①１年生との 

出会い、つながり 

やさいを 育てて 食べよう 

＜国語＞・かんさつ名人になろう 
・こんなもの、見つけたよ 

 

＜音楽＞ 
・せいかつの 
中にある音
を楽しもう 

 

     

②探検・体験・インタビューで

出会う人とのつながり 

・梅もぎ ・梅ジュース作り ・ふるまい 

・楽しかったよ 二年生 

＜図画工作＞ 
・内外海をかこう 

＜図画工作＞ 
・おもいでをかたちに 

・苗植え、肥料や水やり ・夏野菜の収穫 ・さつまいもの収穫とおやつ作り 

・まちたんけん（・1 学期･･･歩いて ・2 学期･･･バスに乗って） 

・インタビュー 

こんにちは ゆきみちゃん（生きものとなかよし） 

内外海には、たか

らものがいっぱ

いだな。 

ありがとう、 

ゆきみちゃん！ 

こんなに成長したん

だな。自分も内外海の

たからものだな。 

・シーカヤック ・志の道登山 ・学校の周りや校庭 

 

内外海の自然とつながろう 

内
外
海
の
た
か
ら
も
の
と 

つ
な
が
ろ
う 

 
 

 

たからもの（すてきな場所・物・人・こと）を発見、紹介しよう 

 

 

学
習
の
ま
と
め 

学
習
発
表
会 

   

おもちゃランドへ

ようこそ 
１・３年生を招待 

 

わかさのうめと つながろう 

・モルモットの特性を考えた毎日の世話やあそび・ゆきみちゃんとの 1 年間をふり返る 

 

自分自身とつながろう 

（あしたへジャンプ） 

１年生を迎える会 

すてきなものいっぱい 

＜音楽＞ 
リズム遊び 

・おもちゃの作り方をせつめいしよう ・楽しかったよ２年生 

・すてきなところをつたえよう 
すてきなものいっぱい 

 

県立若狭図書学習センター 

小浜駅・市民体育館 

駅前交番 

    あいあいバスの乗り方 

志の道 

園児さん・１年生と 

⑤園の年長さんとの 

出会い、つながり 

③若狭ハイツ

の方々との

つながり 

④うごくおもちゃ

であそぼう 

（１・３年生と） 

 

コミュニティセンター 

郵便局 

藤田商店 

藤田釣り具店 



 令和７年度 小浜市立内外海小学校 ３年生 ＥＳＤカレンダー 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

 

自然とのつながり 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

夏休み 

自由研究 

地域調べ報告  

 

 

 

 

社会とのつながり 

（文化・歴史・産業） 

      

       

       

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

人とのつながり 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

教科との関連 

 

 

  

語り部の方、体験を教わる方、栄養教諭 

 

学

習

の

ま

と

め 

＜国語＞ 

組み立てを考えて、ほうこく
する文章を書こう 

仕事のくふう、見つけたよ 

梅作りについて 

（地域の方の工夫や努力を知る）       

梅干しの作り方 

＜国語＞ 

つたえたいことを、理由を
あげて話そう 

わたしたちの学校じまん 

＜図画工作＞ 

内外海をかこう 

☆地域の食・祭り調べ 
知ることから始めよう 

 特産物調べ、 

地区の祭り調べ等 

☆内外海の人、仕事、施設調べ 

 ブルーパーク阿納で 

① 魚釣り体験・塩作り 

→ 海に生きる生き物、海の環境 

② 内外海の人についての調べ活動 

→ 人口は？ どんな仕事をしているの？ 

〈社会〉 

わたしのまち みんなのまち 

地区の様子・市の様子 

☆内外海の自然・施設 
知ることから始めよう 

 ・自然（海・山など） 

 ・家の近くの紹介 

〈社会〉 

はたらく人とわたしたちのくらし 

・農家の仕事 

 

〈社会〉 

市のうつりかわり 

 ・市の様子と人々のくらしのうつ

りかわり 

 

志の道活用 活用体力作り 

＜国語＞ 

知りたいことを考えて、しつ
もんしよう 

もっと知りたい友だちのこと 

「？」を集めよう 

「？」を解決するた

めには、どうやって

調べるといいかな。 

課題を解決するために、探究のサイクルをまわそう 内外海の「？」について調べたことを発表しよう 

梅調べ、梅もぎ→梅干し

作り 

内
外
海
に
つ
い
て
の
「
？
」
を
調
べ
よ
う 

 

学
習
発
表
会 

   

＜理科＞ 

春のしぜんにと
び出そう 

＜国語＞ 

進行を考えながら話し合おう 

はんで意見をまとめよう 

家族や地域の方・地域の特色に詳しい方 
地域の特色に関わる仕事をしている方 

シーカヤック体験 

ブルーパークの方、漁業に関わる方 

 
SDGｓに対する取り組み。14 海の豊かさを守ろう。 

田植え体験 

今年度の探究の

サイクルのまわ

し方を自己評価 

探究のサイクルをま

わして、どのように考

え、調べてきたかを発

表しよう。 

サ

イ

ク

ル

ふ

り

か

え

り 

サ

イ

ク

ル

ふ

り

か

え

り 

稲刈り 

体験 



 令和７年度 小浜市立内外海小学校 ４年生 ＥＳＤカレンダー 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

環境・自然との 

つながり 

 

   

    

 

・志の道登山 

       

 

 

 

 

 

       

       

       

 

   ・「山・川・海」のつながり、小浜湾の環境 

 

 

 

 

経済・社会との 

つながり 

（文化・歴史・産業） 

 

             

 

 ・雲龍丸乗船学習 

 →海の環境調査を行う。 

  →課題設定  

 

     

        

 

 

 

 

              

             

             

 

 

    

 

 

人とのつながり 

 

 

 

 

 

 

           

          ・山の環境の学習 

（里山里海課、萩原さんなど） 

 

 

教科との関連 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

＜国語＞ 

新聞を作ろう 見学新聞づくり 

アンケート調査の仕方 

願いや工夫・努力を知る       

 

＜国語＞ 

「調べて話そう、生活調査隊」 

＜図画工作＞ 

内外海をかこう 

＜国語＞「パンフレットを読もう」 

＜社会＞ 

県の様子 

漁業・農業に携わっている地域の方々 

内
外
海
の
魅
力
を
探
ろ
う 

３年生 

内外海の魅力を発見 

梅干し作り・塩作り 

⇒おにぎりづくり 

シーカヤック体験 

次

年

度

へ 

 

成

果

と 

課

題

の

確

認 

魅力発見 

 

浜掃除 

 海と山の体験活動 

 

行動 

＜理科＞ 

生き物の1年をふりかえって 

＜国語＞ 

聞き取りメモのくふう 

伝統・文化を守る地域の方々 

＜社会＞「伝統的な産業を生かすまち」「歴史や文化を生かすまち」 

新しい取組に挑戦している方々 

学習で出会う人との関わり 

＜社会＞「住みよいくらしをつくる」「自然災害からくらしを守る」 

学
習
発
表
会 

   

地域にたくさんの魅力がある

ことがわかったので、さらに

詳しく知って深めたい。 

もっと地域のためにできるこ

とを考え、行動したい。 

内外海の漁業を知ろう。 

 

学んで考えたことをま

とめよう 

自分の言葉で伝えよう 

＜図画工作＞ 

ゆめのまちへようこそ 

＜道徳＞ 

わたしたちの校歌 

内外海の自然を知ろう。 

 

他校との交流 

３年生 

昔の道具（田植え） 

・SUP 体験 
ビーチクリーン 
海ゴミのアップサイクル 

・内外海宣伝 

内外海を PRするための情報収集 

CMづくり 

・魚つり・魚さばき体験 

ブルーパーク阿納で働く

方の思い 

問題発見 



令和７年度 小浜市立内外海小学校 ５年生 ＥＳＤカレンダー 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ９月 １０月 １１月 １２月 
１月 

２月 ３月 

 

環境・自然とのつながり 

 

 

    

 

  

       

・志の道の登山  ・海開き・浜掃除・遠泳 

 

・雲龍丸乗船体験 

  

 ・廃油キャンドル作り（若狭高校生出前授業） 

      ・SUP体験・ゴミ拾い（矢代） 

 
 

・マイクロプラスチック 

・志の道・海洋ごみ調査 

 

 

 

・高校生の取り組みを知る（若狭高校との交流） 

・海洋ゴミについての学習・調査（志積・田烏） 

・アップサイクルについて（ハーバリウム） 

 

 

 

 

 

経済・社会とのつながり 

（文化・歴史・産業） 

 

 

 

 

・たこかご漁体験  

     ・牡蠣の養殖 ・栽培漁業センター 

 

     ・鯖街道ミュージアム 

 米作り      

         ・田植え 

 

・八百姫ひらめ養殖見学 

 

 

 

 

 

       CMづくり 

・稲刈り          

   

         

 

・へしこ作り 

・SSH 発表 

 

人とのつながり 

 

 

 

  

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

教科との関連 

 

 

 

 

 

  

 

学
習
の
ま
と
め 

遠泳・海の環境整備 
内外海の海につい

て考えたことをまと

めて発表する。 

内外海の海の魅力や課題を

考え、発信する方法を考える 

 

４年生 

・魚さばき 

・ブルーパーク阿納 

 

山の環境整備  

４年生 

・かきの養殖見学 

・かきの成長観察 

鯖街道について知ろう 

            環境に関する取組み 

内
外
海
の
海
の
魅
力
に
つ
い
て
知
ろ
う 内外海の産業に関する取組み 

学
習
発
表
会
（
情
報
発
信
） 

   

４年生 

・漁業、農業に携わっ

ている地域の方と

の出会い 

・県立大学 

学習で出会う人との関わり 

＜社会＞ 

「くらしを支える食料生産」   

米作りのさかんな地域 

水産業のさかんな地域 

＜図画工作＞ 

内外海を描こう 

＜国語＞ 

みんなが使いやすいデザイン 

★活動報告書 

＜家庭科＞ 

だしの種類や取り方 

＜国語＞ 

・どちらを選びますか 

・よりよい学校生活のために 

＜社会＞ 

情報化した社会とわたし
たちの生活 

環境を守るわたしたち 

＜理科＞ 

環境学習 

漁業・農業に携わっている地域の方々と 

谷久さん・浦谷さん・藤田さん・佐助さん 

自然教室 海と山の体験活動 

内外海の海の産業を知ろう 

＜理科＞ 

・流れる水のは
たらき 

＜国語＞ 

・あなたはどう考える 

４年生 

・海と山のつながり 

・志の道 

 

Observe Action & Reflection Orient 

他校との交流 

若狭高校 

＜国語＞ 

・新聞を読もう 

＜国語＞ 

・自然環境を守るために 

＜国語＞ 

・子ども未来
科で何をす
る 



令和７年度 小浜市立内外海小学校 ６年生 ＥＳＤカレンダー 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

 

環境・自然とのつながり 

 

 

    

 

 

経済・社会とのつながり 

（文化・歴史・産業） 

 

 

 

  

      ・志の道登山  ・海開き・浜掃除・遠泳 

 

        

・エンゼルライン活性化 

 

・鯖街道について知ろう 

      ・内外海と都のつながり 

       ・鯖街道を通じた文化の往来 

     

              

 

 

 

 

 

 

・内外海の良さＰＲ 

・内外海の魅力を再発見 

・京都枡形商店街での PR 

・修学旅行での販売活動 

  

 鯖街道を歩こう 

 ・よっぱらいサバの養殖について 

・若狭高校 SSH 発表会 

 

 

 

 

人とのつながり 

 

 

 

 

・武田さん 桝形商店街の方々 

鯖街道を継承する人々の思い 

 

 

 

 

 

 

・田烏 森下さん 伝統的な手法を学ぶ 

 伝承料理にかける思い 

・田烏 横山さん よっぱらい鯖への思い 

 

 

 

 

教科との関連 

 

 

   

 

＜社会＞ 歴史や文化の交流 
天皇中心の国づくり 

奈良や京都とのつながり 

＜家庭科＞ 

持続可能な社会を生きる 
＜国語＞ 

聞いて、考えを深
めよう 

＜理科＞ 

地球とわたしたちのくらし 

＜国語＞ 

いちばん大事なものは 

発見、日本文化の魅力 

＜道徳＞ 

曲げわっぱから伝わるもの 

＜道徳＞ 

命の旅 

＜国語＞ 

今、私は、ぼくは 

海の命 

＜社会＞ 

世界の未来と日本の役割 

なれずし作り 

５年生 

・漁業や農業に携わっ

ている地域の方々  

 
学習で出会う人との関わり 伝統の継承  

内外海の良さをもっと多く人に広めたい 

地域活性のために自分にできることを考えたいる 

＜理科＞ 

地球に生きる 

学
習
の
ま
と
め 

遠泳・海の環境整備 山の環境整備  

４年生 

・かきの養殖見学、成長

観察 

・海と山のつながり 

５年生 

・マイクロプラスチック 

地域の良さを再認識する取組み 

創
ろ
う
！
内
外
海
の
未
来 

学
習
発
表
会 

   

一人一人が自分

ごととして、持続

可能な社会、地

域の将来への展

望をもつ 

鯖街道踏破 

内外海の伝統や産業に関する取組み 

４年生 

・内外海地区の祭り、

文化 

５年生 

・鯖街道への思い 

・内外海の水産業の

特色 

 

なれずし 

アレンジレシピ 

献立 

を考える 


